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 สาระทัศนศิลป์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 
 



 ทศันศิลป์สร้างสรรคมี์คุณค่าต่อชีวิตมนุษย ์3 ดา้น ไดแ้ก่   
  1. คุณค่าทางดา้นจิตใจ  
  2. คุณค่าทางดา้นความคิดและสติปัญญา  
  3. คุณค่าทางดา้นประโยชน์ใชส้อย 
 
 

 
ประโยชน์และคุณค่าของงานทัศนศิลป์ของศิลปิน 
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 1.1 เป็นส่ิงยกระดับจิตใจให้ประณีตละเอียดอ่อน 
  ทศันศิลป์สร้างสรรคเ์ป็นส่ิงหน่ึงท่ีช่วยยกระดบัจิตใจใหล้ะเอียดอ่อน 
เพราะผลงานแต่ละช้ินกว่าจะส าเร็จงดงามได ้ศิลปินตอ้งใชท้ั้งพลงัความคิด 
สติปัญญา และสมาธิในการสร้างสรรคค์วามงามดว้ยความพากเพียร จึงเป็นการ
ฝึกใหผู้มี้จิตใจรักความประณีตงดงาม ไม่หยาบกระดา้ง ไม่อารมณ์ร้อน ส่วนผูช่ื้น
ชมจะก็จะมีความรู้สึกด่ืมด าในความงามของงานและเห็นคุณค่าเช่นเดียวกนั 
 
 
  
 
 
   
  
 
  
 
 
 
 

1. คุณค่าทางจิตใจ 



 
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 1.2 เป็นส่ิงผ่อนคลายอารมณ์เครียด  
 การสร้างสรรคง์านทศันศิลป์และการไดช่ื้นชมเป็นกิจกรรมท่ีช่วยผอ่น
คลายความเครียดจากงานประจ า เพราะท าใหเ้กิดความเพลิดเพลินใจมีความสุข 
ปัจจุบนัจึงไดมี้การส่งเสริมใหผู้ใ้หญ่และเดก็ใชเ้วลาว่างในการเขียนภาพ ป้ัน
แกะสลกั ท  างานศิลปะภาพพิมพ ์ศิลปะส่ือผสม การสร้างสรรคง์านศิลป์ดว้ย
คอมพิวเตอร์ และไปช่ืนชมความงามศิลปะในแหล่งต่าง ๆ  นอกจากน้ีจิตแพทยย์งั
ใชศิ้ลปะช่วยบ าบดัอาการป่วยทางจิตของคนไขด้ว้ยการใหเ้ขียนภาพหรือท างาน
ทศันศิลป์อ่ืน เพ่ือใหผู้ป่้วยไดผ้่อนคลายอารมณ์ และยงัเป็นประโยชน์ต่อการ
วิเคราะห์คน้หาสาเหตุของอาการป่วยเพ่ือรักษาต่อไป 
  
 
 
 
  
 
 
   
  
 
  
 
 
 
 



 
 

   
  
 
 
 
  
 
  
 
  
 
 
  

 ภาพ “ดอกไอริส”(IRISER) 
 ผลงานของวินเซนต ์แวน โกะ เทคนิคสีน ้ ามนั  

เป็นภาพงานท่ีเขียนผ่อนคลายอารมณ์เครียดในช่วงพกัรักษาตวัในโรงพยาบาลผูป่้วยโรคจิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

   
 
 
 
 



 
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 1.3 เป็นส่ิงเสริมสร้างความเช่ือม่ันทางจิตใจ  
 โดยการน ากลวิธีการสร้างงานจิตรกรรม ภาพพิมพ ์ และประติมากรรม
มาสร้างสรรคใ์หเ้กิดคุณค่าเสริมสร้างความเช่ือมัน่ทางจิตใจเพ่ือเป็นการสร้างขวญั
ก าลงัใจ เช่น การท าเป็น “นางกวกั” ในรูปแบบของจิตรกรรม ภาพพิมพ ์และ
ประติมากรรม สร้างข้ึนเพ่ือส่งเสริมความเช่ือมัน่วา่จะท ามาคา้ข้ึน การท าผ้ายันต์
ในรูปแบบงานพิมพ ์การสักยันต์และภาพเทพเจา้บนผิวกาย มนุษยส์ร้างข้ึนเพ่ือ
เป็นจิตวิทยาในการเสริมสร้างความเช่ือมัน่วา่จะช่วยใหป้ลอดภยัจากอนัตรายทั้ง
ปวง เป็นตน้ 
  
 
 
 
  
 
 
   
  
 
  
 
 
 
 



 
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
  
 
  1.4  เป็นส่ิงจรรโลงศาสนาสร้างคุณธรรมจริยธรรม  
 งานทศันศิลป์สร้างสรรคเ์ป็นส่ิงช่วยจรรโลงศาสนาและสร้างคุณธรรม
จริยธรรม เพราะผลงานมีสาระแสดงเน้ือหาทางศาสดาประวติั นิทานธรรม 
หลกัธรรมค าสอนปรากฏอยู ่ซ่ึงจะช่วยโนม้น าใหใ้ฝ่ธรรมยึดมัน่ในศาสนา เ 
 
  
 
 
 
  
 
 
   
  
 
  
 
 
 
 



 
 
   
  
 
 
 
 
  
  
 
  
 
 
“พระพุทธเจ้าทรงบ าเพ็ญทุกรกิริยา”  
 ผลงานของ ประเทือง เอมเจริญ  
 เทคนิค จิตรกรรมสีน ้ ามนั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 2.1 เป็นส่ือในการศึกษา  
 งานทศันศิลป์สร้างสรรคจ์ากอดีตจนถึงปัจจุบนัเป็นสมบติัทางปัญญา
ของมนุษยชาติ จึงเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาใหท้ราบถึงกลวิธีการสร้างสรรคง์าน
ตลอดจนสาระทางศาสนา ปรัชญา ความเช่ือ ประวติัศาสตร์ และศิลปวฒันธรรม
ของแต่ละชาติ เช่น จิตรกรรมฝาผนังไทยเป็นส่ือใหท้ราบเร่ืองพทุธศาสนา 
วรรณคดี  ขนบธรรมเนียมประเพณี และประตูชัยซ่ึงเป็นสถาปัตยกรรมของโรมนั
สร้างข้ึนเพ่ือเป็นอนุสรณ์แห่งชยัชนะมีการประดบัตกแต่งดว้ยงานประติมากรรม
และอกัษรจารึกบรรยายไวเ้ป็นส่ือใหเ้ราไดศึ้กษาคน้ควา้ เป็นตน้ 
 
 
 
  
 
 
   
  
 
  
 
 
 
 

2. คุณค่าทางด้านความคิดและสติปัญญา  



 
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 2.2 เป็นส่ิงส่งเสริมพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์   
 ผลงานทศันศิลป์มีทั้งวิธีการสร้างท่ีเป็นการอนุรักษแ์บบดั้งเดิม แบบท่ี
พฒันาต่อยอดของเดิม และแบบท่ีไม่มีกฎเกณฑบ์งัคบัตายตวัตามแต่ศิลปินจะคิด
สร้างสรรค ์งานในอยา่งหลงัจึงเป็นโอกาสใหแ้สดงความงามออกมาในรูปแบบท่ี
ต่างกนั ซ่ึงเป็นผลมาจากการไดใ้ชท้กัษะกระบวนการคิดริเร่ิมสร้างสรรคท่ี์อิสระ
นัน่เอง ปัจจุบนัจึงมีการส่งเสริมใหเ้ยาวชนไดแ้สดงออกทางดา้นความคิด
สร้างสรรคด์ว้ยการเขียนภาพ   ป้ันรูป และท างานศิลปะประดิษฐ ์เพ่ือส่งเสริมการ
พฒันาทางความคิดสร้างสรรค ์เม่ือเติบโตจะไดเ้ป็นนกัคิดสร้างสรรคท่ี์เก่ง ดี มีสุข 
ในอนาคต 
 
 
 
 
  
 
 
   
  
 
  
 
 
 
 



 
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 3.1 เป็นผลิตภัณฑ์ส่ิงของเคร่ืองใช้  
 โดยการน ากลวิธีการสร้างสรรคง์านทศันศิลป์มาประยกุตอ์อกแบบ
ผลิตภณัฑส่ิ์งของเคร่ืองใชเ้พ่ือเป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั เช่น การน าทกัษะ
ทางจิตรกรรมมาใชอ้อกแบบเขียนภาพเป็นรูปร่างของผลิตภณัฑน์ั้นๆ แลว้น า
ทกัษะทางประติมากรรมมาสร้างสรรคเ์ป็นรูปทรงตามแบบท่ีออกไว ้เพ่ือเป็น
ผลิตภณัฑท่ี์มีความงามและใชป้ระโยชน์ไดต้ามตอ้งการ เป็นตน้ 
 
 
 
 
  
 
 
   
  
 
  
 
 
 
 

3. คุณค่าทางด้านประโยชน์ใช้สอย 



 
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
 
  3.2 เป็นที่อยู่อาศัย  
 โดยการน ากลวิธีทางการสร้างสรรคง์านสถาปัตยกรรมมาก่อสร้างเป็นท่ี
อยูอ่าศยั และใชป้ระกอบธุรกิจต่าง ๆ  ใหเ้กิดความเช่ือมโยงกนักบัส่วนต่าง ๆ  ของ
เมืองใหเ้ป็นระเบียบ และสะดวกรวดเร็วในการติดต่อกนัเพ่ือการอยูอ่าศยัท่ีอบอุน่
ทางดา้นจิตใจ และความร่มเยน็สะดวกสบายทางกาย เช่น สร้างเป็นบา้นเรือน 
อาคารพาณิชย ์และโรงงาน เป็นตน้ 
 
 
 
  
 
 
   
  
 
  
 
 
 
 



 
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 3.3 เป็นส่ิงตกแต่ง 
  โดยการน าจิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ ์ศิลปะส่ือผสม  
และภาพศิลปะท่ีสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ มาใชต้กแต่งพ้ืนท่ีว่างของอาคารสถานท่ี 
งานผลิตภณัฑ ์และการน ามาใชต้กแต่งร่างกายมนุษย ์เพ่ือปรุงแต่งใหส้วยงาม 
และแฝงไวซ่ึ้งคุณค่าทางดา้นอ่ืน ๆ  ดว้ย เช่นการเขียนภาพจิตรกรรมตกแต่งฝาผนงั
ภายในหอสวดมนตซี์สทีน (SISTINE CHAPEL) ของ ไมเคิลแอนเจโล 
(MICHELANGELO)ในประเทศอิตาลี  ยงัใหคุ้ณค่าสาระทางศาสนาอีกดว้ย การ
น างานจิตรกรรมและภาพพิมพม์าแขวนประดบัตกแต่งฝาผนงัหอ้งในบา้นเรือน 
การน าประติมากรรมมาตกแต่งสถาปัตยกรรมทั้งภายในและภายนอก การสกัภาพ
สวยงามตกแต่งบนเรือนร่างของชาวญ่ีปุ่น และการตกแต่งเลบ็สุภาพสตรีดว้ยงาน
จิตรกรรม เป็นตน้ 
 
 
 
  
 
 
   
  
 
  
 
 
 
 



 
 

   
  
 
 
 
  
 
  
 
  
 
 

 ภาพ “พระ ผู้เป็นเจ้าทรงสร้างอาดัมมนุษย์คนแรกของโลก” 
ผลงานของไมเคิลแอนเจโล  เทคนิคจิตรกรรมปูนเปียก 

ปัจจุบนัอยูท่ี่หอสวดมนตซี์สทีน  กรุงวาติกนั ประเทศอิตาลี 
ภาพแสดงใหเ้ห็นอาดมัก าลงัยื่นมือซา้ยออกไป โดยจ่อน้ิวเขา้สมัผสักบัน้ิวพระผูเ้ป็นเจา้ 

เพ่ือใหเ้กิดพลงั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

   
 
 
 
 



 
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 3.4 เป็นอาชีพและส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ  
 โดยการน าผลิตผลทางทศันศิลป์ท่ีศิลปินสร้างสรรคข้ึ์นมาเป็นสินคา้ใน
การจ าหน่ายเพ่ือเป็นอาชีพ และการน ากลวิธีของงานทศันศิลป์สร้างสรรคม์า
ประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบนิเทศศิลป์ พาณิชยศิลป์ การออกแบบผลิตภณัฑ ์ฯลฯ 
เพ่ือช่วยพฒันาใหผ้ลิตภณัฑสิ์นคา้มีคุณค่าทางความงามและประโยชน์ใชส้อยเป็น
ท่ีตอ้งการของผูซ้ื้อ ซ่ึงเป็นการส่งเสริมการขาย  และส่งเริมการพฒันาเศรษฐกิจต่อ
ผูป้ระกอบการและประเทศชาติดว้ย นอกจากน้ีผูเ้ช่ียวชาญทางการสร้างสรรคง์าน
ทศันศิลป์ยงัสามารถน าไปประกอบอาชีพส่วนตวั เช่น เป็นครูศิลปะ จิตรกร 
ศิลปินภาพพิมพ ์ประติมากร สถาปนิก และเป็นช่างศิลป์เปิดกิจการรับท างานทาง
ศิลปะ เป็นตน้ 
 
 
 
 
  
 
 
   
  
 
  
 
 
 
 



 
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
 
 3.5 เป็นอนุสรณ์สถาน  
 โดยการน าเอาประติมากรรมและสถาปัตยกรรมมาเป็นเคร่ืองมือ
สร้างสรรคเ์ป็นผลงานเพื่อใหร้ะลึกถึงบุคคลซ่ึงประกอบคุณงามความดี บุคคลอนั
เป็นท่ีรัก และเหตุการณ์ส าคญัอนัควรแก่การจดจ า เป็นอนุสรณ์สถานหรือเป็น
อนุสาวรีย ์
 
 
 
 
  
 
 
   
  
 
  
 
 
 
 



 
 
   
  
 
 
 
 
  
  
 
  
 
 
พระบรมราชานุสาวรีย์รีย์พระบาทสมเด็จพระ-
พุทธยอดฟ้าจุฬาโลก 
ออกแบบโดยสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ 
เจ้าฟ้ากรมพระนริศรานุวตัิวงศ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
   
  
 
 
 
 
  
  
 
  
 
 
ประตูชัยติตุส  ในกรุงโรม  
สร้างขึน้เพื่อเฉลิมฉลองพระเกียรติของ 
จักรพรรดิติตุส และเวสปาเช่ียน เพื่อเป็นอนุสรณ์
แห่งชัยชนะของสงครามที่ปราบพวกจูเดียนได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


