
             "ประชาคมอาเซียน" เป็นเป้าหมายของการรวมตวักนัของประเทศ สมาชิกอาเซียน เพื่อเพิ่มอาํนาจต่อรองและขีดความสามารถ
การแข่งขนัของอาเซียนในเวทีระหวา่ง ประเทศในทุกดา้น รวมถึงความสามารถในการรับมือกบัปัญหาใหม่ๆ ในระดบัโลกท่ีส่งผล
กระทบมาถึงภมิูภาคอาเซียน เช่น ภาวะโลกร้อน การก่อการร้าย หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงคือ การเป็นประชาคมอาเซียน คือการทาํให้

ประเทศ สมาชิกอาเซียน เป็น "ครอบครัวเดียวกนั" ท่ีมีความแขง็แกร่งและมีภูมิตา้นทานท่ีดี โดยสมาชิกในครอบครัวมีสภาพ

ความอยูท่ี่ดี ปลอดภยั และสามารถทาํมาคา้ขายไดอ้ยา่งสะดวกมากยิง่ข้ึน แรงผลกัดนัสาํคญัท่ีทาํใหผู้น้าํประเทศสมาชิกอาเซียนตกลง
กนัท่ีจดัตั้งประชาคม อาเซียน อนัถือเป็นการปรับปรุงตวัคร้ังใหญ่และวางรากฐานของการพฒันาของอาเซียน คือ สภาพแวดลอ้ม
ระหวา่งประเทศท่ีเปล่ียนแปลงไปทั้งในดา้นการเมือง เศรษฐกิจและสงัคม ท่ีทาํใหอ้าเซียนตอ้งเผชิญกบัความทา้ทายใหม่ๆ เช่นโรคระ
บาด อาชญากรรมขา้มชาติ ภยัพิบติัธรรมชาติ และปัญหาส่ิงแวดลอ้ม ภาวะโลกร้อน และความเส่ียงท่ีอาเซียนอาจจะไม่สามารถแข่งขนั
ทางเศรษฐกิจไดก้บัประเทศอ่ืนๆ โดยเฉพาะจีนและอินเดีย ซ่ึงมีอตัราการขยายตวัทางเศรษฐกิจอยา่งกา้วกระโดด

ในสภาวะแห่งยคุทุนนิยม ท่ีเศรษฐกิจเป็นตวัขบัเคล่ือนและผลกัดนัใหป้ระเทศต่าง ๆ กา้วรุดไปขา้งหนา้อยา่งรวดเร็ว ประกอบ
กบัประเทศต่าง ๆ นั้นอยูร่วมกนัเป็นสงัคมโลก ไม่สามารถอยูโ่ดดเด่ียวเดียวดายได ้จึงตอ้งมีการรวมตวักนัของประเทศในแต่ละภูมิภาค
เพื่อเพิ่มอาํนาจในการต่อรอง และเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขนัในเวทีระหวา่งประเทศ เพ่ือใหไ้ดม้าซ่ึงผลประโยชนร่์วมและ
พฒันาประเทศในภูมิภาคไปพร้อม ๆ กนั ดว้ยเหตุน้ี ภมิูภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตห้รือ อาเซียน จึงไดมี้ขอ้ตกลงใหอ้าเซียนรวมตวัเป็น
ชุมชนหรือประชาคมเดียวกนัใหส้าํเร็จภาย ในปี พ.ศ. 2558 (ค.ศ. 2015) ปัจจุบนัอาเซียนมีประเทศสมาชิกทั้งหมด 10 ประเทศ 

อา เซียนหรือสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้(Assciation of Southeast Asian Nations หรือ ASEAN) ก่อตั้งข้ึน
โดยปฏิญญากรุงเทพ(The Bangkok Declaration ) เม่ือวนัท่ี 8 สิงหาคม 2510โดยมีสมาชิกผูก่้อตั้ง 5 ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวนัออก-
เฉียงใต ้ไดแ้ก่ ไทย อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ และสิงคโปร์ ไดล้งนามใน 
             "ปฏิญญา กรุงเทพฯ" (Bangkok Declaration) เพื่อจดัตั้งสมาคมความร่วมมือกนัในการเพิ่มอตัราการเจริญเติบโต ทางเศรษฐกิจ 
การพฒันาสงัคม การพฒันาวฒันธรรมในกลุ่มประเทศสมาชิก และการธาํรงรักษาสนัติภาพและความมัน่คง ในพื้นท่ีและเป็นการเปิด
โอกาสใหค้ลายขอ้พิพาทระหวา่งประเทศสมาชิกอยา่งสนัติ ของระดบัภูมิภาคของประเทศต่างๆ ในเอเชีย ในเวลาต่อมาไดมี้ บูรไนดารุ
สซาราม (เขา้เป็นสมาชิกตั้งแต่ 8 มกราคม 2527)สาธารณรัฐสงัคมคมนิยมเวยีดนาม (เขา้เป็นสมาชิกตั้งแต่ 28 กรกฎาคม 2538) 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (เขา้เป็นสมาชิกตั้งแต่ 23 กรกฎาคม 2540) สหภาพพม่า (เขา้เป็นสมาชิกตั้งแต่ 23 กรกฎาคม 
2540) ราชอาณาจกัรกมัพชูา (เขา้เป็นสมาชิกตั้งแต่ 30 เมษายน 2542) ตามลาํดบัทาํใหอ้าเซียนมีสมาชิกครบ 10ประเทศ 

วตัถุประสงค์หลกั 

ปฏิญญากรุงเทพฯ ไดร้ะบุวตัถุประสงคส์าํคญั 7 ประการของการจดัตั้งอาเซียน ไดแ้ก่ 
      1.  ส่งเสริมความร่วมมือและความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในทางเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม เทคโนโลยวีทิยาศาสตร์ และการบริ
หาร 



      2.  ส่งเสริมสนัติภาพและความมัน่คงส่วนภูมิภาค 
      3.  เสริมสร้างความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจพฒันาการทางวฒันธรรมในภูมิภาค 
      4.  ส่งเสริมใหป้ระชาชนในอาเซียนมีความเป็นอยูแ่ละคุณภาพชีวติท่ีดี 
      5. ใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ในรูปของการฝึกอบรมและการวิจยั และส่งเสริมการศึกษาดา้นเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้
      6. เพิ่มประสิทธิภาพของการเกษตรและอุตสาหกรรม การขยายการคา้ ตลอดจนการปรับปรุงการขนส่งและการคมนาคม
      7. เสริมสร้างความร่วมมืออาเซียนกบัประเทศภายนอก องคก์าร ความร่วมมือแห่งภูมิภาคอ่ืนๆ และองคก์ารระหวา่งประเทศ

ตลอด ระยะเวลา กวา่ 40ปีท่ีมีการก่อตั้งอาเซียน ถือวา่ไดป้ระสบความสาํเร็จจนเป็นท่ียอมรับจากหลายฝ่าย ไม่วา่จะเป็นดา้น
การเมืองและความมัน่คง ดา้นเศรษฐกิจและการพฒันาดา้นสงัคมและวฒันธรรม ซ่ึงประเทศไทยไดรั้บ ประโยชน์อยา่งมากจากความ
ร่วมมือต่างๆของอาเซียน ไม่วา่จะเป็นประโยชน์จากการท่ีภมิูภาค เป็นเสถียรภาพและสนัติภาพ อนัเป็นผลจากกรอบความร่วมมือดา้น
การเมืองและความมัน่คง ความร่วมมือดา้นเศรษฐกิจ ความร่วมมือดา้นสงัคมและ วฒันธรรม ซ่ึงถา้หากไม่มีความร่วมมือเหล่าน้ีแลว้ คง
เป็นการยากท่ีจะพฒันาประเทศไดโ้ดยลาํพงั

ลกัษณะนาฏศิลป์ในอาเซียน

ภมิูภาคในอาเซียน มีวฒันธรรมการแสดงท่ีมีความคลา้ยคลึงกนับา้ง แตกต่างกนับา้ง ซ่ึงในแต่ละประเทศจะมีลกัษณะการแสดง
เฉพาะของตนเอง ซ่ึงเกิดจากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษและประชาชนของประเทศในปัจจุบนั 

ซ่ึงลกัษณะของนาฏศิลป์ในภูมิภาคอาเซียน กจ็ะมีลกัษณะของการแสดงไปในรูปแบบ ระบาํ รํา ฟ้อน เหมือนกนัทั้งภมิูภาค ซ่ึง
จะตวัอยา่งลกัษณะการแสดงของนาฏศิลป์อาเซียนในแต่ละประเทศใหน้กัเรียนไดศึ้กษาดงัต่อไปน้ี

1. นาฏศิลป์ไทย 
เป็นศิลปะการแสดงประกอบดนตรีของไทย เช่น ฟ้อน รํา ระบาํ โขน แต่ละทอ้งถ่ินจะมีช่ือเรียกและมีลีลาท่าการแสดงท่ีแตก

ต่างกนัไป สาเหตุหลกัมาจากภูมิประเทศ ภูมิอากาศของแต่ละทอ้งถ่ิน ความเช่ือ ศาสนา ภาษา นิสยัใจคอของผูค้น ชีวิตความเป็นอยูข่อง
แต่ละภาค

นาฏศิลป์ไทยเป็นศิลปะการละครฟ้อนรําและดนตรีอนัมีคุณสมบติัตามคมัภีร์นาฏะ หรือนาฏยะกาํหนดวา่ ตอ้งประกอบไปดว้ย
ศิลปะ 3 ประการ คือ การฟ้อนรํา การดนตรี และการขบัร้อง รวมเขา้ดว้ยกนั ซ่ึงทั้ง 3 ส่ิงน้ี เป็นอุปนิสยัของคนมาแต่ดึกดาํบรรพ ์
นาฏศิลป์ไทยมีท่ีมาและเกิดจากสาเหตุแนวคิดต่าง ๆ เช่น เกิดจากความรู้สึกกระทบกระเทือนทางอารมณ์ไม่วา่จะอารมณ์แห่งสุข หรือ
ความทุกขแ์ละสะทอ้นออกมาเป็นท่าทางแบบธรรมชาติและประดิษฐข้ึ์นมาเป็นท่าทางลีลาการฟ้อนรํา 

นาฏศิลป์ไทย แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ ระบาํ รํา ฟ้อน โขน-ละคร



ระบํา รํา 

ท่ีมา : http://nicha-borankadee.blogspot.com/p/blog-page.html ท่ีมา : http://รําไทย.blogspot.com/ 2010/01/blog-
post.html

ฟ้อน โขน-ละคร

ท่ีมา : http://www.pixpros.net/forums/ 
showthread.php?t=20429&page=5

ท่ีมา : http://drama.kapook.com/view18987.html

2. นาฏศิลป์ลาว

เป็นนาฏศิลป์ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธุ์ลาวซ่ึงพบในภาคตะวนัออกเฉียง เหนือของไทยดว้ย และการแสดงพ้ืนบา้นของ

กลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืนๆ มีทั้งนาฏศิลป์ในราชสาํนกั และนาฏศิลป์พื้นบา้น เช่น หมอลาํ หนังตะลุง [1] หลวงพระบาง และ

เวียงจนัทน์เป็นแหล่งของนาฏศิลป์คลาสสิกในราชสาํนกั และนาฏศิลป์ท่ีไดรั้บอิทธิพลจากเขมซ่ึงเป็นนาฏศิลป์ท่ีพฒันาข้ึนในราชสาํนกั
ลา้นชา้งซ่ึงคลา้ยกบัท่ีพบในราชสาํนกัสยามและกมัพชูา ส่วนใหญ่แสดงเร่ืองพระลกัพระลาม (รามเกียรต์ิหรือรามายณะฉบบัลาว) หรือ
จากนิทานชาดก รวมทั้งวรรณคดีทอ้งถ่ินเช่นสินไซ (สงัขศิ์ลป์ชยั) การแสดงแบบน้ีมีสองประเภทคือโขนและละคร โขนเป็นการแสดง
เร่ืองพระลกัพระลาม ใชต้วัแสดงชายหญิง ละครเป็นการแสดงท่ีส่วนใหญ่ใชผู้ห้ญิง ส่วนหนงัตะลุงเป็นการแสดงท่ีคลา้ยวายงัของชาว
มลาย ูและเล่นเร่ืองราวท่ีหลากหลายกวา่โขนและละคร 

นาฏศิลป์ลาวมีประเภทของการแสดงดงัน้ี 



1. นาฏศิลป์คลาสสิก ไดแ้ก่ เร่ืองรามเกียรต์ิลาว (พระลามพระลกั) เป็นตน้
2. ลาํลาว ลาํลาวหรือหมอลาํเป็นการแสดงดนตรีพื้นบา้นของลาว โดยนกัร้องเป็นผูเ้ล่าเร่ือง ใชแ้คนเป็นเคร่ืองดนตรีหลกั

3. ฟ้อนรําพื้นเมือง ฟ้อนรําพื้นเมืองเป็น การฟ้อนรํา ท่ีมีความหลากหลาย โดยท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดคือ ลาํตังหวาย และ

ลาํสาละวนัทางภาคใตข้องลาว ฟ้อนรําพื้นเมืองท่ีเป็นท่ีนิยมคือรําวง ซ่ึงเป็นการแสดงประจาํชาติของลาวท่ีมีลกัษณะร่วมกบัรําวง
ในไทยและกมัพชูา นิยมเล่นในงานฉลองร่ืนเริงต่างๆ

ลาํเร่ือง เป็นหมอลาํประเภทหน่ึง โดยหมอลาํผูข้บัร้องจะแต่งตวัและแสดงท่าทางประกอบไดห้ลากหลาย เร่ืองราวท่ีแสดงมีหลากหลาย 
เช่นนิทานชาดก ไปจนถึงโครงการพฒันาและปัญหาในชุมชน ดนตรีท่ีใชบ้รรเลงประกอบมีหลากหลายทั้งดนตรีคลาสสิกและดนตรี
สมยัใหม่ ข้ึนกบัลกัษณะของเร่ืองท่ีจะเล่า 

ท่ีมา : http://www.youtube.com/watch?v=Ffv-Zmwwvho

3. นาฏศิลป์กมัพูชา 
             Dance in Cambodia แบ่งไดเ้ป็นสามประเภทคือนาฏศิลป์คลาสสิกของราชสาํนกั ระบาํพื้นบา้น และระบาํในงานสงัคมต่างๆ 
แบ่งไดเ้ป็น 
             1.1 นาฏศิลป์คลาสสิก เป็นการแสดงท่ีเกิดข้ึนในราชสาํนกั ใชว้งพิณพาทยบ์รรเลงประกอบ ภายหลงัไดแ้พร่หลายและกลาย

เป็นเอกลกัษณ์ของกมัพชูา ตวัอยา่งเช่นระบาํเทพอปัสร ระบําอปัสราบายน [2]

             1.2 ระบาํพื้นบา้น เป็นนาฏศิลป์ท่ีใชแ้สดงในกลุ่มประชาชนทัว่ไป และชนเผา่ต่างๆของกมัพชูา เช่น ชาวจาม เขมรบน และการ

แสดงของชาวนาและกรรมกร ส่วนใหญ่ใช ้ วงมโหรี [3] บรรเลงประกอบ บางส่วนเก่ียวขอ้งกบัความรักและนิทานพื้นบา้น 

เช่น 

• ระบาํเกนียกไพลิน เป็นการแสดงของชาวกลุาในเมืองไพลิน
• เสนียกโตเซีย เป็นระบาํท่ีเก่ียวขอ้งกบัสตัวช์นิดต่างๆ มีตน้กาํเนิดมาจากชาวเปียร์ในจงัหวดัโพธิสตัว์
• ระบาํกอ็มบาเรียก คลา้ยกบัรําลาวกระทบไมข้องไทย เป็นการแสดงระบาํท่ีมีไมไ้ผก่ระทบกนัเป็นจงัหวะ บา้งวา่มาจากการแสดง
ของชาวกยุ บา้งวา่ไดรั้บอิทธิพลจากประเทศฟิลิปปินส์

• ระบาํโทรต เป็นระบาํท่ีกล่าวถึงพรานกบักวาง
• ชยมั เป็นการแสดงแบบเขมรแท ้มีการแสดงตลกและใชเ้ดก็หญิงท่ีสวยงาม นิยมแสดงในวนัหยดุ

4. นาฏศิลป์พม่า 



ท่ีมา : http://2g.pantip.com/cafe/blueplanet/topic/E9989076/E9989076.html

ประวติันาฏศิลป์พม่าท่ีมีหลกัฐานแน่นอน ภายหลงั พ.ศ. 2310 คือ หลงัจากกรุงศรีอยธุยาแตกคร้ังท่ี 2 พม่าไดรั้บอิทธิพล
นาฏศิลป์ไปจากไทย ก่อนหนา้น้ี นาฏศิลป์ของพม่าเป็นของพ้ืนเมืองมากกวา่ท่ีจะไดรั้บอิทธิพลมาจากภายนอก ประเทศ เหมือนกบั
ประเทศอ่ืนๆ นาฏศิลป์พม่าเร่ิมตน้จากพิธีทางศาสนา ต่อมาเม่ือพม่ามีการติดต่อกบัอินเดียและจีน ท่าร่ายรําของ 2 ชาติดงักล่าว กจ็ะมี
อิทธิพลแทรกซึมในนาฏศิลป์พ้ืนเมืองของพม่า แต่ท่าร่ายรําของเดิมมีความเป็นเอกลกัษณ์ของพม่าจริงๆ

นาฏศิลป์การละครในประเทศพม่า มีลกัษณะพิเศษ คือ ในแต่ละยคุสมยัลกัษณะนาฏศิลป์และการละคร จะแตกต่างกนัออกไป
ตามอิทธิพลภายนอกท่ีไดรั้บ ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น 3 ยคุ คือ
             1. ยคุก่อนรับนบัถือพระพทุธศาสนา

เป็นยคุของการนบัถือผ ี การฟ้อนรําเป็นไปใน การทรงเจ้าเข้าผี บูชาผแีละบรรพบุรุษท่ีตายไปแลว้ ต่อมากมี็การฟ้อนรําใน

งานพิธีต่างๆ เช่น โกนจุก [4]

             2. ยคุนบัถือศาสนาพทุธ
พม่ารับนบัถือศาสนาพทุธหลงัปี พ.ศ. 1559  ในสมยัน้ีการฟ้อนรําเพื่อบูชาผกีย็งัมีอยู ่ และการฟ้อนรํากลายเป็นส่วนหน่ึงของ

การบูชาในพทุธศาสนาดว้ย
หลงัปี พ.ศ. 1800 เกิดมีการละครแบบหน่ึง เรียกวา่ "นิพทัข่ิน" เป็นละครเร่ แสดงเร่ือง พทุธประวติัเพื่อเผยแพร่ความรู้ในพทุธ

ศาสนา เพื่อใหช้าวบา้นเขา้ใจเร่ืองราวไดง่้าย ต่อมาเพ่ือใหค้วามสนุกสนานจึงไดเ้พิ่มบทตลกใหม้ากข้ึน บทตลกน้ีไม่มีเขียนไว ้ ผูแ้สดง
ตอ้งหามุขแทรกเอาเอง ตวัตลกนั้นมีทั้งหญิงและชาย มกัจะเป็นสาวใช ้คนใช ้คนสนิทของตวัเอก ต่อมาบทของเทวทตัตก์ก็ลายเป็นบท
ตลกไปดว้ย

ละครนิพทัข่ิน มกัจะแสดงเร่ืองพทุธประวติั ตอนตรัสรู้ เพราะไม่นิยมแสดงบทบาทของพระพทุธเจา้ หรือพระสาวกองคส์าํคญั
ต่อมาพม่าไดรั้บอิทธิพลของอินเดียโดยผา่นทางเขมร ละครนิททัข่ินจึงแสดงเร่ืองอ่ืนๆ เช่น รามายณะ เทพนิยายต่างๆ และ

เหตุการณ์ในราชสาํนกั



             3. ยคุอิทธิพลละครไทย
หลงัการเสียกรุงศรีอยธุยาแก่พม่าในปี พ.ศ. 2310 ชาวไทยกถ็ูกกวาดตอ้นไปเป็นจาํนวนมาก พวกละครและดนตรี ถูกนาํไปไว้

ในราชสาํนกั เกิดความนิยมละครแบบไทยข้ึน จึงถือเป็นเคร่ืองประดบัราชสาํนกั นิยมใหเ้ดก็พม่าหดัละครไทย ละครแบบพม่าในยคุน้ี
เรียกวา่ "โยธยาสตัคย"ี หรือละครแบบโยธยา ท่ารํา ดนตรี และเร่ืองท่ีแสดงรวมทั้งภาษาท่ีใชก้เ็ป็นของไทย มีการแสดงอยู ่ 2 เร่ือง คือ 

รามเกียรต์ิ เล่นแบบ โขน  และอิเหนา เล่นแบบละครใน

ในปี พ.ศ. 2328 เมียวดี ขา้ราชการพม่า ไดคิ้ดละครแบบใหม่ข้ึน ช่ือเร่ือง "อีนอง" ซ่ึงมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัอิเหนามาก มีส่ิงท่ี
แปลกออกไปคือตวัละคร ตวัละครของเร่ืองน้ี มีลกัษณะเป็นมนุษยธ์รรมดาสามญัท่ีมีกิเลส มีความดีความชัว่ ละครเร่ืองน้ีเป็นแรง
บนัดาลใจใหเ้กิดละครในแนวน้ีอีกหลายเร่ือง

ต่อมา ละครในราชสาํนกัเส่ือมความนิยมลง เม่ือกลายเป็นของชาวบา้นกค่็อยๆ เส่ือมลง แต่ละครแบบนิพทัข่ินกลบัเฟ่ืองฟข้ึูน 

แต่กล็ดมาตรฐานลงจนกลายเป็นจําอวด [5]

เม่ือประเทศพม่าตกเป็นเมืองข้ึนขององักฤษแลว้ ในปี พ.ศ. 2428 ละครหลวงและละครพื้นเมืองซบเซา ต่อมามีการละครท่ีนาํ
แบบอยา่งมาจากองักฤษเขา้แทนท่ี ถึงสมยั ปัจจุบนัน้ีละครของเก่าคู่บา้นคู่เมืองของพม่าจึงหาชมไดย้าก

5. นาฏศิลป์มาเลเซีย

เป็นนาฏศิลป์ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบันาฏศิลป์ชวา ซนัตน และบาหลีมาก นาฏศิลป์ซนัตนและบาหลีก ็ ไดรั้บอิทธิพลมาจากมาเล
เชีย ซ่ึงไดรั้บอิทธิพลตกทอดมาจากพวกพราหมณ์ของอินเดียอีกทีหน่ึง ต่อมาภายหลงั นาฏศิลป์บาหลี จะเป็นระบบอิสลามมากกวา่
อินเดีย เดิมมาเลเซียไดรั้บหนงัตะลุงมาจากชวา และไดรั้บอิทธิพล บางส่วนมาจากอุปรากรจีน มีละครบงัสวนัเท่านั้นท่ีเป็นของมาเลเซีย
เอง ในราวพทุธศตวรรษท่ี 19 ถึง 20 ชวามีอิทธิพลและครอบครองมาเลเซียตอนใตเ้ป็นเมืองข้ึนของสุลต่าน มายาปาหิตแห่งชวา ท่ี
มะละกานั้นเป็นตลาดขายเคร่ืองเทศท่ีใหญ่ท่ีสุดของชวา ชาวมาเลเซียใชภ้าษาพดูถึง 3 ภาษา คือมาลาย ูชวา และภาษาจีน ซ้ึงมีทั้งแตจ๋ิ้ว 
ฮกเก้ียน และกวางตุง้ ชาวมาเลเซียรับหนงัตะลุงจากชวา แต่กไ็ดด้ดัแปลงจนเป็นของมาเลเซียไป รวมทั้งภาษาพดูมาเลเซียอีก นาฏศิลป์
ทึควรรู้จกัคือ
             1. ละครบงัสวนัของมาเลเซีย เป็นละครท่ีสนันิษฐานไดว้า่จะเกิดข้ึนในศตวรรษปัจจุบนัน้ี เร่ืองท่ีแสดง มกันิยมนาํมาจากประวติั
ศาสตร์มาเลเซีย ละครบงัสวนัยงัมีหลายคณะ ปัจจุบนัน้ีเหลืออยู ่2 คณะ ละครบงัสวนัเป็นละครพดูท่ีมีการร้องเพลงร่ายรําสลบักนัไป ผู ้
แสดงมีทั้งชายและหญิง เน้ือเร่ืองตดัตอน มาจากประวติัศาสตร์ของอาหรับและมาเลเซีย ปัจจุบนัมกัใชเ้ร่ืองในชีวิตประจาํวนัของสงัคม
แสดง เวลาตวัละคร ร้องเพลงมีดนตรีคลอ สมยัก่อนใชเ้คร่ืองดนตรีพื้นเมือง สมยัน้ีใชเ้ปียโน กลอง กีตาร์ ไวโอลิน แซกโซโฟนเป็น ตน้ 
ไม่มีลูกคู่ออกมาร้องเพลง การร่ายรํามีมาผสมบา้ง แต่ไม่มีความสาํคญัมากนกั ตวัละครแต่งตวัตามสมยัและ ฐานะของตวัละครในเร่ือง
นั้นๆ ถา้เป็นประวติัศาสตร์กจ็ะแต่งตวัมากแบบพระมหากษตัริย ์ และจะแต่งหนา้แต่พองามจากธรรมชาติ แสดงบนเวที เวทีทาํเป็นยก
พื้น ซ่ึงสร้างชัว่คราว มีการชกัฉากและมีหลืบ แสดงเวลา กลางคืนและใชเ้วลาแสดงเร่ืองละ 3-5 ชัว่โมง 

             2. เมโนราทหรือมโนห์รา  คือ นาฏศิลป์ท่ีจดัวา่เป็นละครรํา ผูแ้สดงจะตอ้งร่ายรําออกท่าทางตรงตาม บทบาท ลีลาการ

รําอ่อนชอ้ยสวยงาม ละครรําแบบน้ีจะพบท่ีรัฐกลนัตนัโดยเฉพาะเท่านั้นท่ีอ่ืนหาดูไดย้าก ตาม ประวติัศาสตร์กล่าวกนัวา่ ละครรําแบบน้ี
มีมาตั้งแต่สมยัอาณาจกัรลิกอร์ (Ligor) ประมาณ 2,000 ปีมาแลว้ การ เจรจา การร้องบทในเวลาแสดงใชภ้าษามาเล ตวัละครเมโนราน้ีใช้
ผูช้ายแสดงทั้งหมด การแต่งกายของตวัละคร จะมีลกัษณะแปลก คือมีการใส่หนา้กากรูปทรงแปลกๆ หนา้กากนั้นทาสีสนัฉูดฉาดบาด
ตาเป็นรูปหนา้คน หนา้ ยกัษ ์หนา้ปีศาจ หนา้มนุษยน์ั้นมีสีซีดๆ แลดูน่ากลวั เวลาแสดงสมหนา้กากเตน้เขา้จงัหวะดนตรี ตวัละครคลา้ย 

โขน [6] นิยมแสดงเร่ืองจกัรๆวงศ์ๆ  ส่วนละครพื้นบา้น เคร่ืองดนตรีท่ีบรรเลงในระหวา่งการแสดงคือ กลอง 2 หนา้ และกลอง

หนา้เดียว นอกจานั้นมีฆอ้งราว ป่ี ขลุ่ย 
             3. แมกยอง (Magyong) มีลกัษณะการแสดงเป็นเร่ืองราวแบบละคร คลา้ยโนราห์ และหนงัตะลุงของ ไทย แมกยองเป็นศิลปะ



พื้นเมืองท่ีมีช่ือในหมู่ชาวกลนัตนั ตรังกานู การแสดง จะมีผูห้ญิงกลุ่มหน่ึง เรียกวา่ Jong Dondang จะออกมาเตน้รําเบิกโรง หลงัจากนั้น
กเ็ร่ิมซ่ึงเร่ืองท่ีจะแสดงจะเก่ียวกบัวรรณคดี 

6. นาฏศิลป์อินโดนีเซีย

ท่ีมา : http://www.oknation.net/blog/supawan/2011/11/07/entry-2

นาฏศิลป์ประเทศอินโดนีเซียท่ีควรรู้จกันาฏศิลป์ชวา แบ่งไดด้งัน้ี

             1. แบบยอกยาการ์ตา คือ การแสดงแบบอยา่งของชาวชวาส่วนกลางจะสอนใหน้กัเรียนรู้จกันาฏยศัพท์  ของชวาเสีย

ก่อน (Ragam-Ragam) และจะสอนรําจากง่ายไปหายากตามขั้นตอน การใชผ้า้จะใชผ้า้พนัเอว เร่ือง ของดนตรีจะดงัและมีทาํนองกบัเสน้
แบ่งจงัหวะมาก
             2. แบบซูราการ์ตา เป็นการแสดงส่วนกลาง การเรียนการสอนเหมือนกบัยอกยาการ์ตา แต่ท่ารําแปลก ไปเลก็นอ้ย การใชผ้า้กจ็ะ
ใชผ้า้แพรพาดไหล่ ดนตรีจะมีท่วงทาํนองนุ่มนวลและราบเรียบ เส้นแบ่งจงัหวะมีนอ้ย นาฏศิลป์ซุนดา ศิลปะของชาวซุนดาหนกัไปทาง
ใชผ้า้ (Sumpun) ซ่ึงมีลีลาเคล่ือนไหวไดส้วยงามใน การรําซุนดาท่ีเป็นมาตรฐานท่ีช่ืนชอบในปัจจุบนัในชุมชนตะวนัตกเฉพาะ และใน
ชุมชนอินโดนีเซียทัว่ไป คือ รํา เดวี (Deve), เลยาปัน (Leyapon), โตเป็ง ราวานา (Topang Ravana), กวนจารัน (Kontjaran), อนัจาสมารา 
(Anchasmara), แซมบา้ (Samba), เคน็ดิท(Kendit), บิราจุง (Birajung) และ เรลาตี (Relate) นอกจากน้ียงัมีศิลปะ ท่ีบุคคลทัว่ไปจะนิยม
มาก คือ รํา ไจปง (Jainpong) การเรียนการสอนเหมือนแบบ Yogyakarta คือ สอนใหรู้้จกันาฏยศพัทต่์างๆ สอนใหรู้้จกัเดิน รู้จกัใชผ้า้ 

แลว้จึงเร่ิมสอนจากง่ายไปหายาก นาฏศิลป์บาหลี [7] นาฏศิลป์บาหลีไดพ้ฒันาแตกต่างไปจากชวา โดยมีลกัษณะเร้าใจ มีชีวิต

ชีวามากวา่ ส่วนวงมโหรี (Gamelan) กจ็ะมีจงัหวะความหนกัแน่น และเสียงดงัมากกวา่ชวากลางท่ีมีท่วงทาํนองชา้อ่อนโยน ส่ิงสาํคญั
ของบาหลีจะเก่ียวกบัศาสนาเป็นส่วนใหญ่ ใชแ้สดงในพิธีทางศาสนาซ่ึงมีอยูท่ ัว่ไปของเกาะบาหลี การสอนนาฏศิลป์แต่เดิมของบาหลี
เป็นไปในทางตรงกนั ครูจะตอ้งจดัท่าทาง แขน ขา มือ น้ิว ของลูกศิษย ์จนกระทัง่ลูกศิษยส์ามารถเรียนไดค้ล่องแคล่วข้ึนใจเหมือนกบั
การเลียนแบบ ซ่ึงวธีิการสอนน้ียงัคงใชอ้ยู ่ จนกระทัง่ปัจจุบนัทั้งในเมืองและชนบท สาํหรับผูท่ี้เร่ิมหดัใหม่จะตอ้งผา่นหลกัสูตรการใช้



กลา้มเน้ืออ่อน หดัง่าย ซ่ึงเก่ียวกบัการเคล่ือนไหว ร่ายรํา การกม้ตวั มุมฉาก การเหยยีด งอแขน เป็นตน้ ต่อมาผูฝึ้กจะเร่ิมสอน นาฏศิลป์
แบบง่ายๆ เพื่อใหเ้หมาะสมกบัผูเ้ร่ิมฝึก เช่น Pendet Dance ของนาฏศิลป์บาหลี สาํหรับเดก็หญิงตวัเลก็ๆและจะสอนนาฏศิลป์แบบยาก
ข้ึนเร่ือยๆไปจนถึง Legong Kraton 

7. นาฏศิลป์ฟิลปิปินส์

ฟิลิปปินส์เป็นประเทศเดียวในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตท่ี้อยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของตะวนัตก ก่อนจะไดมี้โอกาสพฒันาวฒันธรรม
ของตวัเอง วฒันธรรมฟิลิปปินส์จะมีส่วนคลา้ยกบัประเทศในละตินอเมริกา ประชาชนแบ่งออกเป็นชุมนุมชนทางเช้ือชาติและภาษาท่ี
แตกต่างกนั ฉะนั้นนาฏศิลป์จึงมีการแสดงไปในรูปแบบของชาติตะวนัตกเสียส่วนใหญ่ 

8. นาฏศิลป์สิงคโปร์

ศิลปะการเตน้รํา (หรือเรียกวา่ Tiaowu หรือ เท่ียวอู่ ในภาษาจีน) ของประเทศสิงคโปร์ประกอบดว้ยรูปแบบการเตน้รําแบบดั้ง
เดิมและแบบร่วมสมยั นบัเป็นประเทศท่ีมีประวติัศาสตร์ค่อนขา้งนอ้ยในเร่ืองศิลปะการเตน้รําแบบแปลก ใหม่ วจิิตรบรรจง และเช่ียว
ชาญ อตัลกัษณ์ของประเทศสิงคโปร์ผา่นศิลปะการเตน้รําถือเป็นอีกหน่ึงความทา้ทาย ซ่ึงมกัพฒันาจากการรับรู้จากภายนอก มากกวา่
การรับรู้และตระหนกัถึงความคิดสร้างสรรคท่ี์ไดมี้มาแต่เดิมภายในทอ้ง ถ่ิน ศิลปะการเตน้รําสองประเภทท่ีเป็นท่ีนิยมมากท่ีสุดใน

สิงคโปร์ คือ การเต้นเชิดสิงโต  (Chinese Lion Dance) และ บงัสาวนั (Bangsawan) ซ่ึงเป็นละครร้องแบบโอเปร่าของมาเลยท่ี์

เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัตาํนานมาเลย ์หรือนิยายเก่ียวกบัความรักและการทรยศหกัหลงั

9. นาฏศิลป์บรูไน

บรูไน มีความสมัพนัธ์ใกลชิ้ดกบัมาเลเซียและอินโดนีเซียมาก มีวฒันธรรม ประเพณี ภาษา และการแต่งกายท่ีคลา้ยคลึงกนั รวม
ทั้งยงัมีวฒันธรรมท่ีไดรั้บอิทธิพลจากศาสนาอิสลามดว้ย

10. นาฏศิลป์เวยีดนาม

ดา้นศิลปวฒันธรรมของเวยีดนาม มีความแตกต่างกบัศิลปวฒันธรรมของไทยอยา่งมาก ท่ีเป็น อยา่งน้ีเป็นเพราะเวียดนามถูก
ปกครองโดยประเทศจีนมาหลายคร้ังหลายหน จนอาจเรียกไดว้า่ อารยธรรม วฒันธรรม ของเวยีดนาม คือ วฒันธรรมของประเทศจีน 
นัน่เอง โดยเฉพาะทางดา้นศิลปของโบราณสถาน ต่าง ๆ อาทิ พระราชวงั วดั สุสาน ฯลฯ ซ่ึงมีความคลา้ยคลึงกนัจนไม่สามารถแยกออก
ใหเ้ห็นอยา่ง เด่นชดั แมใ้นช่วงหลงัมาน้ี เวยีดนามอาจไดรั้บอิทธิพลจากประเทศฝร่ังเศล และญ่ีปุ่นอยูบ่า้ง แต่ใน ภาพรวมแลว้จะคลา้ย
คลึงกบัประเทศจีน และมีหลกัฐานใหเ้ห็นอยูท่ ัว่ไปบริเวณสองขา้งทางท่ีพวกเราผา่นไป เกือบทุกถนน การแสดงของเวียดนามจึงออกมา
ในรูปแบบของการแสดงในประเทศจีนเป็นส่วนใหญ่

           [1] http://www.youtube.com/watch?v=MKtdgfvpLuM
           [2] http://www.youtube.com/watch?v=FCjv0iAUCTo
           [3] http://www.youtube.com/watch?v=kN9hyFSwLFg



           [4] http://www.youtube.com/watch?v=gGNU3gFLeeE
           [5] http://www.youtube.com/watch?v=QkYxNIprN_k
           [6] http://www.youtube.com/watch?v=TvPcrYRy1pg
           [7] http://www.youtube.com/watch?v=V3N7Q63YesE 


