
นาฏศิลป์ ไทยเป็นการแสดงท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการทางความคิดท่ีนาํเอาวิถีชีวิต ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน แมก้ระทัง่ขนบ

ธรรมเนียมประเพณีทั้งแบบวิถีชาวบา้นและในราชสาํนกั ซ่ึงปรมาจารยท์างดา้นนาฏศิลป์ไทยไดท้าํการศึกษาและนาํเอาภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
ขนบธรรมเนียมของคนไทยมาเป็นแนวทางในการสร้างสรรคก์ารแสดงนาฏศิลป์ไทยท่ีมีความสวยงามน่าดูน่าชม และมีคุณค่าในฐานะ
ศิลปะการแสดงประจาํชาติไทย

ประเทศไทยมีการแบ่งเขตวฒันธรรมออกเป็นภูมิภาคต่างๆดงัน้ี

1. ภาคเหนือ
2. ภาคกลางและภาคตะวนัออก
3. ภาคใต้
4. ภาคอีสาน แบ่งเป็น อีสานเหนือและอีสานใต ้

ซ่ึงในการแบ่งเขตวฒันธรรมต่างๆนั้นจะมีการแสดงท่ีเกิดข้ึนจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของในแต่ละภูมิภาค ดงัจะไดย้กตวัอยา่งของ
การแสดงท่ีเกิดข้ึนจากภมิูปัญญาทอ้งถ่ินของในแต่ละภาคดงัต่อไปน้ี

1. ภาคเหนือ : ฟ้อนสาวไหม [1]

ฟ้อนสาวไหมปรากฏอยูส่องแบบ คือสาวไหมในการฟ้อนเจิงหรือร่ายรํา ท่าต่อสู้ดว้ยมือเปล่า ซ่ึงมีลีลากระบวนท่าท่ีแน่นอน และ
การฟ้อนสาวไหมท่ีเป็นการฟ้อนของผูห้ญิงท่ีแสดงความเคล่ือนไหวในลีลาร่าย รําท่ีนุ่มนวล มิไดร้้อนแรงเหมือนอยา่งท่ีปรากฏในเชิง
ต่อสู้ เป็นการแสดงท่ีนาํมาจากวิถีชีวิตของคนไทยในภาคเหนือเก่ียวกบัการสาวไหม ทอผา้



ท่ีมา : http://topicstock.pantip.com/blueplanet/topicstock/
2011/07/E10779631/E10779631.html

2. ภาคกลางและภาคตะวนัออก : ระบําชาวนา [2]

เป็นระบาํชุดหน่ึงท่ีกรมศิลปากรมอบใหน้ายมน¬ตรี ตราโมท  ผูเ้ช่ียวชาญดนตรีไทยและศิลปินแห่งชาติ เป็นผูแ้ต่ง

ทาํนองเพลง และท่านผูห้ญิงแผว้ สนิทวงศเ์สนี ผูเ้ช่ียวชาญนาฏศิลป์ไทยและศิลปินแห่งชาติ เป็นผูป้ระดิษฐท่์ารํา ลีลาท่ารําและทาํนอง
เพลงสะทอ้นใหเ้ห็นชีวติ ค¬วามเป็นอยู ่การประกอบอาชีพกสิกรรมของชาวนาผูเ้ป็นกระดูกสนัหลงัของชาติ 

ท่ีมา : http://bangkok.coconuts.co/2013/12/04/go-native-6-terrifically-thai-gifts-fathers-day

3. ภาคใต้ : ระบําร่อนแร่ [3]

ระบาํร่อนแร่ เป็นระบาํท่ีปรับปรุงข้ึนตามลีลาท่าทางในการประกอบอาชีพของชาวไทยภาคใต ้จดัแสดงถวายแด่พระบาทสมเดจ็
พระเจา้อยูห่วั และสมเดจ็พระนางเจา้พระบรมราชินีนาถ เม่ือคร้ังเสดจ็พระราชดาํเนินเยอืนภาคใตเ้ป็นคร้ังแรก ในปี พ.ศ. ๒๕๐๒ ต่อมา
นกัศึกษาระดบัปริญญา วทิยาลยันาฏศิลป์สมทบในคณะนาฏศิลปและดุริยางค ์วทิยาลยัเทคโนโลยอีาชีวะศึกษา พ.ศ. ๒๕๒๑ ไดน้าํระบาํ
ร่อนแร่มาปรับปรุง และเรียบเรียงท่าข้ึนใหม่ โดยใชเ้พลง "ตลุงราษฎร์" ซ่ึงนายประสิทธ์ิ ถาวร ผูเ้ช่ียวชาญดนตรีไทยและศิลปินแห่งชาติ 
เป็นผูแ้ต่งทาํนองเพลง ทั้งน้ีอยูใ่นความควบคุมของนางสาวปราณี สาํราญวงศ ์หวัหนา้ภาควชิานาฏดุริยางค ์คีตศิลปศึกษา 



ท่ีมา : http://www.oceansmile.com/S/Ranong/Ranong5.htm

4. ภาคอสีานเหนือ : แหย่ไข่มดแดง [4]

ในอดีตนั้น การประกอบอาหารและการเสาะหาแหล่งอาหารของชาวไทอีสานในความเป็นอยูแ่บบพอ เพียงไม่ไดซ้ื้อหาจากตลาด
หรือร้านคา้ดัง่เช่นในปัจจุบนั ชาวอีสานในอดีตจึงออกแสวงหาอาหารในแหล่งธรรมชาติใกลชุ้มชน เช่น ในทอ้งนา ป่าชุมชน รวมไปถึง
ในแหล่งนํ้าตามธรรมชาติ แมว้า่ปัจจุบนัวิถีชีวติบางอยา่งจะเปล่ียนแปลงไปบา้งกต็าม ดว้ยกระแสบริโภคนิยม บางทอ้งท่ีหรือบางชุมชน
กย็งัหาอยูห่ากินอยา่งพอเพียงตามวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมกนัอยู ่การแสดงชุดน้ีจึงถือกาํเนิดดว้ยวถีิชิวติและภูมิปัญญาของชาวบา้นโดยแท ้

ท่ีมา : http://www.bloggang.com/viewdiary.php?
id=rouenrarai&month=12-2011&date=21&group=16&gblog=21

5. ภาคอสีานใต้ : เรือมอนัเร [5]

เรือมอนัเร หรือ ลูดอนัเร เป็นศิลปะการแสดงอยา่งหน่ึงในหมู่ชาวไทยเช้ือสายเขมร ในบริเวณอีสานใต ้ มีลกัษณะคลา้ยการละ
เล่นลาวกระทบไมข้องไทย เป็นการแสดงท่ีนาํเอาอุปกรต่างๆในชีวติประจาํวนัมาคิดประดิษฐเ์ป็นการแสดงเพื่อใหเ้กิดความร่ืนเริง
บนัเทิงใจ จึงเป็นการแสดงท่ีเกิดข้ึนจากภูมิปัญญาชาวบา้น



ท่ีมา : https://www.l3nr.org/posts/401438

จะเห็นไดว้า่การแสดงท่ีเกิดข้ึนมาจากภูมิปัญญาของคนไทยนั้นมีความสมัพนัธ์กบัวิถีชีวิตและความเป็นอยู ่ รวมการประกอบ
สมัมาอาชีพ ซ่ึงนาฏศิลปินท่ีเป็นปรมาจารยผ์ูมี้ความสามารถในการคิดประดิษฐท่์ารําและการแสดงต่างๆ จึงไดน้าํเอาวถีิชีวิต ความเป็น 
การประกอบสมัมาอาชีพ มาเป็นแนวคิดในการประดิษฐท่์ารําและการแสดงนาฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์พื้นเมืองข้ึน เพื่อใหเ้ป็นสมบติัท่ี
ล ํ้าค่าทางวฒันธรรมของชาติไทยสืบต่อไป

นาฏศิลป์ไทย นบัวา่เป็นมรดกทางภมิูปัญญาของบรรพชนไทยท่ีทรงคุณค่า แสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นชาติท่ีมีอารยะธรรม มี
วฒันธรรมประเพณีท่ีดีงาม ซ่ึงนาฏศิลป์ไทยมีทั้งโขน ละคร ระบาํ รํา ฟ้อน ซ่ึงเป็นการแสดงท่ีน่าดูน่าชม สมกบัคาํวา่ ชาติไทยยิง่นกั

ในสถานการณ์ทางวฒันธรรมของประเทศไทยตอนน้ีกระแสความนิยมวฒันธรรมต่างชาติเขา้มามีบทบาทกบัคนไทยมาก ซ่ึง
นาฏศิลป์ไทยเป็นศิลปะการแสดงท่ีตอ้งอาศยัเวลาในการเรียนและจิตใจท่ีสุขมุ เยอืกเยน็ ซ่ึงตรงกนัขา้มกบัเยาวชนไทยในสมยัน้ี ซ่ึงเหตุ
ปัจจยัต่างๆนั้นท่ีมีผลต่อความคิดของเยาวชนท่ีจะหนัมาสนใจศิลปะการแสดงของไทยนั้นไม่ไดรั้บการสนใจเท่าท่ีควร เยาวชนจึงไม่ได้
รับการสนบัสนุน ส่งเสริมใหรู้้จกั ศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ของไทยเท่าท่ีควร หาใช่วา่เยาวชนไม่สนใจเอง หรือ นาฏศิลป์ไทยไม่น่า
สนใจไม่ จึงไดข้อเสนอแนวความคิดวา่ "เยาวชนคนไทย อยา่งไรกคื็อคนไทย ถา้ไดรั้บการปลูกฝังใหรู้้จกัศิลปะการแสดงของไทยใน



สาขาใดสาขาหน่ึงแลว้ และใหค้วามใส่ใจในการส่งเสริมใหเ้ยาวชนไดเ้รียนรู้ศิลปะการแสดงของไทย เช่ือวา่ เยาวชนนั้นจะไดฉ้ายแวว
ของความเป็นไทยและคนไทยของเขาออกมาอยา่งเตม็ภาคภมิู" จึงมีแนวทางในการอนุรักษแ์ละสืบทอดนาฏศิลป์ไทย ดงัน้ี

1. สร้างและเพิ่มผูช้ม คือส่งเสริมใหป้ระชาชนมีโอกาสไดรั้บรู้และเขา้ใจในการแสดงนาฏศิลป์ของไทย ผา่นส่ือต่างๆ เช่น 
รายการวทิย ุรายการโทรทศัน์ เป็นตน้ 

2. สร้างและเพิ่มผูแ้สดง ในระดบัน้ีเป็นระดบัท่ีสาํคญั เพราะวา่ผูแ้สดงนั้นจะเป็นผูท่ี้นาํเอาศิลปะการแสดงนาฏศิลป์มาไวใ้นตวัเอง 
ซ่ึงเป็นวิธีการรักษาศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ไดดี้ท่ีสุดวธีิหน่ึง เพราะวา่เม่ือเราฟ้อนรําเป็น ศิลปะการแสดงนั้นกเ็ขา้มาอยูใ่นตวัของ
เรา เท่ากบัเป็นการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมใหอ้ยูใ่นตวัของเรา ศิลปะการแสดงนาฏศิลป์นั้นกจ็ะคงอยูสื่บไปคู่กบัชีวิตของคน คน
หน่ึงและสามารถท่ีจะถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นต่อไปไดอี้กดว้ย

3. ส่งเสริมใหมี้เวทีในการแสดง เม่ือมีผูช้มและผูแ้สดงแลว้ เวทีในการแสดง จึงเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีสาํคญั เพราะวา่เม่ือมีผูแ้สดงแลว้ มีผู ้
ชมแลว้แต่ไม่มีเวทีหรือพื้นท่ี ท่ีจะใหเ้ยาวชนของไทยไดแ้สดงออกทางดา้นนาฏศิลป์ไทยแลว้ การสืบทอดนั้นกจ็ะไม่เกิดผลอะไร 
จึงมีความจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งหาเวทีและโอกาสในการแสดงใหก้บัเยาวชนไดมี้โอกาสแสดงออกทางดา้นศิลปะการแสดง
นาฏศิลป์

4. จดัโครงการท่ีเก่ียวขอ้งกบันาฏศิลป์อยา่งต่อเน่ือง กล่าวคือ ในหน่วยงาน องคก์รต่างๆทั้งภาครัฐและเอกชน แมแ้ต่ในองคก์รทาง
การศึกษาตอ้งใหค้วามสาํคญักบัศิลปะการแสดงนาฏศิลป์น้ี ในฐานะเป็นศิลปวฒันธรรมประจาํชาคติไทยทั้งยงัเป็นการส่งเสริมให้
เยาวชนมีการพฒันาร่างกาย และสติปัญญาผา่นการเรียนการสอน การแสดงนาฏศิลป์ไทย เช่น การจดัโครงการนาฏศิลป์สญัจร
โครงการนาฏศิลป์ไทยในระดบัต่างๆเช่น นาฏศิลป์ไทยมธัยมศึกษา นาฏศิลป์ไทยอุดมศึกษา กิจกรรมในโอกาสพิเศษต่างๆของ
ประเทศ เป็นตน้

5. จดัการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยในโรงเรียนและสถาบนัต่างๆ ในปัจจุบนัการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยนั้นไดถู้กบรรจุใหอ้ยู่
ในหลกัสูตรของสถานศึกษา และบรรจุอยูใ่นหลกัสูตรต่างๆของสถาบนัระดบัอุดมศึกษา ซ่ึงเป็นแนวทางท่ีดีในการส่งเสริมและ
อนุรักษศิ์ลปะการแสดงนาฏศิลป์ อีกทั้งยงัมีองคก์รต่างๆท่ีเปิดสอนศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ทั้งท่ีเป็นองคก์รสาธารณะประโยชน์
และองคก์รเอกชน เช่น สถาบนัศิลปะการแสดงคึกฤทธ์ิ โรงเรียนพาทยกลุการดนตรีและนาฏศิลป์ เป็นตน้ ซ่ึงเป็นองคก์รท่ีส่งเสริม
การเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยนอกหลกัสูตรโรงเรียน เพื่อเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนผูส้นใจไดเ้รียนศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ซ่ึงเป็น
มรดกทางภูมิปัญญาท่ีลํ้าค่าอีกดว้ย

ดว้ยแนวทางท่ีไดเ้สนอไวน้ั้นเป็นเพียงแค่แนวความคิดท่ีจะสามารถช่วยทาํใหน้าฏศิลป์ไทยนั้น ไดด้าํรงคงอยูเ่ป็นสมบติัชาติไทย
สืบไปเท่านั้น ส่ิงท่ีสาํคญั ศิลปะการแสดงนาฏศิลป์จะคงอยูไ่ดก้ด็ว้ยคนไทยทุกคนเอาใจใส่ ไม่ละท้ิง มีความภาคภมิูใจในความชาติไทย
ของตนเอง มีความหวงแหนศิลปวฒันธรรมอนัลํ้าค่าไม่ใหถู้กลืมเลือนหรือมองแค่วา่เป็นศิลปะท่ีลา้สมยั แต่ความจริงแลว้นั้นศิลปะการ
แสดงของไทยนั้นมีความทนัสมยัอยูเ่สมอ จึงควรท่ีเราท่านทั้งหลายจะไดช่้วยกนัทาํนุบาํรุงใหศิ้ลปะการแสดงของไทยไดค้งอยูก่บัชาติ
ไทยสืบไป

1. ครูจตุพร รัตนวราหะ ศิลปินแห่งชาติ

ครูจตุพร รัตนวราหะ เกิดวนัพธุท่ี 9 ธนัวาคม พ.ศ. 2479 (77 ปี) เป็นศิลปินกรมศิลปากร ผูไ้ดรั้บพระราชทานครอบและรับ
มอบกระบวนท่ารําเพลงหนา้พาทยอ์งคพ์ระพิราพ,ไดก้ราบทูลสอนโขนถวายสมเดจ็พระบรมโอรสาธิราชฯ และ มีผลงานการแสดงเป็น
ตวัเอกในเร่ืองรามเกียรต์ิ บทยกัษใ์หญ่ทศกณัฐเ์ป็นบทท่ีอยูใ่นความทรงจาํของคนรักโขนกรมศิลปากรมานานกวา่ ๔๐ ปี เป็นผูร่้วมงาน
เคียงขา้ง ศ.มรว.คึกฤทธ์ิ ปราโมชในการก่อตั้งและสร้างสรรคโ์ขนธรรมศาสตร์ เป็นผูอ้าํนวยการสถานศึกษาท่ีมีการเรียนการสอนดา้น



ศิลปะการแสดงของรัฐ นอกจากน้ีมีผลงานโดดเด่นอ่ืนๆทางดา้นโขนและละครทั้ง ดา้นการเป็นศิลปินผูแ้สดง เป็นผูส้อน ผูเ้ผยแพร่ทั้ง
ทางดา้นปฏิบติัและทฤษฎี ปัจจุบนัแมจ้ะเกษียณอายรุาชการแลว้ กย็งัทาํงานดา้นการเผยแพร่ศิลปการแสดงอยูอ่ยา่งต่อเน่ืองสมํ่าเสมอ 
และไดรั้บการยกยอ่งเชิดชูเกียรติเป็นศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์-โขน) พทุธศกัราช ๒๕๕๒

ท่ีมา : http://x.thaikids.com/phpBB2/viewtopic.php?t=3969&
view=previous&sid=05126ab2b17844f7a6ca65aeca884b6c

2. ดร.ศุภชัย จัมทร์สุวรรณ

ดร.ศุภชยั จนัทร์สุวรรณ์ เกิดเม่ือวนัเสาร์ท่ี 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2498 ในวยัเยาว ์ ศุภชยัไดแ้รงบนัดาลใจจากความประทบัใจจาก
การแสดงของศิลปินโขนและละคร กอปรกบันโยบายสนบัสนุนการเรียนนาฏศิลป์นอกเวลาของโรงเรียน ทาํใหศุ้ภชยัไดแ้สดงความ
สามารถทางนาฏศิลป์มาตั้งแต่ชั้นประถมศึกษา และไดศึ้กษาต่อดา้นนาฏศิลป์และเป็นนกัแสดงของกรมศิลปากรควบคู่กนัไป ศุภชยั
สาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาเอก ศิลปศาสตร์ดุษฎีบณัฑิต สาขานาฏยศิลป์ไทย จากจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และในปัจจุบนั ไดด้าํรง
ตาํแหน่งเป็นคณบดีคณะศิลปนาฏดุริยางค ์สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์

ในปีพ.ศ. 2529 ศุภชยัไดรั้บบทเป็นราชบุตรมงัตราแห่งเมืองตองอูใน ละครพนัทาง เร่ือง ผูช้นะสิบทิศ ของยาขอบ กาํกบัและ

เขียนบทโดยอาจารยเ์สรี หวงัในธรรม ศิลปินแห่งชาติ คู่กบั ปกรณ์ พรพสุิทธ์ิ  ผูไ้ดรั้บบทจะเดด็ ซ่ึงส่งผลใหท้ั้งสองมีช่ือเสียง

โด่งดงั กลายเป็นพระเอกละครยอดนิยมมาจนตราบทุกวนัน้ี
นอกจากน้ี ศุภชยัยงัมีผลงานแสดงทางนาฏศิลป์โขนในบทตวัพระ ตวันางในละครนอก พระเอกและนางเอกในละครอ่ืนๆ เช่น 

แสดงเป็นพลายชุมพลในเร่ือง ขนุชา้งขนุแผน สุดสาครในเร่ือง พระอภยัมณี สมิงนครอินทร์ในละครพนัทางเร่ือง ราชาธิราช เป็นตน้ 
รวมถึงการแสดงระบาํ รํา ฟ้อน ประเภทต่างๆ ทั้งในประเทศและในต่างประเทศ



ท่ีมา : http://www.bloggang.com/viewfb.php?
id=haiku&month=15-07-2011&group=22&gblog=2

3. พศิมยั วไิลศักดิ์

พิศมยั วิไลศกัด์ิ เกิดวนัท่ี 7 ธนัวาคม พ.ศ. 2482 เกิดยา่นบางลาํพ ูเป็นลูกกาํพร้าตั้งแต่เดก็ ในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ไดรั้บการ

เล้ียงดูในวงัหลวงโดย ครูจาํเรียง พทุธประดบั  ศิลปินแห่งชาติ ระหวา่งปี 2494-2498 พิศมยัจบการศึกษาจากโรงเรียนบาํรุง

วิทยา และวิทยาลยันาฏศิลป์ กรมศิลปากรชีวิตครอบครัว พิศมยั วิไลศกัด์ิ สมรสกบัผูก้าํกบัภาพยนตร์ช่ือดงั สุพรรณ พราหมณ์พนัธุ์ พิศ
มยั วไิลศกัด์ิ ไดรั้บรางวลัศิลปินแห่งชาติ ในปี พ.ศ. 2553 สาขาศิลปะการแสดง (ภาพยนตร์และละครโทรทศัน)์ และเป็นนกัแสดงอาวโุส
เจา้ของฉายา "ดาราเงินลา้น " มีผลงานแสดงภาพยนตร์ประมาณ 300 เร่ือง 

พิศมยั วไิลศกัด์ิ เป็นนกัแสดงและครูสอนศิลปะการแสดง เร่ิมแสดง ละครเร่ือง ราชาธิราช ขณะนั้นอาย ุ10 ปี ต่อมาไดแ้สดงเป็น

นางเอกและพระเอกในละครอีกหลายเร่ือง พ.ศ. 2501 เร่ิมแสดงภาพยนตร์เร่ือง การะเกด และมีฉากการแสดง รําฉุยฉายพราหมณ์ 

[6] เป็นท่ีกล่าวขานวา่รําไดอ้่อนชอ้ยงดงามและประทบัใจผูช้ม ทาํใหโ้ด่งดงัติดอนัดบันางเอกแถวหนา้ของเมืองไทยใน

ทนัที และครองความนิยมอยา่งต่อเน่ืองตลอดหลายสิบปี จากภาพยนตร์เร่ืองน้ีทาํให ้การรําฉุยฉาย ซ่ึงเป็นศิลปะการแสดงของไทยเป็นท่ี
เผยแพร่และรู้จกักนัอยา่งกวา้งขวาง ต่อมามีผลงานการแสดงภาพยนตร์อีกกวา่ 300 เร่ือง ไดแ้สดงทุกบทบาทและทุกเร่ืองท่ีแสดงไดรั้บ
ความนิยมจากผูช้ม จนไดรั้บฉายาวา่ดาราเงินลา้นและราชินีจอเงิน และมีผลงานการแสดงละครโทรทศัน์กวา่ 200 เร่ือง นอกจากน้ี ยงัมี
ผลงานบนัทึกแผน่เสียงเพลงประกอบภาพยนตร์ เพลงหนาวตกั และร่วมขบัร้องเพลงในคอนเสิร์ตต่าง ๆ 



ท่ีมา : http://album.sanook.com/files/2622754

ท่ีมา : http://www.manager.co.th/CelebOnline/
ViewNews.aspx?NewsID=9540000032782<



ท่ีมา : http://www.youtube.com/watch?v=pAuYoWg5K1M

           [1] http://www.youtube.com/watch?v=h6ADxknTrSs
           [2] http://www.youtube.com/watch?v=JrjaDxevD4g
           [3] http://www.youtube.com/watch?v=H7neRd9OOGQ
           [4] http://www.youtube.com/watch?v=KnjbpPHndhA 
           [5] http://www.youtube.com/watch?v=PNsKGDwJgH0
           [6] http://www.youtube.com/watch?v=puGGHiuOCYY


