
 

1. สัญลกัษณ์และเครื�องหมายทางดนตรีสากล

          บนัทึกอยูบ่นบรรทดั 5 เสน้ และเสน้นอ้ย  โดยมีกญุแจประจาํหลกับนัทึกไวต้อนเริ�มตน้ของบรรทดั 5 เสน้ เป็นเครื�องหมายกาํกบัใหอ่้าน

ชื�อตวัโน๊ต กญุแจหลกั มี 2 ชนิดคือกญุแจซอล                         และ กญุแจฟา                     ตามดว้ยเครื�องหมายกาํหนดจงัหวะ       จะเขียนเหมือนเลข

เศษส่วนแต่จะไม่มีขีดคั�นกลาง   เลขตวัล่างหมายถึงลกัษณะตวัโนต้ที�บนัทึกตามจงัหวะเพลง     และ  เมื�อจบเพลงจะใช ้     เสน้กั�นหอ้งสองเสน้

ตวัอยา่งการบนัทึกตวัโนต้ในบรรทดั   5   เสน้ และเสน้นอ้ย ดว้ยกญุแจประจาํหลกัซอล          และ  กญุแจประจาํหลกัฟา  

ลกัษณะตวัโน้ตสากล

                  ตวัโนต้ เป็นเครื�องหมายชนิดหนึ�งที�ใชบ้นัทึกแทนเสียงดนตรี และเสียงขบัร้อง มีชื�อเรียกตามลกัษณะต่างๆ และมีอตัราจงัหวะที�แตก

ต่างกนั ดงันี�

 

การเปรียบเทยีบอตัราโน้ต
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การเขยีนจดักลุ่มโน้ต 

          การเขียนจดักลุ่มโนต้ นิยมใชก้บัโนต้ตวัเขบต็ลกัษณะต่างๆ ดงัตวัอยา่ง

 

การเขยีนจดักลุ่มโน้ตในบทเพลง

http://195.168.1.20/digitalschool/art/music1_1/lesson3/notes.php


1. ตวัหยุด

                   ตวัหยดุ หรือเครื�องหมายหยดุ  เป็นเครื�องหมายที�ใชใ้นการบนัทึกร่วมกบัตวัโนต้ทั�ง 7 ลกัษณะเพื�อจะทาํใหเ้กิดเสียงเงียบหรือหยดุใน

ขณะที�บรรเลงดนตรี  ซึ� งจะหยดุนานเท่าใดนั�นขึ�นอยูก่บัเครื�องหมายหยดุที�จะมีระยะต่างกนัไปตามลกัษณะ    และอตัราความยาวของตวัหยดุ

เครื�องหมายหยดุ มี 7 ลกัษณะ แตกต่างกนัออกไป มีดงันี�

เครื�องหมายกาํหนดจงัหวะ และเส้นกั�นห้อง

                    จะเขียนเหมือนเลขเศษส่วนแต่จะไม่มีขีดคั�นกลาง  ซึ� งความหมายของเลขตวัล่างหมายถึงลกัษณะของตวัโนต้    ส่วนเลขตวับนหมาย

ถึง จาํนวนจงัหวะในหอ้ง 1 หอ้ง ตวัอยา่งเช่น มีความหมายวา่ใหมี้โนต้ตวัดาํ…… Ś ตวั…… …….. ใน ř หอ้ง แต่ถา้ไม่ใช่โนต้ตวัดาํ 2  ตวัจะ

ใชโ้นต้ตวัอื�นแทนกไ็ดแ้ต่ตอ้งมีลกัษณะของตวัโนต้รวมกนัใหไ้ดโ้นต้ตวัดาํ  Ś  ตวั  เช่น  …….  ………  เป็นตน้  การเขียนเครื�องหมายกาํกบั

จงัหวะจะเขียนต่อจากกญุแจประจาํหลกั

2.  โน๊ตเพลงสากล

         2.1 การอ่านโน้ตบทเพลงสากล



               การอ่านโนต้เพลงสากลจะตอ้งอ่านเสียงตวัโนต้ตามกญุแจประจาํหลกัใหถ้กูตอ้ง เช่น  ถา้กญุแจประจาํหลกัซอล จะตอ้งอ่านตวัโนต้

ที�บนัทึกคาบเสน้ที�  2  เป็นเสียงซอล  แลว้ไล่ระดบัเสียงสูงตํ�าตามบรรทดั  5  เสน้  นอกจากนี�ยงัตอ้งอ่านตามอตัราจงัหวะของตวัโนต้  และ

สญัลกัษณ์แทนเครื�องหมายหยดุ

         2.2 โน้ตสากลในกญุแจซอลและฟาในบันไดเสียง C major 

                            โนต้ที�มีการบนัทึกทั�งกญุแจซอลและกญุแจฟาเบสพร้อมกนันั�น  มีความมุ่งหมายที�ใหใ้ชก้บัการบรรเลงเครื�องดนตรีโดยตรง เช่น

การบรรเลงดว้ยเปียโน  กญุแจซอลใชเ้ล่นดว้ยมือขวา  กญุแจฟาเบสเล่นดว้ยมือซา้ย  บนัไดเสีบงเมเจอร์  เป็นบนัไดเสียงที�มีแฟลต  ……  ไม่มี

ชาร์ป…… หรือบางทีอาจใชใ้น การร้องประสานเสียง    (ร้องโนต้) กไ็ด้

แบบฝึกปฏบิัตกิารอ่านโน้ตสากล

     ตวัอย่าง โน้ตสากลในกญุแจซอลและฟาในบันไดเสียง C major เพลงลอยกระทง

     เพลงลอยกระทง 

       

2. สัญญาลกัษณ์เครื�องหมายทางดนตรีไทย

                แต่เดิมบทเพลงไทยไม่มีการบนัทึกดว้ยตวัอกัษรหรือสญัญาลกัษณ์ใดๆ  การถ่ายทอดทาํนองเพลงของไทยนั�น ฝึกหดัและต่อบทเพลง
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                   แต่เดิมบทเพลงไทยไม่มีการบนัทึกดว้ยตวัอกัษรหรือสญัญาลกัษณ์ใดๆ  การถ่ายทอดทาํนองเพลงของไทยนั�น ฝึกหดัและต่อบทเพลง

จากผูที้�เป็นครูทางดนตรี ดว้ยการจาํ และปฏิบติัซํ� า ที�เรียกวา่การฝึกซอ้มคือทุกวนัจนเกิดความแม่นยาํ และชํ�าชองและสืบทอดต่อกนัมาเรื�อยๆ

   ต่อมาเมื�อเริ�มการศึกษาเรื�องโนต้สากล จึงเห็นความสาํคญัเพราะเป็นเครื�องช่วยจาํไดอ้ยา่งดี   และเป็นแบบแผนที�บนัทึกไว ้แต่การใชโ้นต้ใน

การบนัทึกเพลงไทยกย็งัไม่มีหลกัเกณฑต์ายตวั บางครั� งมีการบนัทึกโนต้เพลงไทยเป็นตวัเลข บางครั� งกบ็นัทึกดว้ยโนต้สากล แต่ส่วนใหญ่มกั

ใชบ้นัทึกตวัโนต้เพลงไทยดว้ยตวัอกัษรไทยแทนตวัโนต้สากลดงันี�       โนต้เพลงไทยแบบที�กล่าวถึงนี� ใชบ้นัทึกดว้ยอกัษรไทยแทนการออกสี

ยงของโนต้เพลงสากล คือ

                    -  ตวั ด ใชแ้ทนเสียง โด

                    - ตวั ร ใชแ้ทนเสียง เร

                    - ตวั ม ใชแ้ทนเสียง มี

                    - ตวั ฟ ใชแ้ทนเสียง ฟา

                    - ตวั ซ ใชแ้ทนเสียง ซอล

                    - ตวั ล ใชแ้ทนเสียง ลา

                    - ตวั ท ใชแ้ทนเสียง ที,ซี

     แบบฝึกปฏบิตักิารอ่านโน้ตเพลงไทย

เพลงลาวลาํปาง 2 ชั�น

---รํ ---ซ ---ล -ด-ํรํ -ม-ํลํ -ด-รํ -ซ-มํ -รํ-ดํ

--- -ลลล -รํดลํ -ซ-ฟ ---ร -ฟ-ซ ---ล -ด-ํรํ

3. การเปรียบเทยีบตวัโน๊ตเป็นอกัษรไทย

                 การเรียนรู้ทางดา้นดนตรีไทย แต่เดิมไม่มีการบนัทึกดว้ยอกัษรหรือสญัลกัษณ์อะไร  ต่อมาไดมี้การบนัทึกเพลงไทยดว้ยตวัโนต้สากล

เพื�อเขา้ใจไดต้รงกนัดงันั�นจึงมีการเทียบตวัโนต้เป็นอกัษรไทยดงันี�

4.  เครื�องหมายต่างๆ ที�ใช้ในบทเพลง

          4.1 เครื�องหมายแปลงเสียง

               เครื�องหมายแปลงเสียงมี ś ลกัษณะ ดงันี�  # เรียกวา่ ชาร์ป (sharp) คือ เครื�องหมายแปลงเสียงตวัโนต้ที�กาํกบัอยูน่ั�นจะมีเสียงสูงขึ�น

ครึ� งเสียง  ……..  เรียกวา่  แฟลต  (flat)  คือ  เครื�องหมายแปลงเสียงตวัโนต้ที�กาํกบัอยูน่ั�นจะมีเสียงตํ�าลงครึ� งเสียง  ……..  เรียกวา่  เนเจ

อรัล (natural) คือ  เครื�องหมายแปลงเสียงตวัโนต้ที�ถกูเครื�องหมาย # หรือ….. กาํกบัอยูน่ั�นจะมีเสียงคงเดิม

          Ŝ.Ś เครื�องหมายโยงเสียง ( ) เครื�องหมายโยงเสียง คือ เครื�องหมายที�บอกใหผู้ร้้อง  หรือผูบ้รรเลงดนตรีใชเ้สียงลาวยาวต่อเนื�องกนั ใช้

โยงบนตวัโนต้หรือดา้นหลงัตวัโนต้

          4.3 การประจุด ( . ) การประจุด คือ การเพิ�มจงัหวะของตวัโนต้ที�ประจุดเพิ�มขึ�นครึ� งเสียง ตวัอยา่งเช่น เพลงลาวจ้อย 
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ตวัอย่างบทเพลงไทย บนัทกึด้วยโน้ตสากล ลาวจ้อย

 

 

          การขบัร้องเพลงไทยในบทเพลงต่างวฒันธรรม ในการสร้างสรรคเ์สียงดนตรี  เพื�อสร้างความสุขใจทั�งผูบ้รรเลงและผูฟั้ง อิทธิพลสาํคญั

คือ  ภมิูปัญญาในทอ้งถิ�นที�มีวฒันธรรมต่างกนัจึงเกิดบทเพลงที�มีความหลากหลายทางวฒันธรรมในบทเพลงมากมายในสงัคม    และเพื�อให้

สอดคลอ้งกบัเสียงดนตรีกมี็วฒันธรรมทางภาษา คือ บทขบัร้องเขา้ไปสอดแทรกประสานทาํใหบ้ทเพลงมีคุณค่ามากยิ�งขึ�น  การขบัร้องจึงเป็น

เอกลกัษณ์สาํคญัในทาํนองเพลงเพื�อการสื�อความหมาย

 

 

การขบัร้องเพลงไทย                               

            การร้องเพลงเป็นการแสดงความรู้สึกนึกคิด  การแสดงอารมณ์หรือสิ�งที�ไดพ้บเห็นออกมาเป็นคาํพดูดว้ยอารมณ์      และความรู้สึก

ดว้ยการร้องเพลงซึ�งพฒันามาจากการร้องเพลงทางศาสนาโดยการสวดออ้นวอนพระเจา้   หรือสิ�งศกัดิ� สิทธิ� ที�ตนเคารพนบัถือ  เพื�อขอสิ�งที�ตน

ตอ้งการพฒันาการมาเป็นเสียงเพลงเพื�อความบนัเทิง  ผอ่นคลายความตึงเครียดในยามวา่งหรือเพื�อเพิ�มความสนุกสนานและผอ่นคลาย

อิริยาบถ เช่น เพลงร้องและระบาํต่างๆ การขบัร้องเพลงนั�น ร่างกายและอวยัวะที�แขง็แรงมีความจาํเป็นมากที�สุดสาํหรับการขบัร้องเพลง 

ไดแ้ก่ สมาธิ  และวธีิการใชอ้วยัวะส่วนต่างๆ ช่วยในการสร้างเสียงที�มีพลงั เมื�อเราเปล่งเสียงร้องทุกครั� งจะทาํใหดู้เหมือนกบัสะกดใหผู้ฟั้งได้

http://195.168.1.20/digitalschool/art/music1_1/pic_notepengthai3.php
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ไดแ้ก่ สมาธิ  และวธีิการใชอ้วยัวะส่วนต่างๆ ช่วยในการสร้างเสียงที�มีพลงั เมื�อเราเปล่งเสียงร้องทุกครั� งจะทาํใหดู้เหมือนกบัสะกดใหผู้ฟั้งได้

เคลิบเคลิ�มไปกบัอารมณ์เพลง    วธีิการขบัร้องเพลงไทยกเ็ช่นเดียวกนั ลกัษณะการฝึกการขบัร้องเพลงไทยนั�น มีลกัษณะและวธีิการดงันี�

หลกัการขบัร้องเพลงไทย ผู้ขบัร้องเพลงที�ด ีต้องศึกษาหลกัการขบัร้องในหัวข้อต่อไปนี�

     1. วธีิการเปล่งเสียง

          ในการขบัร้องเพลง สิ�งแรกที�ทาํใหผู้ฟั้งเกิดความสนใจคือ เสียง  ผูข้บัร้องตอ้งรู้จกัวธีิการเปล่งเสียง  เพื�อใหไ้ดเ้สียงที�มีคุณภาพออกมา 

การเปล่งเสียงร้องที�ดีตอ้งอาศยัการฝึกฝนเป็นขั�นตอน ดงันี�

          การฝึกออกเสียง เป็นการเริ�มตน้การฝึกหดัร้องเพลง เพื�อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เกี�ยวกบัระดบัเสียงดนตรี  โดยการเทียบกบัเสียงของเครื�อง

ดนตรี  เช่น ระนาดหรือฆอ้ง  ใหผู้เ้รียนฟังและออกเสียงตามเสียงที�ไดย้นิ  โดยออกเสียงคาํวา่  "เออ"  ใหย้าวจนสุดลมหายใจ  เป็น 1 คาํ หรือ 1

เสียง  ต่อมาเป็นเสียงคาํที�  2-3-4---  ตามเสียงดนตรีไปจนครบ  7  เสียง  ฝึกทั�งขึ�นสูงและลงตํ�าจนคล่อง  ใหเ้สียงที�เปล่งออกมาฟังเรียบตลอดคาํ

ไม่สะดุดหรือขาดช่วงไป

                    การฝึกการบงัคบัเสียง  เป็นการบงัคบัเสียงใหอ้อกมาโดยถกูทิศทาง  ซึ� งอาจตอ้งใชอ้วยัวะภายในปากเป็นส่วนช่วยในการเปล่งเสียง 

ไดแ้ก่ คอ ลิ�นปี�  เพดาน ปุ่มเหงือก ไรฟัน ฟัน ลิ�น คางและปาก เช่น เสียง "เออ" เสียงจะตอ้งผา่นลาํคอออกมาโดยตรงไม่กระทบส่วนใด เสียง

"อือ"  เสียงจะตอ้งผา่นออกมาในระหวา่งครึ� งปากและครึ� งจมูก เสียง "เอ๋ย" เสียงจะผา่นออกมาทางจมูก เป็นเสียงนาสิก

          การฝึกกลา้มเนื�อคอ เพื�อใหเ้กิดความแขง็แรง สามารถบงัคบักลา้มเนื�อใหเ้ปล่งเสียงตามที�ตอ้งการ  มกัจะใชก้บัการร้องที�ตอ้งการเสียงที�

อ่อนพลิ�ว  สั�นระรัว  เช่น  การครั�นเสียง  เป็นตน้  การใชเ้สียงพิเศษเหล่านี�จะใชม้ากหรือนอ้ยขึ�นอยูก่บัท่วงทาํนองของเพลงและความสามารถ

เฉพาะตวัของผูร้้องเองเป็นสาํคญั

                    การฝึกกลา้มเนื�อหนา้ทอ้ง  การฝึกกลา้มเนื�อบริเวณหนา้ทอ้งใหแ้ขง็แรงจะเป็นประโยชนใ์นการขบัร้องเพลงที�มีเสียงสูง    ซึ� งในขณะ

เปล่งเสียงสูง ผูร้้องตอ้งเกร็งกลา้มเนื�อบริเวณหนา้ทอ้ง แลว้ค่อยๆ เปล่งเสียงออกมา โดยใหล้มบริเวณหนา้ทอ้งเลื�อนขึ�นมา เสียงที�เปล่งออกมา

มีนํ�าหนกั ดงัลึก   ทาํใหช่้วยยดืเสียงใหย้าวต่อไป การฝึกดว้ยวธีินี� บ่อยๆจะทาํใหเ้กิดเสียงใส นํ�าเสียงมีพลงั การร้องจะมีประสิทธิภาพมากขึ�น

หลงัจากที�ฝึกการเปล่งเสียงจนไดเ้สียงที�ดีแลว้ จึงเริ�มฝึกการขบัร้องบทเพลง   โดยใชท้าํนองที�ง่ายๆ เช่น เพลง 2 ชั�น หรือเพลงชั�นเดียว โดยฝึก

การใชล้มหายใจควบคู่ดว้ย

     Ś. การฝึกไล่เสียง

                หลงัจากที�ไดฝึ้กการเปล่งเสียงร้องจนมีความชาํนาญแลว้  ควรฝึกการไล่เสียงร้องเพื�อใหถ้กูตอ้งตรงตามระดบัเสียงดนตรี  การฝึกการ

ไล่เสียงนี�ควรใชเ้ครื�องดนตรีเป็นหลกัในการร้องเพลงดว้ย  โดยเริ�มจากเสียงตํ�าไปหาเสียงสูง  และเสียงสูงไปหาเสียงตํ�า    สามารถร้องไดต้าม

เสียงที�ตอ้งการแลว้ต่อไปจึงเริ�มฝึกร้องใหไ้ดเ้สียงสูงขึ�นเรื�อยๆ  จะหยดุร้องที�ระดบัเสียงเดียวไม่ได ้ ใหฝึ้กร้อง  ไปจนกวา่จะถึงระดบัเสียง

สุดทา้ยที�มีกาํลงัร้อง คือ  ไม่สามารถเปล่งเสียงไดสู้งกวา่นี� อีกแลว้ จึงหยดุที�เสียงนั�น และฝึกในระดบัเสียงที�ต ํ�าลงมาเรื�อยๆ จนถึงเสียงสุดทา้ย

เช่นเดียวกนั เพื�อใหไ้ดก้าํลงัร้องที�ดีและร้องไดเ้สียงสูงสุดและตํ�าสุด

     3. การใช้ลมหายใจ

          การใชล้มหายใจในการร้องเพลง มีส่วนช่วยใหก้ารร้องเพลงเกิดความไพเราะน่าฟังในการร้องเพลงทุกประเภท  การรู้จกัใชล้มหายใจ

ใหถ้กูตอ้งนั�นจะทาํใหก้ารร้องเพลงนุ่มนวลอ่อนหวาน  ไม่แขง็กระดา้ง  หรือเสียงขาดเป็นช่วงๆ    อีกทั�งเป็นการช่วยผอ่นแรงในการร้องทาํให้

นกัร้องไม่รู้สึกเหนื�อยมากจนเกินไป ในการฝึกลมหายใจนี�พยายามทาํใหเ้ป็นธรรมชาติมากที�สุด โดยไม่ใหผู้ข้บัร้องพะวงกบัการหายใจใหถ้กู



ที�มากเกินไป  เพราะอาจทาํใหเ้พลงขาดความไพเราะและความอ่อนโยนลงไปได ้ซึ� งจาํเป็นตอ้งใชเ้วลาและประสบการณ์ในการร้องมากๆ จน

เกิดความชาํนาญและเคยชินไปเองในที�สุด

      Ŝ. การใช้คาํในการขบัร้อง

          4.1 การเอื�อน 

               เป็นสิ�งสาํคญัมากในการขบัร้องเพลงไทย ผูข้บัร้องตอ้งรู้จกัการใชเ้สียงใน การเอื�อน  ซึ� งมีอยูห่ลายวธีิ หลายเสียง การออก

เสียงเอื�อนจาํเป็นตอ้งอาศยัพยญัชนะสระ และเสียงวรรณยกุต ์ที�แตกต่างกนัออกไป ที�นิยมนาํมาใชก้นัมาก คือ

                    - เสียงพยญัชนะ ง, ห, อ, ฮ

                    - เสียงสระ เออ, อือ

                    - เสียงวรรณยกุต ์เอก, โท, ตรี, จตัวา

                    เสียงเอื�อนที�มีใช ้ไดแ้ก่ เออ เฮอ อือ เงอ เงย เออะ เอิง หือ เป็นตน้ การใชเ้สียงต่างๆ  เหล่านี�ผูข้บัร้องตอ้งรู้ลกัษณะและแหล่ง

กาํเนิดของเสียงรวมทั�งวธีิทาํเสียงใหถ้กูตอ้งดว้ย

          4.2 การออกเสียงคาํร้อง

               การออกเสียงไดถ้กูตอ้งตามอกัขรวธีิ ชดัถอ้ยชดัคาํ  รวมทั�งการแบ่งคาํร้องและการแบ่งวรรคตอนในขณะทาํการขบัร้องไดเ้หมาะสม

เป็นสิ�งที�ผูข้บัร้องทุกคนตอ้งปฏิบติั  อาจจะมีขอ้ยกเวน้ในกรณีที�ร้องเพลงภาษา  เพราะการขบัร้องเพลงที�มีสาํเนียงภาษาต่างๆ  นั�น    ผูข้บัร้อง

ตอ้งขบัร้องใหมี้สาํเนียงไปตามเพลงนั�นๆ เพื�อก่อใหเ้กิดความไพเราะน่าฟังมากยิ�งขึ�น

เทคนิคในการขบัร้องเพลงไทย

          ในการขบัร้องเพลงไทยนอกจากผูข้บัร้องจะมีนํ�าเสียงที�ดี ไพเราะ มีลีลา อารมณ์ ในการร้องเพลงที�ดีแลว้ การเลือกใชเ้ทคนิควธีิการร้อง

กเ็ป็นส่วนสาํคญัที�จะทาํใหผู้ข้บัร้องสามารถร้องเพลงไดไ้พเราะน่าฟังยิ�งขึ�น        เทคนิควธีิการขบัร้องเพลงไทยนี�ไดรั้บความนิยมมากในการ

ร้องเพลงไทยมาตั�งแต่สมยัโบราณ  ซึ�งจดัวา่เป็นสิ�งสาํคญัที�ทาํใหย้ากพอสมควร  รวมทั�งผูข้บัร้องจะตอ้งมีปฏิภาณไหวพริบ  ในการเลือกใช้

เทคนิควธีิต่างๆ  เหล่านี� ใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะของเพลงและลีลาการเอื�อนของแต่ละเพลงดว้ย  แต่ถา้ใชม้ากเกินไปกจ็ะทาํใหไ้ม่ไพเราะเท่าที�

ควร ในขณะเดียวกนัถา้ไม่มีเสียเลยกห็มดความไพเราะไปไดเ้ช่นกนั ซึ� งเทคนิคการร้องเพลงไทยสามารถจาํแนกไดด้งันี�

การใช้เสียงพเิศษ 

          เสียงพิเศษที�ใชใ้นการขบัร้องนี�  เป็นเทคนิคนกัร้องที�สมยัโบราณนิยมใชก้นัมาก  และนกัร้องทุกๆ คนจะพยายามฝึกฝนเสียงต่างๆเหล่า

นี�   เพื�อใหก้ารขบัร้องเพลงไดไ้พเราะยิ�งขึ�น  แต่การใชเ้สียงพิเศษนี�ไม่ใช่จะทาํไดทุ้กคน  นกัร้องที�ไม่ไดฝึ้กฝนไม่สามารถจะทาํไดเ้พราะเป็นสิ�ง

ที�ยากพอสมควร  เสียงพิเศษไดแ้ก่ เสียงปริบ เสียงโปรย เสียงหวน เสียงโหย เสียงครั�น เสียงกรอก เสียงกลืน เสียงเกลือก

การแสดงออกถงึอารมณ์ในการขบัร้อง

          การขบัร้องเพลงไทยใหไ้ดค้วามไพเราะซาบซึ� งเกิดจากผูข้บัร้องใส่อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลง  การใส่อารมณ์ในการขบัร้องเป็น

เรื�องที�ทาํค่อนขา้งยาก  ผูข้บัร้องที�จะร้องเพลงใหไ้ดอ้ารมณ์นั�น  ตอ้งเป็นผูที้�มีประสบการณ์ในการขบัร้องมาเป็นระยะเวลาพอสมควร    การ

สร้างอารมณ์ในการขบัร้องตอ้งอาศยัส่วนประกอบอื�นๆ ดว้ย  เช่น ความเขา้ใจในบทขบัร้องการเนน้คาํร้อง การแบ่งวรรคตอน การเอื�อน การ
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สร้างอารมณ์ในการขบัร้องตอ้งอาศยัส่วนประกอบอื�นๆ ดว้ย  เช่น ความเขา้ใจในบทขบัร้องการเนน้คาํร้อง การแบ่งวรรคตอน การเอื�อน การ

ใชเ้สียง เป็นตน้

การแสดงออกทางบุคลกิภาพ

          บุคลิกภาพของนกัร้องและนกัดนตรีมีความสาํคญัมาก ผูบ้รรเลงและผูข้บัร้องจะอยูใ่นอาการที�สงบเสงี�ยม เรียบร้อย มองดูนุ่มนวล อ่อน

โยน ไม่กระดา้ง แขง็ขืน ซึ� งเป็นลกัษณะที�ไม่ชวนมอง นกัร้องเพลงไทยควรปฏิบติัตนดงันี�  

          3.1 นั�งพบัเพียบไปทางดา้นใดดา้นหนึ�ง ลาํตวัตรง ไม่เอียง 

          3.2 ขณะร้องไม่ทาํหนา้ตาบึ�งตึง ควรยิ�มเพียงเลก็นอ้ย มองดูอ่อนโยน และไม่ควรยิ�มมากเกินไป 

                    3.3 การเคาะจงัหวะ ไม่ใชเ้ทา้เคาะจงัหวะจะทาํใหม้องดูไม่งาม   ควรใชป้ลายนิ�วมือเคาะจงัหวะแต่เพียงเลก็นอ้ยเท่านั�น     นกัร้องที�มี

บุคลิกดีจะทาํใหผู้ฟั้งเกิดความรู้สึกชื�นชมและตอ้งการฟัง  เป็นส่วน  ช่วยเสริมใหก้ารร้องเพลงไพเราะรับกนั  ถา้นกัร้องมีนํ�าเสียงที�ดีไพเราะ

และร้องเพลงไดอ้ยา่งถกูตอ้ง   โดยไม่ผดิเพี�ยนจะยิ�งเพิ�มความไพเราะเกิดอรรถรสกบัผูฟั้ง

ลกัษณะของผู้ที�จะฝึกหัดขบัร้อง  

                   ผูที้�จะสามารถขบัร้องเพลงใหไ้พเราะไดน้ั�น ตอ้งมีคุณลกัษณะเฉพาะตวัหลายประการ      ซึ� งโดยทั�วไปแลว้ผูที้�มีความสามารถในการ

ฝึกหดัขบัร้องเพลง ควรมีลกัษณะดงันี�

               Ŝ.ř มีสุขภาพพลานามยัสมบูรณ์ดี คือ ไม่เป็นโรคภยัไขเ้จบ็  โดยเฉพาะโรคที�เกี�ยวกบัระบบทางเดินหายใจ ซึ� งเป็นอุปสรรคต่อการ

เปล่งเสียง

               Ŝ.Ś มีเสียงกงัวานแจ่มใส ไม่แตกพร่า เสียงไม่โตหรือหา้ว และไม่เลก็แหลมเกินไป

               Ŝ.ś ออกเสียงใหถ้กูตอ้งตามอกัขรวธีิ สามารถออกเสียงพยญัชนะ สระ  และวรรณยกุตไ์ดช้ดัเจนถกูตอ้ง รวมทั�งตอ้งออกเสียงคาํให้

ถกูตอ้งตามหลกัภาษา

               Ŝ.Ŝ จงัหวะ คือ การที�นกัร้องสามารถขบัร้องไดถ้กูจงัหวะตามทาํนองเพลงจงัหวะนั�นถือเป็นหวัใจของการขบัร้องและการบรรเลง

ดนตรี ถา้ผูที้�จะฝึกหดัขบัร้องมีกระแสเสียงดีแต่ไม่มีจงัหวะกไ็ม่สามารถเป็นนกัร้องที�ดีได้

               Ŝ.ŝ เป็นผูช้อบการแสดง คือ สามารถแสดงออกในที�สาธารณะไดอ้ยา่งไม่เกอ้เขินหรือประหม่า เพราะถา้เกอ้เขินหรือประหม่าแลว้

จะทาํใหไ้ม่มีสมาธิที�จะขบัร้องเพลงใหไ้พเราะและบางครั� งอาจจะทาํใหลื้มเนื�อร้องหรือทาํนองได้

               Ŝ.Ş เป็นผูที้�มีความจาํอยูใ่นเกณฑที์�ดี คือ ผูข้บัร้องสามารถจดจาํทาํนองเพลงไดอ้ยา่งแม่นยาํ  และควรจะตอ้งจาํบทร้องใหไ้ด ้เพราะ

การจาํบทร้องไดก้จ็ะทาํใหผู้ข้บัร้องเขา้ถึงอารมณ์เพลงนั�นได้

               Ŝ.ş เป็นผูที้�สามารถจดจาํเพลงที�ครูถ่ายทอดใหอ้ยา่งรวดเร็วหรือต่อเพลงเร็ว  แต่กมี็ขอ้ควรระวงั คือ ตอ้งท่องเพลงนั�นใหขึ้�นใจเพราะ

อาจจะทาํใหลื้ม เพลงนั�นไดอ้ยา่งรวดเร็วไดเ้ช่นกนั

ลกัษณะการขบัร้องเพลงไทย  

     การขบัร้องเพลงไทยจะมีความแตกต่างกนัออกไป 4 ลกัษณะ ดงันี�

                    ร้องลาํลอง นกัร้องจะขบัร้องไปตามทาํนองของตน เนื�อร้องจะถกูบรรจุไวต้รงตามเสียงของลกูฆอ้ง   นกัดนตรีกบ็รรเลงทาํนองเพลง

ประกอบไปพร้อมๆกบันกัร้องและใชล้กูฆอ้งอยา่งเดียวกนั    แต่นกัดนตรีจะทาํการแปรลกูฆอ้งใหเ้ป็นทาํนองเตม็  (Full  melody)  ไปตามวธีิ

การบรรเลงและหนา้ที�ของเครื�องดนตรีแต่ละชนิดที�นาํมาใชบ้รรเลงอยูใ่นขณะนั�น  ร้องคลอ    นกัร้องจะขบัร้องไปพร้อมนกัดนตรีที�บรรเลง



การบรรเลงและหนา้ที�ของเครื�องดนตรีแต่ละชนิดที�นาํมาใชบ้รรเลงอยูใ่นขณะนั�น  ร้องคลอ    นกัร้องจะขบัร้องไปพร้อมนกัดนตรีที�บรรเลง

ทาํนองเพลงประกอบไปพร้อมกนั โดยที�ทั�งสองฝ่ายจะดาํเนินทาํนองไปแนวเดียวกนั 

ร้องรับหรือร้องส่ง

          นกัร้องจะตอ้งร้องเพลงขึ�นก่อน เมื�อนกัร้องขบัร้องเนื�อเพลงใกลจ้ะจบนกัร้องดนตรีกจ็ะบรรเลง  โดยทาํการสวมร้องก่อนที�เนื�อเพลงจะ

จบลง ทั�งนี� เพื�อใหเ้กิดความกลมกลืนทั�งในดา้นความชา้-เร็วของอตัราจงัหวะและในดา้นของระดบัเสียงของทั�งสองฝ่ายทั�งการขบัร้องและการ

บรรเลงดนตรี  การขบัร้องและการบรรเลงดนตรีจะใชล้กูฆอ้งอยา่งเดียวกนัการร้องนั�นจะตอ้งแปรเสียงของลกูฆอ้งใหม้าเป็นทาง  "เอื�อน"แต่

นกัดนตรีจะตอ้งแปรเสียงของลกูฆอ้งใหเ้ป็นทาํนองเตม็  ร้องเคลา้  นกัร้องจะขบัร้องไปตามทาํนองของตน  นกัดนตรีกจ็ะบรรเลงไปตาม

ทาํนองของตน ทาํนองของทั�งสองฝ่ายจะมีความแตกต่างกนั   ฟังแลว้เหมือนกบัเป็นคนละเพลงที�ถกูนาํมาบรรเลงเคลา้กนัไป

เพลง แขกสาหร่าย (สองชั�น) 

เนื�อร้อง ขุนชํานิกระบวนสาร

ทาํนอง ช้อย สุนทรวาทนิ

                                        อนัเพลงไทยใช่จะไร้ในคุณค่า                     หรือดอ้ยกวา่เขาอื�นกห็าไม่

                    เพลงของเรากเ็สนาะเพราะจบัใจ                                       ทั�งยงัเป็นสมบติัไทยสืบเนื�องมา

                    (สร้อย) โอเ้จา้ดอกจาํปาของขา้เอ๋ย                                    สีสวยกระไรเลย กลิ�นหอมชวนเชยชื�นนาสา

                                        ตามสายพระพายพดัมา หอมกลิ�นจาํปา                     ไม่แพบุ้ปผาของใครเอย

                    เรามีชาติถา้ขาดวฒันธรรม สิ�งจาํเป็นสาํหรับชาติเสียแลว้หนา      ใช่วา่ไทยจะอยูไ่ดใ้นโลกา อยา่ลืมคิดพิจารณาดูใหดี้

                    (สร้อย) อนัชาติไทยตอ้งไม่กลายเป็นอื�น ไทยตอ้งย ั�งยนื                   ไทยตอ้งชมชื�นนิยมไทย ร่วมชีวติร่วมจิตใจ ร่วมกนัใชข้อง

ไทย อยา่เห็นของใครดีกวา่เอย

 

                    ในการขบัร้องเพลงไทย ยงัมีบทเพลงอีกประเภทหนึ�ง  ซึ� งเกิดจากความหลากหลายทางวฒันธรรมในแต่ละทอ้งถิ�นแต่ละภมิูภาคของ

ไทย เรียกอีกอยา่งหนึ�งวา่เพลงพื�นบา้นหรือเพลงพื�นเมือง บทเพลงพื�นบา้นแบ่งออกเป็น 4 ภาคดงันี�

บทเพลงพื�นบ้านภาคเหนือ  

                   บทเพลงพื�นบา้นภาคเหนือเป็นบทเพลงที�มีความไพเราะ อ่อนหวาน นุ่มนวล มีการใชภ้าษาทอ้งถิ�นที�เรียบง่าย มีเนื�อหาที�เกี�ยวกบัการ

เกี�ยวพาราสีกนั หรือการบรรยายถึงธรรมชาติ วถีิชีวติของคนในทอ้งถิ�น   ซึ� งในการขบัร้องบทเพลงพื�นบา้นภาคเหนือจะมีการนาํเครื�องดนตรี

มาบรรเลงคลอประกอบการขบัร้อง เช่น ปี�  ซอ ซึง สะลอ้ พณิเพยีะ เป็นตน้ บทเพลงพื�นบา้นภาคเหนือที�นิยมนาํมาขบัร้อง เช่น เพลง

จ๊อย    เพลงซอนอ้ยไชยา เพลงฟ้อนดวงดอกไม ้เป็นตน้ 

ตวัอย่างเพลงพื�นบ้านภาคเหนือ
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                    เพลงซอน้อยไชยา (น้อยไจญา)

                              ดวงดอกไม ้แบ่งบานสลอน                     หมู่ภมร แม่เผิ�งสอดไซ้

                    ดอกพิคุน (ดอกพิกลุ)ของพี�ตน้ไต ้                    ลมพดัไม ้มาสู่บา้นตู

                    รู้แน่ชดั เขา้สู่สองหู                             วา่สีชมพ ูเพิ�มปลํ�าเคา้เนิ�ง (ตดัโค่น) (โอนแอนไปแลว้)

                    เคา้มนัตาย ปลายมนัเสิ�ง                             ลาํกิ�งเนิ�ง ไหวหวั�นตวยแนว (แอน) (สม้)

                    ดอกพิคุน กคื็อดอกแกว้                             ไปเปนของเพิ�นเสียแลว้เนอ

(ที�มา : สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคเหนือ เล่ม 6) 

การบรรเลงบทเพลงพื�นบ้านภาคเหนือ

 

บทเพลงพื�นบ้านภาคกลาง 

          ภาคกลางมีบทเพลงที�มีเนื�อหาเกี�ยวกบัการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เพราะคนในภาคกลางประกอบอาชีพทาํนา ทาํไร่ จึงเกิดบทเพลง

ที�ใชร้้องโตต้อบกนั  หรือเกี�ยวพาราสีกนัขณะทาํงานเพื�อผอ่นคลายความเหน็ดเหนื�อย      บทเพลงที�เป็นที�รู้จกัและนิยมนาํมาขบัร้องกนัอยา่ง

แพร่หลาย  เช่น  เพลง  เกี�ยวกบัขา้ว  เพลงลาํตดั  เพลงอีแซว  เป็นตน้  เครื�องดนตรีที�ใชป้ระกอบการขบัร้อง  เช่น  โทน  รํามะนาลาํตดั    

 ฉิ�ง กลองยาว ขลุ่ย ทาํไหบ้ทเพลงจึงมีความสนุกสนาน และสะทอ้นถึงวฒันธรรม ประเพณี วถีิชีวติของคนภาคกลาง

ตวัอย่างเพลงพื�นบ้านภาคกลาง

                    เพลงอแีซว

                              แม่กอไก่นพเกา้โอแ้ม่สาวเมืองกาญจน์

                              ดูสวยโกเ้ขา้กา้นไปทั�ววรกาย

                              ดูสวยโกเ้ดินเกร่นสวยเก๋เป็นกอง
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                              สวยโกลื้อกอ้งไปทั�วเมืองไกล

                              เขาลือกอ้งทั�วกนัอยูใ่นชั�นอากาศ

                              แม่ช่างเปิ� ดสะก๊าดน่ากอดนอนก่าย

                              สวยกวนชวนกอดนุ่งสก๊อตสวมสะเกิ�ต

                              ช่างแหวกอากาศมาเกิดนะแม่กอลกูไก่

(เพลงเกี�ยวอกัษร ก. ที�มา : สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคกลาง เล่ม 15)

 

การขบัร้องและบรรเลงดนตรีประกอบเพลงพื�นบ้านภาคกลาง

 

บทเพลงพื�นบ้านภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ

          บทเพลงพื�นบา้นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นบทเพลงที�มีความสนุกสนาน มีจงัหวะทาํนองที�เร้าใจ ใชภ้าษาทอ้งถิ�นในการขบัร้องแต่

อาจมีสาํเนียงหรือเสียงขบัร้องที�แตกต่างกนั  เพราะภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีภมิูประเทศติดกบัประเทศเพื�อนบา้น  ทั�งประเทศลาวและ

กมัพชูา ทาํใหไ้ดรั้บอิทธิพลทางภาษาจากประเทศเพื�อนบา้นดว้ย ลกัษณะเพลงพื�นบา้นของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือแบ่งเป็นกลุ่มต่างๆ ดงันี�  

                   กลุ่มอีสานเหนือ ไดแ้ก่ จงัหวดัอุดรธานี นครพนม หนองคาย ขอนแก่น ร้อยเอด็      อุบลราชธานีเลย สกลนคร ชยัภมิู กาฬสินธ์ุ และ

มุกดาหาร จะเป็นเพลงประเภทหมอลาํต่างๆเชิ�งต่างๆ เช่น เพลงลาํเตย้ เชิ�งบั�งไฟ เชิ�งนางแมว เป็นตน้  

                    กลุ่มอีสานใต ้ ไดแ้ก่  จงัหวดัสุรินทร์  ศรีสะเกษ และบุรีรัมย ์ จะเป็นเพลงประเภทกนัตรึม      เพราะไดรั้บอิทธิพลจากวฒันธรรมของ

ประเทศกมัพชูา เช่น กนัตรึมเจรียง

          กลุ่มอีสานเฉพาะเมืองโคราช ไดแ้ก่ จงัหวดันครราชสีมา มีบทเพลงที�เรียกวา่เพลงโคราช เป็นที�นิยมมาก เครื�องดนตรีที�นาํมาใชบ้รรเลง

ประกอบการขบัร้อง  เช่น  โปงลาง  แคน  โหวด  เป็นตน้  ทาํใหบ้ทเพลงมีจงัหวะทาํนองที�สนุกสนาน สะทอ้นใหเ้ห็นถึงวฒันธรรม    ประเพณี

ของคนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ความเชื�อถือในสิ�งศกัดิ� สิทธิ� ต่างๆ

ตวัอย่างเพลงพื�นบ้านภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ



                    เพลงโคราช (เพลงเกี�ยว)

                              โอ.้..โอ่ อีแม่ร่มนอ้งงามจนหนุ่มมาหลง

                              รักแม่เรือพึ�งพาย 

                              พี�กห็มายพึ�งพกั อยูเ่หมือนกบัหวพึี�งผม

                              นอ้งควรมีคู่สองชิด อยูเ่หมือนมีดสองชั�น แม่ปากไหสองชั�น

                              พี�อยากเป็นคู่สองเชย

(ที�มา : สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคอีสาน เล่ม 3) 

บทเพลงพื�นบ้านภาคใต้  

                    เพลงพื�นบ้านภาคใต้ เป็นบทเพลงที�สนุกสนาน ใชร้้องประกอบการละเล่นในเทศกาลต่างๆ  มีการขบัร้องที�ใชภ้าษาทอ้งถิ�น

ภาษามลาย ูภาษายาว ีมีเนื�อหาเกี�ยวกบัการโตต้อบซกัถามหรือประชาสมัพนัธ์บอกข่าวต่างๆ เพลงที�นิยมขบัร้อง เช่น เพลงนา เพลงบอก เพลง

ฮูล ูเพลงตนัหยง เป็นตน้ ในการขบัร้องจะมีการนาํเครื�องดนตรีประเภทตี� และเป่า เช่น ฆอ้งคู่ กลองชาตรี ปี� ไฉน   มาบรรเลงประกอบการ ขบั

ร้องทาํใหบ้ทเพลงมีจงัหวะคึกคกั เร้าใจ

                    เพลงบอกในวนัสงกรานต์

                              มาหยดุย ั�งเพียงหนา้ประตู ดอ้มแลดูเคา้ลาดเลาท่าที

                              เขาเจา้ของบา้น คงสาํราญใจ วนันี� เป็นวนัสงกรานต ์

                              ท่านเจา้บา้นคงพกัผอ่นลุกขึ�น  

                              นั�งหวงัพึ�งนอน พกัผอ่นไม่ไปไหน คณะผมนาํไปทาํบุญ สมทบทุนดว้ยนํ�าใจ มานั�งหนา้

                              แดนอยูแ่น่นหนา้ได โปรดเห็นใจจริง ท่านทาํบุญแมค้รั� งละนิดผลบุญยอ่มปลิดไปปลดเปลื�อง

                              แมเ้พียงบาทขาดเพียงเฟื� อง ไม่เปลืองสกัเท่าไร

                              ท่านมอบแลว้ขออาํนวยพร จงถาวรจาํเริญสุข

                              ห่างความทุกขใ์กลค้วามรัก สมศกัดิ� ศรี   

                              ผมวา่ดงัมิไดห้วงัเด่น วา่พอเป็นกระทูท้งนอ้มตวัลง

                              ดว้ยสุภาพ ผมตอ้งกราบลา

(ที�มา : สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคใต ้เล่ม 11)
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การขบัร้องเพลงไทยสากลรูปแบบต่างๆ บทเพลงปลกุใจ 

          เนื�อเพลงที�ใชใ้นทาํนองของบทเพลงปลุกใจที�มีท่าทางประกอบส่วนใหญ่จะเป็นบทเพลงที� พลตรีหลวงวจิิตรวาทการ ไดแ้ต่งประกอบ

ละครปลุกใจ  ทุกเพลงมีเนื�อหาสาระที�ใหค้วามรู้ดา้นประวติัศาสตร์มากมาย  ส่วนท่ารําที�ใชป้ระกอบบทเพลง  ครูและนกัเรียนสามารถคิดท่า

ประกอบเองได ้โดยนาํความรู้เรื�องนาฏยศพัทแ์ละ ภาษาท่า   มาประยกุตใ์ช ้นอกจากนี�สาระการเรียนรู้อื�นๆ         สามารถนาํบทเพลง

ปลุกใจไปบูรณาการในการเรียนการสอนได ้ เช่น  สาระการเรียนรู้ประวติัศาสตร์  เป็นตน้  บทเพลงปลุกใจที�จะนาํมาใชใ้นระดบัชั�น

นี�   ไดแ้ก่  เพลงตน้ตระกลูไทย      ซึ� งเป็นเพลงประกอบการแสดงชุดอานุภาพพอ่ขนุรามคาํแหงในเนื�อหาของเพลงไดก้ล่าวถึงบุคคลสาํคญัที�มี

ความสาํคญัต่อชาติไทย

บทเพลงรูปแบบ ABA  

                    บทเพลงรูปแบบ ABA  เป็นลกัษณะของบทเพลงหรือโครงสร้างของบทเพลงที�เรียกวา่ฟอร์ม  (Form)    ซึ� งมีลกัษณะ  ดงันี�   เพลงที�มี

ลกัษณะเป็น 2 ตอน คือ ตอนที� 1 เรียกวา่ ตอน A จะมีลกัษณะแตกต่างจากตอน B โดยความยาวของตอน A และ B มีความยาวเกือบเท่ากนั  

เพลงที�มีลกัษณะเป็น ś ตอน คือ A – B- A คือ จากตอนที� A และ B แลว้กลบัมาตอน A อีกครั� งหนึ�ง การบรรเลงและร้องเพลงในลกัษณะนี�จะ

เรียกวา่ รูปแบบเทร์นารี (Ternary Forn)  ซึ� งอาจจะซํ� าตอนใดตอนหนึ�งอีกกไ็ด ้เช่น A – A- B – B, A – B – A – A เป็นตน้

บทเพลงประกอบการเต้นรํา 

                   บทเพลงประกอบการเตน้รํา คือ บทเพลงที�มี การขบัร้องและบรรเลงประกอบการเตน้รําประกอบท่าทางต่างๆ  ซึ� งการเตน้รําที�ไดรั้บ

ความนิยมและเป็นที�รู้จกักนัอยา่งแพร่หลายคือ ลีลาศ ซึ� งถือเป็นกีฬาชนิดหนึ�งเป็นกิจกรรมที�ตอ้งใชจ้งัหวะดนตรี  ในการเคลื�อนไหวประกอบ

ท่าเตน้รํา ลีลาศ แบ่งเป็น Ś รูปแบบ คือ 

1.  ลีลาศแบบบอลรูม หรือแสตนดาร์ด  มี ŝ จงัหวะ ไดแ้ก่ วอลทซ์ (Waltz)  แทงโก้  (Tango)   สโลวฟ์อกซ์ทรอท

(Cuban Rumba) พาโซโดเบล (Paso Doblle) และไจวฟ์ (Jive)

http://195.168.1.20/playvideo/pop.php?vdo=/mvdata/vdo06_2558/week2/music-dance_m1_1/vdo7.mp4
http://195.168.1.20/digitalschool/art/music1_1/lesson3/page4.php
http://195.168.1.20/playvideo/pop.php?vdo=/mvdata/vdo06_2558/week2/music-dance_m1_1/vdo8.mp4
http://195.168.1.20/playvideo/pop.php?vdo=/mvdata/vdo06_2558/week2/music-dance_m1_1/vdo9.mp4
http://195.168.1.20/playvideo/pop.php?vdo=/mvdata/vdo01_2557/week3/dance1_1/lesson1_01.mp4
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