
    

ř. สัญลักษณ์และเครืÉองหมายทางดนตรีสากล [1]

          บนัทึกอยูบ่นบรรทดั ŝ เส้น และเส้นน้อย  โดยมีกญุแจประจาํหลกับนัทึกไวต้อนเริÉมตน้ของบรรทดั ŝ เส้น เป็นเครืÉองหมายกาํกบัให้อ่านชืÉอตวัโน๊ต

กุญแจหลกั มี Ś ชนิดคือกุญแจซอล              และ กุญแจฟา           ตามดว้ยเครืÉองหมายกาํหนดจงัหวะ    จะเขยีนเหมือนเลขเศษส่วนแต่จะไม่มีขีดคัÉน

กลาง  เลขตวัลา่งหมายถึงลกัษณะตวัโนต้ทีÉบนัทึกตามจงัหวะเพลง    และ เมืÉอจบเพลงจะใช้   เส้นก ัÊนห้องสองเส้นตวัอยา่งการบนัทึกตวัโน้ตในบรรทดั

  ŝ   เส้น และเส้นน้อย ดว้ยกุญแจประจาํหลกัซอล          และ  กุญแจประจาํหลกัฟา  

 

ลักษณะตัวโน้ตสากล

          ตวัโนต้ เป็นเครืÉองหมายชนิดหนึÉงทีÉใชบ้นัทึกแทนเสียงดนตรี และเสียงขบัร้อง มีชืÉอเรียกตามลกัษณะต่างๆ และมีอตัราจงัหวะทีÉ

แตกต่างกนั ดงันีÊ

 

การเปรียบเทียบอัตราโน้ต



 

การเขียนจัดกลุ่มโน้ต 

          การเขียนจดักลุ่มโนต้ นิยมใชก้บัโนต้ตวัเขบต็ลกัษณะต่างๆ ดงัตวัอย่าง

 

การเขียนจัดกลุ่มโน้ตในบทเพลง



ř. ตัวหยุด

          ตวัหยุด หรือเครืÉองหมายหยุด เป็นเครืÉองหมายทีÉใชใ้นการบนัทึกร่วมกบัตวัโนต้ทัÊง ş ลกัษณะเพืÉอจะทาํให้เกดิเสียงเงียบหรือหยุด

ในขณะทีÉบรรเลงดนตรี ซึÉ งจะหยุดนานเท่าใดนัÊนขึÊนอยู่กบัเครืÉองหมายหยดุทีÉจะมีระยะต่างกนัไปตามลกัษณะ และอตัราความยาวของตวั

หยุด เครืÉองหมายหยุด มี ş ลกัษณะ แตกต่างกนัออกไป มีดงันีÊ

เครืÉองหมายกําหนดจังหวะ และเส้นกัÊนห้อง

 

          จะเขียนเหมือนเลขเศษส่วนแต่จะไม่มีขีดคัÉนกลาง ซึÉ งความหมายของเลขตวัล่างหมายถึงลกัษณะของตวัโนต้ ส่วนเลขตวับนหมาย

ถึง จาํนวนจงัหวะในห้อง ř ห้อง ตวัอย่างเช่น มีความหมายว่าให้มีโนต้ตวัดาํ…… Ś ตวั…… …….. ใน ř ห้อง แต่ถา้ไม่ใช่โนต้ตวัดาํ Ś ตวั

จะใชโ้นต้ตวัอืÉนแทนกไ็ดแ้ต่ตอ้งมีลกัษณะของตวัโนต้รวมกนัใหไ้ดโ้นต้ตวัดาํ  Ś  ตวั  เช่น …….  ……… เป็นตน้ การเขียนเครืÉองหมาย

กาํกบัจงัหวะจะเขียนต่อจากกุญแจประจาํหลกั



Ś.  โน๊ตเพลงสากล

         Ś.ř การอ่านโน้ตบทเพลงสากล

               การอ่านโนต้เพลงสากลจะตอ้งอ่านเสียงตวัโนต้ตามกุญแจประจาํหลกัให้ถูกตอ้ง เช่น ถา้กุญแจประจาํหลกัซอล จะตอ้งอ่านตวั

โนต้ทีÉบนัทึกคาบเส้นทีÉ  Ś เป็นเสียงซอล แลว้ไล่ระดบัเสียงสูงต ํÉาตามบรรทดั ŝ เส้น นอกจากนีÊยงัตอ้งอ่านตามอตัราจงัหวะของตวัโนต้

และสัญลกัษณ์แทนเครืÉองหมายหยุด

         Ś.Ś โน้ตสากลในกญุแจซอลและฟาในบันไดเสียง C major

               โนต้ทีÉมีการบนัทึกทัÊงกุญแจซอลและกุญแจฟาเบสพร้อมกนันัÊน มีความมุ่งหมายทีÉให้ใชก้บัการบรรเลงเครืÉองดนตรีโดยตรง

เช่น  การบรรเลงดว้ยเปียโน  กุญแจซอลใชเ้ล่นดว้ยมือขวา  กุญแจฟาเบสเล่นดว้ยมือซ้าย  บนัไดเสีบงเมเจอร์  เป็นบนัไดเสียงทีÉมีแฟลต

…… ไม่มีชาร์ป…… หรือบางทีอาจใชใ้นการร้องประสานเสียง (ร้องโนต้) กไ็ด้

แบบฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตสากล

     ตัวอย่าง โน้ตสากลในกุญแจซอลและฟาในบนัไดเสียง C major เพลงลอยกระทง

     เพลงลอยกระทง

 



Ś. สัญญาลักษณ์เครืÉองหมายทางดนตรีไทย

          แต่เดิมบทเพลงไทยไม่มีการบนัทึกดว้ยตวัอกัษรหรือสัญญาลกัษณ์ใดๆ การถ่ายทอดทาํนองเพลงของไทยนัÊน ฝึกหัดและต่อบท

เพลงจากผูที้Éเป็นครูทางดนตรี ดว้ยการจาํ และปฏิบตัิซํÊ า ทีÉเรียกวา่การฝึกซ้อมคือทุกวนัจนเกดิความแม่นยาํ และชํÉาชองและสืบทอดต่อกนั

มาเรืÉอยๆ  ต่อมาเมืÉอเริÉมการศึกษาเรืÉองโนต้สากล  จึงเห็นความสําคญัเพราะเป็นเครืÉองช่วยจาํไดอ้ย่างดี  และเป็นแบบแผนทีÉบนัทึกไว้ แต่

การใชโ้นต้ในการบนัทึกเพลงไทยกย็งัไม่มีหลกัเกณฑต์ายตวั  บางครัÊ งมีการบนัทึกโนต้เพลงไทยเป็นตวัเลข  บางครัÊ งกบ็นัทึกดว้ยโนต้

สากล  แต่ส่วนใหญ่มกัใชบ้นัทึกตวัโนต้เพลงไทยดว้ยตวัอกัษรไทยแทนตวัโนต้สากลดงันีÊ  โนต้เพลงไทยแบบทีÉกล่าวถึงนีÊใชบ้นัทึกดว้ย

อกัษรไทยแทนการออกสียงของโนต้เพลงสากล คือ

                    -  ตวั ด ใชแ้ทนเสียง โด

                    - ตวั ร ใชแ้ทนเสียง เร

                    - ตวั ม ใชแ้ทนเสียง มี

                    - ตวั ฟ ใชแ้ทนเสียง ฟา

                    - ตวั ซ ใชแ้ทนเสียง ซอล

                    - ตวั ล ใชแ้ทนเสียง ลา

                    - ตวั ท ใชแ้ทนเสียง ที,ซี

     แบบฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย

เพลงลาวลาํปาง Ś ชัÊน

---รํ ---ซ ---ล -ด-ํรํ -ม-ํล ํ -ด-รํ -ซ-มํ -รํ-ดํ

--- -ลลล -รํดลํ -ซ-ฟ ---ร -ฟ-ซ ---ล -ด-ํรํ



ś. การเปรียบเทียบตัวโน๊ตเป็นอกัษรไทย

          การเรียนรู้ทางดา้นดนตรีไทย แต่เดิมไม่มีการบนัทึกดว้ยอกัษรหรือสัญลกัษณ์อะไร ต่อมาไดม้ีการบนัทึกเพลงไทยดว้ยตวัโนต้

สากล เพืÉอเขา้ใจไดต้รงกนัดงันัÊนจึงมีการเทียบตวัโนต้เป็นอกัษรไทยดงันีÊ

 

Ŝ.  เครืÉองหมายต่างๆ ทีÉใช้ในบทเพลง

          Ŝ.ř เครืÉองหมายแปลงเสียง

               เครืÉองหมายแปลงเสียงมี ś ลกัษณะ ดงันีÊ  # เรียกว่า ชาร์ป (sharp) คือ เครืÉองหมายแปลงเสียงตวัโนต้ทีÉกาํกบัอยู่นัÊนจะมีเสียงสูง

ขึÊนครึÉ งเสียง …….. เรียกว่า แฟลต (flat) คือ เครืÉองหมายแปลงเสียงตวัโนต้ทีÉกาํกบัอยู่นัÊนจะมีเสียงต ํÉาลงครึÉ งเสียง …….. เรียกว่า เนเจอ

รัล (natural) คือ เครืÉองหมายแปลงเสียงตวัโนต้ทีÉถูกเครืÉองหมาย # หรือ….. กาํกบัอยู่นัÊนจะมีเสียงคงเดิม

          Ŝ.Ś เครืÉองหมายโยงเสียง ( ) เครืÉองหมายโยงเสียง คือ เครืÉองหมายทีÉบอกให้ผูร้้อง หรือผูบ้รรเลงดนตรีใชเ้สียงลาวยาวต่อเนืÉอง

กนั ใชโ้ยงบนตวัโนต้หรือดา้นหลงัตวัโนต้

          Ŝ.ś การประจุด ( . ) การประจุด คือ การเพิÉมจงัหวะของตวัโนต้ทีÉประจุดเพิÉมขึÊนครึÉ งเสียง ตวัอย่างเช่น เพลงลาวจอ้ย

 

ตัวอย่างบทเพลงไทย บันทึกด้วยโน้ตสากล ลาวจ้อย

 



 

          การขบัร้องเพลงไทยในบทเพลงต่างวฒันธรรม ในการสร้างสรรคเ์สียงดนตรี เพืÉอสร้างความสุขใจทัÊงผูบ้รรเลงและผูฟั้ง อิทธิพล

สําคญัคือ ภูมิปัญญาในทอ้งถิÉนทีÉมีวฒันธรรมต่างกนัจึงเกดิบทเพลงทีÉมีความหลากหลายทางวฒันธรรมในบทเพลงมากมายในสังคม และ

เพืÉอให้สอดคลอ้งกบัเสียงดนตรีกมี็วฒันธรรมทางภาษา  คือ  บทขบัร้องเขา้ไปสอดแทรกประสานทาํให้บทเพลงมีคุณค่ามากยิÉงขึÊน  การ

ขบัร้องจึงเป็นเอกลกัษณ์สาํคญัในทาํนองเพลงเพืÉอการสืÉอความหมาย

 

 

การขับร้องเพลงไทย          การร้องเพลงเป็นการแสดงความรู้สึกนึกคิด การแสดงอารมณ์หรือสิÉงทีÉได้พบเห็นออกมาเป็นคาํพดูด้วยอารมณ์ และความรู้สึกด้วยการร้องเพลงซึÉ งพฒันามาจากการร้อง

เพลงทางศาสนาโดยการสวดออ้นวอนพระเจ้า หรือสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ทีÉตนเคารพนบัถือ เพืÉอขอสิÉงทีÉตนตอ้งการพฒันาการมาเป็นเสียงเพลงเพืÉอความบนัเทิง ผอ่นคลายความตึงเครียดในยามวา่งหรือเพืÉอเพิÉมความสนุกสนานและผอ่น

คลายอิริยาบถ เชน่ เพลงร้องและระบาํตา่งๆ การขับร้องเพลงนัÊน รา่งกายและอวยัวะทีÉแข็งแรงมีความจาํเป็นมากทีÉสุดสาํหรับการขบัร้องเพลง ได้แก ่สมาธิ และวิธีการใชอ้วยัวะสว่นตา่งๆ ชว่ยในการสร้างเสียงทีÉมีพลัง เมืÉอเรา

เปลง่เสียงร้องทุกครัÊ งจะทาํใหดู้เหมือนกบัสะกดให้ผูฟั้งได้เคลิบเคลิÊมไปกบัอารมณ์เพลง วิธีการขับร้องเพลงไทยกเ็ชน่เดียวกนั ลักษณะการฝึกการขบัร้องเพลงไทยนัÊน มีล ักษณะและวิธีการดังนีÊ

หลักการขับร้องเพลงไทย ผู้ขับร้องเพลงทีÉดี ต้องศึกษาหลักการขับร้องในหัวข้อต่อไปนีÊ

     ř. วิธีการเปล่งเสียง

          ในการขบัร้องเพลง สิÉงแรกทีÉทาํให้ผูฟั้งเกดิความสนใจคือ เสียง ผูข้บัร้องตอ้งรู้จกัวธีิการเปล่งเสียง เพืÉอให้ไดเ้สียงทีÉมีคุณภาพ

ออกมา การเปล่งเสียงร้องทีÉดีตอ้งอาศยัการฝึกฝนเป็นขัÊนตอน ดงันีÊ

          การฝึกออกเสียง เป็นการเริÉมตน้การฝึกหัดร้องเพลง เพืÉอให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เกีÉยวกบัระดบัเสียงดนตรี โดยการเทียบกบัเสียงของ

เครืÉองดนตรี เช่น ระนาดหรือฆอ้ง ให้ผูเ้รียนฟังและออกเสียงตามเสียงทีÉไดย้ิน โดยออกเสียงคาํว่า "เออ" ให้ยาวจนสุดลมหายใจ เป็น ř

คาํ หรือ ř เสียง ต่อมาเป็นเสียงคาํทีÉ Ś-ś-Ŝ--- ตามเสียงดนตรีไปจนครบ ş เสียง ฝึกทัÊงขึÊนสูงและลงตํÉาจนคล่อง ใหเ้สียงทีÉเปล่งออกมาฟัง

เรียบตลอดคาํ ไม่สะดุดหรือขาดช่วงไป

          การฝึกการบงัคบัเสียง เป็นการบงัคบัเสียงให้ออกมาโดยถูกทิศทาง ซึÉ งอาจตอ้งใชอ้วยัวะภายในปากเป็นส่วนช่วยในการเปล่งเสียง

ไดแ้ก ่คอ ลิÊนปีÉ  เพดาน ปุ่มเหงือก ไรฟัน ฟัน ลิÊน คางและปาก เช่น เสียง "เออ" เสียงจะตอ้งผ่านลาํคอออกมาโดยตรงไม่กระทบส่วนใด



เสียง "อือ" เสียงจะตอ้งผา่นออกมาในระหวา่งครึÉ งปากและครึÉ งจมูก เสียง "เอ๋ย" เสียงจะผ่านออกมาทางจมูก เป็นเสียงนาสิก

          การฝึกกลา้มเนืÊอคอ เพืÉอให้เกดิความแข็งแรง สามารถบงัคบักลา้มเนืÊอให้เปล่งเสียงตามทีÉตอ้งการ มกัจะใชก้บัการร้องทีÉตอ้งการ

เสียงทีÉอ่อนพลิÊว  สัÉนระรัว  เช่น  การครัÉนเสียง  เป็นตน้  การใชเ้สียงพิเศษเหล่านีÊจะใชม้ากหรือนอ้ยขึÊนอยูก่บัท่วงทาํนองของเพลงและ

ความสามารถเฉพาะตวัของผูร้้องเองเป็นสาํคญั

          การฝึกกลา้มเนืÊอหนา้ทอ้ง การฝึกกลา้มเนืÊอบริเวณหนา้ทอ้งให้แข็งแรงจะเป็นประโยชน์ในการขบัร้องเพลงทีÉมีเสียงสูง ซึÉ งในขณะ

เปล่งเสียงสูง  ผูร้้องตอ้งเกร็งกลา้มเนืÊอบริเวณหนา้ทอ้ง แลว้ค่อยๆ เปล่งเสียงออกมา โดยให้ลมบริเวณหนา้ทอ้งเลืÉอนขึÊนมา เสียงทีÉเปล่ง

ออกมามีนํÊาหนกั  ดงัลึก  ทาํให้ช่วยยืดเสียงให้ยาวต่อไป  การฝึกดว้ยวธีินีÊบ่อยๆจะทาํให้เกดิเสียงใส  นํÊาเสียงมีพลงั  การร้องจะมี

ประสิทธิภาพมากขึÊน หลงัจากทีÉฝึกการเปล่งเสียงจนไดเ้สียงทีÉดีแลว้ จึงเริÉมฝึกการขบัร้องบทเพลง โดยใชท้าํนองทีÉง่ายๆ เช่น เพลง Ś ชัÊน

หรือเพลงชัÊนเดียว โดยฝึกการใชล้มหายใจควบคู่ดว้ย

     Ś. การฝึกไล่เสียง

          หลงัจากทีÉไดฝึ้กการเปล่งเสียงร้องจนมีความชาํนาญแลว้ ควรฝึกการไล่เสียงร้องเพืÉอให้ถูกตอ้งตรงตามระดบัเสียงดนตรี การฝึก

การไล่เสียงนีÊควรใชเ้ครืÉองดนตรีเป็นหลกัในการร้องเพลงดว้ย โดยเริÉมจากเสียงตํÉาไปหาเสียงสูง และเสียงสูงไปหาเสียงต ํÉา สามารถร้อง

ไดต้ามเสียงทีÉตอ้งการแลว้ต่อไปจึงเริÉมฝึกร้องให้ไดเ้สียงสูงขึÊนเรืÉอยๆ  จะหยดุร้องทีÉระดบัเสียงเดียวไม่ได้  ให้ฝึกร้อง  ไปจนกวา่จะถึง

ระดบัเสียงสุดทา้ยทีÉมีกาํลงัร้อง คือ ไม่สามารถเปล่งเสียงไดสู้งกว่านีÊ อีกแลว้ จึงหยุดทีÉเสียงนัÊน และฝึกในระดบัเสียงทีÉต ํÉาลงมาเรืÉอยๆ จน

ถึงเสียงสุดทา้ยเช่นเดียวกนั เพืÉอให้ไดก้าํลงัร้องทีÉดีและร้องไดเ้สียงสูงสุดและตํÉาสุด

     ś. การใช้ลมหายใจ

          การใชล้มหายใจในการร้องเพลง มีส่วนช่วยให้การร้องเพลงเกดิความไพเราะน่าฟังในการร้องเพลงทุกประเภท การรู้จกัใชล้ม

หายใจให้ถูกตอ้งนัÊนจะทาํให้การร้องเพลงนุ่มนวลอ่อนหวาน ไม่แข็งกระดา้ง หรือเสียงขาดเป็นช่วงๆ อีกทัÊงเป็นการช่วยผ่อนแรงในการ

ร้องทาํให้นกัร้องไม่รู้สึกเหนืÉอยมากจนเกนิไป  ในการฝึกลมหายใจนีÊพยายามทาํให้เป็นธรรมชาติมากทีÉสุด  โดยไม่ให้ผูข้บัร้องพะวงกบั

การหายใจให้ถูกทีÉมากเกนิไป เพราะอาจทาํให้เพลงขาดความไพเราะและความอ่อนโยนลงไปได ้ซึÉ งจาํเป็นตอ้งใชเ้วลาและประสบการณ์

ในการร้องมากๆ จนเกดิความชาํนาญและเคยชินไปเองในทีÉสุด



      Ŝ. การใช้คําในการขับร้อง

          Ŝ.ř การเอืÊอน

               เป็นสิÉงสาํคญัมากในการขบัร้องเพลงไทย ผูข้บัร้องตอ้งรู้จกัการใชเ้สียงใน การเอืÊอน  ซึÉ งมีอยู่หลายวิธี หลายเสียง การ

ออกเสียงเอืÊอนจาํเป็นตอ้งอาศยัพยญัชนะสระ และเสียงวรรณยุกต ์ทีÉแตกต่างกนัออกไป ทีÉนิยมนาํมาใชก้นัมาก คือ

                    - เสียงพยญัชนะ ง, ห, อ, ฮ

                    - เสียงสระ เออ, อือ

                    - เสียงวรรณยุกต ์เอก, โท, ตรี, จตัวา

                    เสียงเอืÊอนทีÉมีใช ้ไดแ้ก ่เออ เฮอ อือ เงอ เงย เออะ เอิง หือ เป็นตน้ การใชเ้สียงต่างๆเหล่านีÊผูข้บัร้องตอ้งรู้ลกัษณะและแหล่ง

กาํเนิดของเสียงรวมทัÊงวิธีทาํเสียงให้ถูกตอ้งดว้ย

          Ŝ.Ś การออกเสียงคําร้อง

               การออกเสียงไดถู้กตอ้งตามอกัขรวิธี ชดัถอ้ยชดัคาํ รวมทัÊงการแบ่งคาํร้องและการแบ่งวรรคตอนในขณะทาํการขบัร้องได้

เหมาะสม  เป็นสิÉงทีÉผูข้บัร้องทุกคนตอ้งปฏิบติั  อาจจะมีขอ้ยกเวน้ในกรณีทีÉร้องเพลงภาษา  เพราะการขบัร้องเพลงทีÉมีสําเนียงภาษาต่างๆ

นัÊน ผูข้บัร้องตอ้งขบัร้องให้มีสําเนียงไปตามเพลงนัÊนๆ เพืÉอกอ่ใหเ้กดิความไพเราะน่าฟังมากยิÉงขึÊน

เทคนิคในการขับร้องเพลงไทย

          ในการขบัร้องเพลงไทยนอกจากผูข้บัร้องจะมีนํÊาเสียงทีÉดี ไพเราะ มีลีลา อารมณ์ ในการร้องเพลงทีÉดีแลว้ การเลือกใชเ้ทคนิควิธี

การร้องกเ็ป็นส่วนสําคญัทีÉจะทาํให้ผูข้บัร้องสามารถร้องเพลงไดไ้พเราะน่าฟังยิÉงขึÊน เทคนิควธีิการขบัร้องเพลงไทยนีÊไดรั้บความนิยม

มากในการร้องเพลงไทยมาตัÊงแต่สมยัโบราณ ซึÉ งจดัว่าเป็นสิÉงสําคญัทีÉทาํใหย้ากพอสมควร รวมทัÊงผูข้บัร้องจะตอ้งมีปฏิภาณไหวพริบ ใน

การเลือกใชเ้ทคนิควิธีต่างๆ เหล่านีÊให้เหมาะสมกบัลกัษณะของเพลงและลีลาการเอืÊอนของแต่ละเพลงดว้ย แต่ถา้ใชม้ากเกนิไปกจ็ะทาํให้

ไม่ไพเราะเท่าทีÉควร ในขณะเดียวกนัถา้ไม่มีเสียเลยกห็มดความไพเราะไปไดเ้ช่นกนั ซึÉ งเทคนิคการร้องเพลงไทยสามารถจาํแนกไดด้งันีÊ

การใช้เสียงพิเศษ

          เสียงพิเศษทีÉใชใ้นการขบัร้องนีÊ  เป็นเทคนิคนกัร้องทีÉสมยัโบราณนิยมใชก้นัมาก และนกัร้องทุกๆ คนจะพยายามฝึกฝนเสียงต่างๆ

เหล่านีÊ  เพืÉอให้การขบัร้องเพลงไดไ้พเราะยิÉงขึÊน  แต่การใชเ้สียงพิเศษนีÊไม่ใช่จะทาํไดทุ้กคน  นกัร้องทีÉไม่ไดฝึ้กฝนไม่สามารถจะทาํได้

เพราะเป็นสิÉงทีÉยากพอสมควร เสียงพิเศษไดแ้ก ่เสียงปริบ เสียงโปรย เสียงหวน เสียงโหย เสียงครัÉน เสียงกรอก เสียงกลืน เสียงเกลือก

การแสดงออกถึงอารมณ์ในการขับร้อง

          การขบัร้องเพลงไทยให้ไดค้วามไพเราะซาบซึÊ งเกดิจากผูข้บัร้องใส่อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลง การใส่อารมณ์ในการขบัร้อง

เป็นเรืÉองทีÉทาํค่อนขา้งยาก ผูข้บัร้องทีÉจะร้องเพลงให้ไดอ้ารมณ์นัÊน ตอ้งเป็นผูที้Éมีประสบการณ์ในการขบัร้องมาเป็นระยะเวลาพอสมควร

การสร้างอารมณ์ในการขบัร้องตอ้งอาศยัส่วนประกอบอืÉนๆ  ดว้ย  เช่น ความเขา้ใจในบทขบัร้องการเนน้คาํร้อง  การแบ่งวรรคตอน การ

เอืÊอน การใชเ้สียง เป็นตน้



การแสดงออกทางบุคลิกภาพ

          บุคลิกภาพของนกัร้องและนกัดนตรีมีความสาํคญัมาก ผูบ้รรเลงและผูข้บัร้องจะอยู่ในอาการทีÉสงบเสงีÉยม เรียบร้อย มองดูนุ่มนวล

อ่อนโยน ไม่กระดา้ง แข็งขืน ซึÉ งเป็นลกัษณะทีÉไม่ชวนมอง นกัร้องเพลงไทยควรปฏิบติัตนดงันีÊ

          ś.ř นัÉงพบัเพียบไปทางดา้นใดดา้นหนึÉง ลาํตวัตรง ไม่เอียง

          ś.Ś ขณะร้องไม่ทาํหนา้ตาบึÊงตึง ควรยิÊมเพียงเล็กนอ้ย มองดูอ่อนโยน และไม่ควรยิÊมมากเกนิไป

          ś.ś การเคาะจงัหวะ ไม่ใชเ้ทา้เคาะจงัหวะจะทาํให้มองดูไม่งาม ควรใชป้ลายนิÊวมือเคาะจงัหวะแต่เพียงเลก็นอ้ยเท่านัÊน นกัร้องทีÉมี

บุคลิกดีจะทาํให้ผูฟั้งเกดิความรู้สึกชืÉนชมและตอ้งการฟัง  เป็นส่วน  ช่วยเสริมให้การร้องเพลงไพเราะรับกนั  ถา้นกัร้องมีนํÊาเสียงทีÉดี

ไพเราะและร้องเพลงไดอ้ย่างถูกตอ้งโดยไม่ผิดเพีÊยนจะยิÉงเพิÉมความไพเราะเกดิอรรถรสกบัผูฟั้ง

ลักษณะของผู้ทีÉจะฝึกหัดขับร้อง   

          ผูที้Éจะสามารถขบัร้องเพลงให้ไพเราะไดน้ัÊน ตอ้งมีคุณลกัษณะเฉพาะตวัหลายประการ ซึÉ งโดยทัÉวไปแลว้ผูที้Éมีความสามารถในการ

ฝึกหัดขบัร้องเพลง ควรมีลกัษณะดงันีÊ

               Ŝ.ř มีสุขภาพพลานามยัสมบูรณ์ดี คือ ไม่เป็นโรคภยัไขเ้จ็บ โดยเฉพาะโรคทีÉเก ีÉยวกบัระบบทางเดินหายใจ ซึÉ งเป็นอุปสรรคต่อ

การเปล่งเสียง

               Ŝ.Ś มีเสียงกงัวานแจ่มใส ไม่แตกพร่า เสียงไม่โตหรือห้าว และไม่เล็กแหลมเกนิไป

               Ŝ.ś ออกเสียงให้ถูกตอ้งตามอกัขรวิธี สามารถออกเสียงพยญัชนะ สระ และวรรณยุกตไ์ดช้ดัเจนถูกตอ้ง รวมทัÊงตอ้งออกเสียง

คาํให้ถูกตอ้งตามหลกัภาษา

               Ŝ.Ŝ จงัหวะ คือ การทีÉนกัร้องสามารถขบัร้องไดถู้กจงัหวะตามทาํนองเพลงจงัหวะนัÊนถือเป็นหัวใจของการขบัร้องและการ

บรรเลงดนตรี ถา้ผูท้ีÉจะฝึกหัดขบัร้องมีกระแสเสียงดีแต่ไม่มีจงัหวะกไ็ม่สามารถเป็นนกัร้องทีÉดีได้

               Ŝ.ŝ เป็นผูช้อบการแสดง คือ สามารถแสดงออกในทีÉสาธารณะไดอ้ยา่งไม่เกอ้เขินหรือประหม่า เพราะถา้เกอ้เขินหรือประหม่า

แลว้ จะทาํให้ไม่มีสมาธิทีÉจะขบัร้องเพลงให้ไพเราะและบางครัÊ งอาจจะทาํให้ลืมเนืÊอร้องหรือทาํนองได้

               Ŝ.Ş เป็นผูท้ีÉมีความจาํอยูใ่นเกณฑที์Éดี คือ ผูข้บัร้องสามารถจดจาํทาํนองเพลงไดอ้ย่างแม่นยาํ และควรจะตอ้งจาํบทร้องให้ได้

เพราะการจาํบทร้องไดก้จ็ะทาํให้ผูข้บัร้องเขา้ถึงอารมณ์เพลงนัÊนได้

               Ŝ.ş เป็นผูที้ÉสามารถจดจาํเพลงทีÉครูถ่ายทอดให้อย่างรวดเร็วหรือต่อเพลงเร็ว แต่กมี็ขอ้ควรระวงั คือ ตอ้งท่องเพลงนัÊนให้ขึÊนใจ

เพราะอาจจะทาํให้ลืม เพลงนัÊนไดอ้ย่างรวดเร็วไดเ้ช่นกนั

ลักษณะการขับร้องเพลงไทย

     การขบัร้องเพลงไทยจะมีความแตกต่างกนัออกไป Ŝ ลกัษณะ ดงันีÊ

          ร้องลาํลอง นกัร้องจะขบัร้องไปตามทาํนองของตน เนืÊอร้องจะถูกบรรจุไวต้รงตามเสียงของลูกฆอ้ง นกัดนตรีกบ็รรเลงทาํนอง

เพลงประกอบไปพร้อมๆกบันกัร้องและใชลู้กฆอ้งอยา่งเดียวกนั แต่นกัดนตรีจะทาํการแปรลูกฆอ้งให้เป็นทาํนองเต็ม (Full melody) ไป

ตามวิธีการบรรเลงและหนา้ทีÉของเครืÉองดนตรีแต่ละชนิดทีÉนาํมาใชบ้รรเลงอยูใ่นขณะนัÊน  ร้องคลอ  นกัร้องจะขบัร้องไปพร้อมนกัดนตรี

ทีÉบรรเลงทาํนองเพลงประกอบไปพร้อมกนั โดยทีÉทัÊงสองฝ่ายจะดาํเนินทาํนองไปแนวเดียวกนั



ร้องรับหรือร้องส่ง

          นกัร้องจะตอ้งร้องเพลงขึÊนกอ่น เมืÉอนกัร้องขบัร้องเนืÊอเพลงใกลจ้ะจบนกัร้องดนตรีกจ็ะบรรเลง โดยทาํการสวมร้องกอ่นทีÉเนืÊอ

เพลงจะจบลง ทัÊงนีÊ เพืÉอให้เกดิความกลมกลืนทัÊงในดา้นความชา้-เร็วของอตัราจงัหวะและในดา้นของระดบัเสียงของทัÊงสองฝ่ายทัÊงการ

ขบัร้องและการบรรเลงดนตรี การขบัร้องและการบรรเลงดนตรีจะใชลู้กฆอ้งอย่างเดียวกนัการร้องนัÊนจะตอ้งแปรเสียงของลูกฆอ้งให้มา

เป็นทาง "เอืÊอน"แต่นกัดนตรีจะตอ้งแปรเสียงของลูกฆอ้งให้เป็นทาํนองเต็ม ร้องเคลา้ นกัร้องจะขบัร้องไปตามทาํนองของตน นกัดนตรี

กจ็ะบรรเลงไปตามทาํนองของตน ทาํนองของทัÊงสองฝ่ายจะมีความแตกต่างกนั ฟังแลว้เหมือนกบัเป็นคนละเพลงทีÉถูกนาํมาบรรเลงเคลา้

กนัไป

เพลง แขกสาหร่าย (สองชัÊน)

เนืÊอร้อง ขุนชํานิกระบวนสาร

ทํานอง ช้อย สุนทรวาทิน

                                        อนัเพลงไทยใช่จะไร้ในคุณค่า                     หรือดอ้ยกว่าเขาอืÉนกห็าไม่

                    เพลงของเรากเ็สนาะเพราะจบัใจ                                       ทัÊงยงัเป็นสมบตัิไทยสืบเนืÉองมา

                    (สร้อย) โอเ้จา้ดอกจาํปาของขา้เอ๋ย                                    สีสวยกระไรเลย กลิÉนหอมชวนเชยชืÉนนาสา

                                        ตามสายพระพายพดัมา หอมกลิÉนจาํปา                     ไม่แพบุ้ปผาของใครเอย

                    เรามีชาติถา้ขาดวฒันธรรม สิÉงจาํเป็นสําหรับชาติเสียแลว้หนา      ใช่ว่าไทยจะอยู่ไดใ้นโลกา อย่าลืมคิดพิจารณาดูให้ดี

                    (สร้อย) อนัชาติไทยตอ้งไม่กลายเป็นอืÉน ไทยตอ้งย ัÉงยืน                 ไทยตอ้งชมชืÉนนิยมไทย ร่วมชีวิตร่วมจิตใจ ร่วมกนัใช้

ของไทย อย่าเห็นของใครดีกว่าเอย

 

          ในการขบัร้องเพลงไทย ยงัมีบทเพลงอีกประเภทหนึÉง ซึÉ งเกดิจากความหลากหลายทางวฒันธรรมในแต่ละทอ้งถิÉนแต่ละภูมิภาค

ของไทย เรียกอีกอย่างหนึÉงวา่เพลงพืÊนบา้นหรือเพลงพืÊนเมือง บทเพลงพืÊนบา้นแบ่งออกเป็น Ŝ ภาคดงันีÊ

บทเพลงพืÊนบ้านภาคเหนือ

          บทเพลงพืÊนบา้นภาคเหนือเป็นบทเพลงทีÉมีความไพเราะ อ่อนหวาน นุ่มนวล มีการใชภ้าษาทอ้งถิÉนทีÉเรียบง่าย มีเนืÊอหาทีÉเก ีÉยวกบั

การเกีÊยวพาราสีกนั  หรือการบรรยายถึงธรรมชาติ  วิถีชีวิตของคนในทอ้งถิÉน  ซึÉ งในการขบัร้องบทเพลงพืÊนบา้นภาคเหนือจะมีการนาํ

เครืÉองดนตรีมาบรรเลงคลอประกอบการขบัร้อง เช่น ปีÉ  ซอ ซึง สะลอ้ พิณเพียะ  เป็นตน้ บทเพลงพืÊนบา้นภาคเหนือทีÉนิยมนาํมา

ขบัร้อง เช่น เพลงจ๊อย เพลงซอนอ้ยไชยา เพลงฟ้อนดวงดอกไม ้เป็นตน้

ตัวอย่างเพลงพืÊนบ้านภาคเหนือ

                    เพลงซอน้อยไชยา (น้อยไจญา)



                              ดวงดอกไม ้แบ่งบานสลอน                     หมู่ภมร แม่เผิ Êงสอดไซ้

                    ดอกพิคุน (ดอกพิกุล)ของพีÉตน้ไต ้                    ลมพดัไม ้มาสู่บา้นตู

                    รู้แน่ชดั เขา้สู่สองหู                             ว่าสีชมพู เพิ Éมปล ํÉาเคา้เนิÊง (ตดัโค่น) (โอนแอนไปแลว้)

                    เคา้มนัตาย ปลายมนัเสิÊง                             ลาํกิÉงเนิÊง ไหวหวัÉนตวยแนว (แอน) (ส้ม)

                    ดอกพิคุน กค็ือดอกแกว้                             ไปเปนของเพิ Éนเสียแลว้เนอ

(ทีÉมา : สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคเหนือ เล่ม Ş)

การบรรเลงบทเพลงพืÊนบ้านภาคเหนือ

 

บทเพลงพืÊนบ้านภาคกลาง

          ภาคกลางมีบทเพลงทีÉมีเนืÊอหาเกีÉยวกบัการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เพราะคนในภาคกลางประกอบอาชีพทาํนา ทาํไร่ จึงเกดิบท

เพลงทีÉใชร้้องโตต้อบกนั หรือเกีÊยวพาราสีกนัขณะทาํงานเพืÉอผ่อนคลายความเหน็ดเหนืÉอย บทเพลงทีÉเป็นทีÉรู้จกัและนิยมนาํมาขบัร้องกนั

อย่างแพร่หลาย เช่น เพลง เกีÉยวกบัขา้ว เพลงลาํตดั เพลงอีแซว เป็นตน้ เครืÉองดนตรีทีÉใชป้ระกอบการขบัร้อง เช่น โทน รํามะนาลําตัด

 ฉิÉง กลองยาว ขลุ่ย ทาํไห้บทเพลงจึงมีความสนุกสนาน และสะทอ้นถึงวฒันธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของคนภาคกลาง

ตัวอย่างเพลงพืÊนบ้านภาคกลาง

                    เพลงอีแซว

                              แม่กอไกน่พเกา้โอแ้ม่สาวเมืองกาญจน์

                              ดูสวยโกเ้ขา้กา้นไปทัÉววรกาย

                              ดูสวยโกเ้ดินเกร่นสวยเก๋เป็นกอง

                              สวยโกลื้อกอ้งไปทัÉวเมืองไกล



                              เขาลือกอ้งทัÉวกนัอยู่ในชัÊนอากาศ

                              แม่ช่างเปิË ดสะกา๊ดน่ากอดนอนกา่ย

                              สวยกวนชวนกอดนุ่งสกอ๊ตสวมสะเกิËต

                              ช่างแหวกอากาศมาเกดินะแม่กอลูกไก่

(เพลงเกีÊยวอกัษร ก. ทีÉมา : สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคกลาง เล่ม řŝ)

 

การขบัร้องและบรรเลงดนตรีประกอบเพลงพืÊนบ้านภาคกลาง

 

บทเพลงพืÊนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

          บทเพลงพืÊนบา้นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นบทเพลงทีÉมีความสนุกสนาน มีจงัหวะทาํนองทีÉเร้าใจ ใชภ้าษาทอ้งถิÉนในการขบั

ร้องแต่อาจมีสําเนียงหรือเสียงขบัร้องทีÉแตกต่างกนั  เพราะภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีภูมิประเทศติดกบัประเทศเพืÉอนบา้น  ทัÊงประเทศ

ลาวและกมัพูชา  ทาํให้ไดรั้บอิทธิพลทางภาษาจากประเทศเพืÉอนบา้นดว้ย  ลกัษณะเพลงพืÊนบา้นของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือแบ่งเป็น

กลุ่มต่างๆดงันีÊ

          กลุ่มอีสานเหนือ ไดแ้ก ่จงัหวดัอุดรธานี นครพนม หนองคาย ขอนแกน่ ร้อยเอ็ด อุบลราชธานีเลย สกลนคร ชยัภูมิ กาฬสินธ์ุ และ

มุกดาหาร จะเป็นเพลงประเภทหมอลาํต่างๆเชิÊงต่างๆ เช่น เพลงลาํเตย้ เชิÊงบัÊงไฟ เชิÊงนางแมว เป็นตน้

          กลุ่มอีสานใต้ ไดแ้ก่ จงัหวดัสุรินทร์ ศรีสะเกษ และบุรีรัมย์ จะเป็นเพลงประเภทกนัตรึม เพราะไดรั้บอิทธิพลจากวฒันธรรมของ

ประเทศกมัพูชา เช่น กนัตรึมเจรียง

          กลุ่มอีสานเฉพาะเมืองโคราช ไดแ้ก่ จงัหวดันครราชสีมา มีบทเพลงทีÉเรียกว่าเพลงโคราช เป็นทีÉนิยมมาก เครืÉองดนตรีทีÉนาํมาใช้

บรรเลงประกอบการขบัร้อง เช่น โปงลาง แคน โหวด เป็นตน้ ทาํให้บทเพลงมีจงัหวะทาํนองทีÉสนุกสนาน สะทอ้นให้เห็นถึงวฒันธรรม

ประเพณีของคนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ความเชืÉอถือในสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ต่างๆ

ตัวอย่างเพลงพืÊนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ



                    เพลงโคราช (เพลงเกีÊยว)

                              โอ.้..โอ่ อีแม่ร่มนอ้งงามจนหนุ่มมาหลง

                              รักแม่เรือพึÉงพาย

                              พีÉกห็มายพึÉงพกั อยู่เหมือนกบัหวีพึÉงผม

                              นอ้งควรมีคู่สองชิด อยู่เหมือนมีดสองชัÊน แม่ปากไหสองชัÊน

                              พีÉอยากเป็นคู่สองเชย

(ทีÉมา : สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคอีสาน เล่ม ś)

บทเพลงพืÊนบ้านภาคใต้

          เพลงพืÊนบ้านภาคใต้ [2] เป็นบทเพลงทีÉสนุกสนาน ใชร้้องประกอบการละเล่นในเทศกาลต่างๆ มีการขบัร้องทีÉใชภ้าษา

ทอ้งถิÉน ภาษามลายู  ภาษายาวี  มีเนืÊอหาเกีÉยวกบัการโตต้อบซักถามหรือประชาสัมพนัธ์บอกข่าวต่างๆ  เพลงทีÉนิยมขบัร้อง  เช่น  เพลงนา

เพลงบอก เพลงฮูลู  เพลงตนัหยง  เป็นตน้ ในการขบัร้องจะมีการนาํเครืÉองดนตรีประเภทตีÉ  และเป่า  เช่น ฆอ้งคู่  กลองชาตรี  ปีÉ ไฉน มา

บรรเลงประกอบการ ขบัร้องทาํให้บทเพลงมีจงัหวะคึกคกั เร้าใจ

                    เพลงบอกในวันสงกรานต์

                              มาหยุดย ัÉงเพียงหนา้ประตู ดอ้มแลดูเคา้ลาดเลาท่าที

                              เขาเจา้ของบา้น คงสําราญใจ วนันีÊ เป็นวนัสงกรานต ์

                              ท่านเจา้บา้นคงพกัผ่อนลุกขึÊน

                              นัÉงหวงัพึÉงนอน พกัผ่อนไม่ไปไหน คณะผมนาํไปทาํบุญ สมทบทุนดว้ยนํÊาใจ มานัÉงหนา้

                              แดนอยู่แน่นหนา้ได โปรดเห็นใจจริง ท่านทาํบุญแมค้รัÊ งละนิดผลบุญย่อมปลิดไปปลดเปลืÊอง

                              แมเ้พียงบาทขาดเพียงเฟืÊ อง ไม่เปลืองสักเท่าไร

                              ท่านมอบแลว้ขออาํนวยพร จงถาวรจาํเริญสุข

                              ห่างความทุกขใ์กลค้วามรัก สมศกัดิÍศรี

                              ผมว่าดงัมิไดห้วงัเด่น ว่าพอเป็นกระทูท้งนอ้มตวัลง

                              ดว้ยสุภาพ ผมตอ้งกราบลา



(ทีÉมา : สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคใต ้เล่ม řř)

 

การขับร้องเพลงไทยสากลรูปแบบต่างๆ บทเพลงปลุกใจ 

          เนืÊอเพลงทีÉใชใ้นทาํนองของบทเพลงปลุกใจทีÉมีท่าทางประกอบส่วนใหญ่จะเป็นบทเพลงทีÉ  พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ ไดแ้ต่ง

ประกอบละครปลุกใจ  ทุกเพลงมีเนืÊอหาสาระทีÉให้ความรู้ดา้นประวติัศาสตร์มากมาย  ส่วนท่ารําทีÉใชป้ระกอบบทเพลง  ครูและนกัเรียน

สามารถคิดท่าประกอบเองได้  โดยนาํความรู้เรืÉองนาฏยศพัทแ์ละภาษาท่ามาประยกุตใ์ช้  นอกจากนีÊสาระการเรียนรู้อืÉนๆ  สามารถนาํบท

เพลงปลุกใจไปบูรณาการในการเรียนการสอนได้ เช่น สาระการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์  เป็นตน้ บทเพลงปลุกใจทีÉจะนาํมาใชใ้นระดบัชัÊน

นีÊ  ไดแ้ก่ เพลงตน้ตระกูลไทย ซึÉ งเป็นเพลงประกอบการแสดงชุดอานุภาพพ่อขนุรามคาํแหงในเนืÊอหาของเพลงไดก้ล่าวถึงบุคคลสําคญัทีÉ

มีความสําคญัต่อชาติไทย

บทเพลงรูปแบบ ABA

          บทเพลงรูปแบบ ABA เป็นลกัษณะของบทเพลงหรือโครงสร้างของบทเพลงทีÉเรียกวา่ฟอร์ม (Form) ซึÉ งมีลกัษณะ ดงันีÊ  เพลงทีÉมี

ลกัษณะเป็น Ś ตอน คือ ตอนทีÉ ř เรียกว่า ตอน A จะมีลกัษณะแตกต่างจากตอน B โดยความยาวของตอน A และ B มีความยาวเกอืบเท่า

กนั เพลงทีÉมีลกัษณะเป็น ś ตอน คือ A – B- A คือ จากตอนทีÉ A และ B แลว้กลบัมาตอน A อีกครัÊ งหนึÉง การบรรเลงและร้องเพลงใน

ลกัษณะนีÊจะเรียกวา่ รูปแบบเทร์นารี (Ternary Forn) ซึÉ งอาจจะซํÊ าตอนใดตอนหนึÉงอีกกไ็ด ้เช่น A – A- B – B, A – B – A – A เป็นตน้

บทเพลงประกอบการเต้นรํา

          บทเพลงประกอบการเตน้รํา คือ บทเพลงทีÉมี การขบัร้องและบรรเลงประกอบการเตน้รําประกอบท่าทางต่างๆ ซึÉ งการเตน้รําทีÉได้

รับความนิยมและเป็นทีÉรู้จกักนัอยา่งแพร่หลายคือ  ลีลาศ  ซึÉ งถือเป็นกฬีาชนิดหนึÉงเป็นกจิกรรมทีÉตอ้งใชจ้งัหวะดนตรี  ในการเคลืÉอนไหว

ประกอบท่าเตน้รํา ลีลาศ แบ่งเป็น Ś รูปแบบ คือ

ř.  ลีลาศแบบบอลรูม หรือแสตนดาร์ด มี ŝ จงัหวะ ไดแ้ก่ วอลทซ์ (Waltz) [ś]  แทงโก้ (Tango) [4] สโลว์

ฟอกซ์ทรอท (Cuban Rumba) พาโซโดเบล (Paso Doblle) และไจวฟ์ (Jive)

    [1] http://www.youtube.com/watch?v=MCRP5cOYcSs&feature=youtu.be

    [2] http://www.youtube.com/watch?v=7UwxA0T2Grs

    [3] http://www.youtube.com/watch?v=e4RvnPT9iTY

    [4] http://www.youtube.com/watch?v=HMnb7eeU0wM

 

 



 


