
           การศึกษาเรียนรู้เร่ืองของนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พืน้บ้าน  ละครไทยและละครพ้ืนบา้น เป็นส่ิงท่ีทาํใหผู้เ้รียนมีความรู้ความ

เขา้ใจ ประวติัศาสตร์และศิลปวฒันธรรมของชาติ จะทาํใหเ้ห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ไทยและการละคร ตามหลกัพระพทุธศาสนา พระ
พทุธเจา้สอนวา่ ส่ิงใดมีการเกดิข้ึนกต็อ้งมีความเปล่ียนแปลง และแตกดบัไปเป็นเร่ืองธรรมดา การแสดงของไทยกเ็ช่นเดียวกนั ไม่วา่
จะเป็นการแสดงประเภทใด  ลว้นมีวิวฒันาการและการเปล่ียนแปลง  ซ่ึงปัจจยัท่ีทาํใหน้าฏศิลป์และการละครของไทยเปล่ียนแปลง
ไดแ้ก่

             1.ดา้นสงัคมความเป็นอยูข่องคนไทยในสมยักอ่นจากการศึกษาประวติัศาสตร์ชาติไทย ท่ียาวนานเกอืบพนัปี พบวา่ ยามใดท่ี
บา้นเมืองสงบสุขไม่มีภยัสงครามศิลปวฒันธรรมกจ็ะเจริญรุ่งเร่ือง นาฏศิลป์การละครไดรั้บการส่งเสริมและสืบทอดในวงัหลวง มาสู่
ชาวบา้นชาวเมือง เป็นเคร่ืองสร้างความบนัเทิงของชน ทุกชั้นตั้งแต่ พระมหากษตัริยจ์นถึงชาวบา้นธรรมดาลกัษณะการแสดงมีความ
แตกต่างกนั  ในวงัหลวง  มีโขน  ละคร  ระบาํ  รํา  ฟ้อน  ชาวบา้นมีละครชาตรี  และการละเล่นพ้ืนบา้น  (การเล่นสนุกของชาวบา้นใน
เทศกาลงานบุญ  หรือการร่วมแรงในการทาํงานท่ีเรียกวา่  การลงแขก  เช่น  ลงแขกเกีย่วขา้ว  )  ชาวบา้นจะไดดู้การแสดงต่อเม่ือมีงาน
บุญงานกศุล ท่ีวดัจดัตามโอกาสเช่น งานศพ งานบวช งานทอดกฐิน วนันกัขตัฤกษ ์เทศกาลสงกรานต ์วนัเขา้พรรษา เป็นตน้
             เม่ือสงัคมไทยเปล่ียนแปลงไป นาฏศิลป์และการละครกเ็ปล่ียนแปลงตามไปดว้ยจะเห็นไดจ้าก ในปัจจุบนั การแสดงแบบ
เกา่ๆ  กมี็ใหน้กัเรียนไดเ้ห็นนอ้ยมาก  รูปแบบของการแสดงเปล่ียนไป  จากการเป็นมหรสพสมโภช  หรือการแสดงสนุกสนานร่ืนเริง
ของชาวบา้น เป็นการแสดงทางธุรกจิมากข้ึน รูปแบบจึงรวบรัดใหท้นัสมยั ทนัต่อเหตุการณ์



             2.อทิธิพลของอารยธรรมตะวนัตก  อารยธรรมตะวนัตกเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีทาํใหน้าฏศิลป์และการละครไทยเปล่ียน

ไป ท่ีเห็นไดช้ดัเจนในปัจจุบนัมีการนาํเอาท่าเตน้รําสมยัใหม่เขา้มาผสมกบัการรําไทย การแสดงละครร่วมสมยั ท่ีมีการแต่งกายแปลก
ตาข้ึน เช่นการแสดงของคุณภทัราวดี มีชูธน คุณถกลเกยีรติ วีรวรรณ เป็นตน้

             3.ดา้นความกา้วหนา้ทางการศึกษาและเทคโนโลยี
             การแสดงนาฏศิลป์และการละครไทยในสมยักอ่น มีการฝึกหดัจากครูท่ีสืบสานกนัมา มีการกาํหนดเป็นแนวทางของแต่ละ
บุคคล เรียกวา่ ทางครู ผูฝึ้กหดัจะตอ้งฝากตวัเป็นศิษย์ และปฏิบติัตวัใหเ้ป็นท่ีรักของครู จึงจะไดรั้บการถ่ายทอดวชิาให้ รวมทั้งครูจะ
พิจารณาวา่  ศิษยค์นใดมีความสามารถ  (พรสวรรค)์  ท่ีจะรับความรู้จากครูได้ จึงทาํใหก้ารเรียนรู้นาฏศิลป์และการละครไทยอยูใ่นวง
จาํกดั หรือศาสตร์บางอยา่งไดสู้ญหายไปกบัตวัครู
             ในปัจจุบนัมีการกาํหนดใหว้ชิานาฏศิลป์และการละครไทย อยใ่นหลกัสูตรการศึกษาของชาติ เป็นวชิาพ้ืนฐานเพื่อใหน้กั
เรียนไดเ้รียนรู้  มีหน่วยงานทางราชการเช่น  กรมศิลปากร  สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏั ผลิตนกัศึกษาทางดา้นน้ี เพ่ือเป็นครู มีการนาํเทคโนโลยส่ืีอ IT เขา้มาเป็นส่ือการสอน โดยบนัทึก



การแสดงต่างๆ โดยนกัเรียนผูส้นใจสามารถนาํไปเรียนรู้ดว้ยตนเอง (อาจใชค้าํวา่ครูพกัลกัจาํกไ็ด)้ การเรียนรู้เร่ืองของ นาฏศิลป์และ
การละครเป็นทั้งดา้นวชิาการและทกัษะการปฏิบติั แต่จะขาดความสมัพนัธ์ท่ีลึกซ้ึงระหวา่งครูกบัศิษย์

             จากเน้ือหาสาระเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พ้ืนบา้น ละครไทยและละครพ้ืนบา้น ขา้งตน้
นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม ดว้ยการอภิปรายและยกตวัอยา่ง เสนอแนะแนวความคิดของตนเองเพ่ิมเติม เช่น นกัเรียน
คิดวา่ นาฏศิลปินและการละครของไทยในอนาคตจะเป็นอยา่งไร

             - การละครไทยสมยัน่านเจา้
             - การละครไทยสมยัสุโขไทย
             - การละครไทยสมยักรุงศรีอยธุยา
             - การละครไทยสมยักรุงธนบุรี
             - การละครไทยสมยัรัตนโกสินทร์ (รัชกาลท่ี 1-รัชกาลท่ี7)
             - การละครไทยสมยัปัจจุบนั
             การละครไทยเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีอยูก่บัคนไทยมาตั้งแต่เรา มีประวติัศาสตร์ของชาติ มีวิวฒันาการเปล่ียนแปลงตาม
สภาพของสงัคมไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั

             อาณาจกัรน่านเจา้เป็นถ่ินท่ีคนไทยอยูอ่าศยัเป็นท่ีแรกจากการคน้พบหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  พบวา่การแสดงละคร
เร่ืองมโนราห์ การแสดงระบาํนกยงู ระบาํหมวก



             การคน้พบหลกัฐานศิลาจารึก ของพอ่ขนุรามคาํแหง กล่าวถึง การเล่นดนตรี การประโคม เคร่ืองดนตรี เช่น พิณ สงัข์

             ในสมยัสุโขทยัน้ี ไทยไดรั้บวฒันธรรมของอนิเดยี เขา้มา พร้อมกบัเร่ืองของศาสนาพทุธ และ ฮินดู ดา้นการแสดงได้

รับการพฒันารํา และ ระบาํ ตามแบบอยา่งของอินเดีย มีการบญัญติั คาํโขน ละคร ฟ้อนรํา

             ในสมยักรุงศรีอยธุยาบา้นเมืองเจริญรุ่งเรืองมีการติดต่อคา้ขายและขยายอาณาจกัร อยา่งกวา้งขวาง โดยเฉพาะเมืองนครศรี

ธรรมราช  และอาณาจกัรศรีวชิยั  ซ่ึงเป็นตน้แบบโนราห์-ชาตรี  ซ่ึงกรุงศรีอยธุยาไดมี้การแสดงละครชาตรี กนัอยา่งแพร่หลาย

ละครชาตรีแบบดั้งเดิมนั้นมีผูแ้สดง 3 คน ตวัพระ ตวันาง และตวัตลก โดยใชผู้แ้สดงเป็นผูช้ายลว้น
             ต่อมาไดมี้การนาํเอานิทานพ้ืนบา้น มาแสดงเป็นละครชาตรีแบบปรับปรุง มีบทละครท่ีนิยม เช่น พิกลุทอง ไชยเชษฐ์ แกว้
หนา้มา้  ฯลฯ  และยงัมีการปรับปรุงการแสดงเป็นละครนอก  เป็นท่ีนิยมของชาวบา้นชาวเมือง  มีบทละครนอก  ไดแ้ก่ คาวี  สงัขท์อง
สงัขศิ์ลป์ชยั  ฯลฯ  และละครในซ่ึงเป็นละครท่ีจดัแสดงในวงั  มีเฉพาะนกัแสดงท่ีเป็นผูห้ญิง  เร่ืองท่ีแสดง  ไดแ้ก่ รามเกยีรติ  อุณรุฑ
และ ดาหลงั (อิเหนา)



             ตามประวติัศาสตร์ชาติไทย สมยักรุงธนบุรี เป็นสมยัท่ีมีระยะเวลาในการครองราชยข์องพระมหากษตัริย์ คือ พระเจา้กรุง
ธนบุรี หรือ พระเจา้ตากสินมหาราช นอ้ยท่ีสุด 15 ปี (พ.ศ.2310-พ.ศ.2325) และเป็นเวลาท่ีเพิ่งเสร็จจากการทาํสงคราม แต่พระเจา้กรุง
ธนบุรี  ทรงโปรดละครมาก  ทรงพระราชนิพนธ์บทละครเร่ืองรามเกยีรต์ิ  5  ตอน  ไดแ้ก่  ทา้วมาลีวราชวา่ความ  ตอนทศกณัฐต์ั้งพิธี
หงายกรด (เผารูปเทวดา) ตอนพระลกัษณ์ถูกหอกกบิลพทั ตอนหนุมานเกี้ยวนางวาริน และตอนปล่อยมา้อุปการ นอกจากน้ีทรงพระ
ราชนิพนธ์บทละครแลว้ พระองคย์งัทรงบญัชาการฝึกซอ้มละครดว้ยพระองคเ์อง

             การละครสมยักรุงรัตนโกสินทร์ เน่ืองจากเป็นเวลาท่ีบา้นเมืองเจริญรุ่งเรือง มีความร่มเยน็เป็นสุขดว้ยบุญบารมีของพระมหา
กษตัริยทุ์กพระองคใ์หค้วามสนพระทยัส่งเสริมศิลปวฒันธรรม แต่งบทละครและมีคณะละครอยูใ่นวงัหลวง
             สมัยรัชกาลที่ 1 พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงเป็นประมุขของกวพีระราชนิพนธ์ บทละคร 4 เร่ือง
ไดแ้ก ่อุณรุฑ รามเกยีรติ ดาหลงั และอิเหนา

             สมัยรัชกาลที่ 2 สมเดจ็พระพทุธเลิศหลา้นภาลยั ไดท้รงพระราชนิพนธ์บทละครไวม้ากมาย เช่น บทละครนอก 6 เร่ือง ไดแ้ก่
ไกรทอง คาวี สงัขท์อง ไชยเชษฐ์ มณีพิชยั และสงัขศิ์ลป์ชยั พระราชนิพนธ์บทละครในเร่ืองอิเหนา ซ่ึงไดรั้บการยกยอ่งจากวรรณคดี
สโมสรวา่เป็นยอดแห่งละครรํา

             สมยัรัชกาลที3่ พระบาทสมเดจ็พระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั ทรงใหย้กเลิกละครหลวง จึงทาํใหก้ารละครไทยแพร่หลายในหมู่
ประชาชนมากข้ึน  มีการละครของเจา้ขนุมูลฝึกหดัละคร  แสดงเป็นอาชีพจนมีรายไดจ้ากการแสดงมากมาย  เช่น  ละครพระองคเ์จา้
ลกัขณานุคุณ  ละครเจา้กรับ  จะเห็นไดว้า่การแสดงละครทาํใหเ้จา้ของคณะละครมีฐานะรํ่ ารวย  จึงเกดิศรัทธาในการสร้างวดั  ท่ีมีช่ือ
เสียงกบัการละคร  เช่น  วดัละครทาํ  วดันายโรง  (มีหลกัฐานท่ีวดันายโรงริมคลองบางกอกนอ้ยวา่ท่านเจา้กรับเจา้ของคณะละครนอก
เป็นผูส้ร้างในสมยัรัชกาลท่ี3)



             สมัยรัชกาลที่ 4 พระบาทสมเดจ็พระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั ทรงโปรดใหล้ะครหลวง และมีการเกบ็ภาษีมหรสพ ข้ึนเป็นคร้ังแรก
เรียกวา่  ภาษีโขนละคร  มีบทพระราชนิพนธ์ในพระองคเ์ร่ือง  รามเกยีรติ  ตอนพระรามเดินดง  บทเบิกโรง  เร่ืองนารายณ์ปราบนนทก

[1]

             สมัยรัชกาลที่5 พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั อาจกล่าวไดว้า่สมยัของพระองค์ การละครมีการพฒันารูปแบบ
เป็นอยา่ง  มากจากท่ีพระองคท์รงประพาสยโุรป  โดยมีเจา้พระยาเทเวศร์  วงศว์วิฒัน์  และสมเดจ็เจา้ฟ้าบรมวงศเ์ธอ  เจา้ฟ้ากรม
พระยานริศรานุวดัติวงศ์ และขา้ราชบริภารตามเสดจ็ดว้ย ไดไ้ปพบเห็นการแสดงของประเทศยโุรป เช่น โอเปร่า เรียกวา่ละครดึกดาํ
บรรพ์  และละครของเจา้พระยามหินทรศกัด์ิธาํรง  มีโรงละครท่ีแสดงแลว้เกบ็เงินจากผูช้มเป็นคณะแรก  ช่ือโรงละครปร้ินเซียเตอร์
นอกจากน้ีพระเจา้บรมวงศฌ์ธอกรมพระนราธิประพนัธ์พงศ์ ทรงฝึกหดัละครรํามีช่ือคณะวา่  "ละครหลวงนฤมิตร" ต่อมาเปล่ียนการ
แสดงมาเป็นละครร้อง เรียกวา่ "ละครปรีดาลยั" ซ่ึงเป็นตน้แบบของละครร้องสมยัต่อมา

             สมยัรัชกาลท่ี6 พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้เจา้อยูห่วั ในสมยัพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้เจา้อยูห่วั พระองคท์รงโปรด
การละครเป็นอยา่งยิง่ ทรงพระราชนิพนธ์บทละครไวห้ลายเร่ือง เช่น เร่ืองพระร่วง สกนุตลา ทา้วแสนปม เป็นตน้ พระองคไ์ดใ้ชก้าร
ละครเป็นกศุโลบายในการสอน  ขา้ราชบริวารในเร่ืองความสามคัคี  ความรักชาติ  และความช่ือสตัย์  ท่ีท่าสนใจคือ  การทาํคาํพงัเพย
หรือ  สุภาษิตไทยมาเป็นหวัขอ้ในการแสดงเพ่ือใหผู้ช้มไดท้ายละครชนิดน้ีมีช่ือวา่  "ละครปริศนา"  พระองคท์รงโปรดใหต้ั้งกรม
มหรสพ  และโรงเรียนฝึกหดัศิลปะทางโขน  ละคร  และป่ีพาทย์ ช่ือวา่  "โรงเรียนทหารกระบ่ีกระบอง" ต่อมาเปล่ียนช่ือเป็นโรงเรียน
พรานหลวง  ผูใ้ดท่ีมีความรู้ความสามารถทางดา้นดนตรี-นาฏศิลป์  และการละครจะไดรั้บบรรดาศกัด์ิจาก  แต่งตั้งเป็นคุณหลวง  คุณ
พระ เจา้พระยา และท่านเจา้พระยา



             สมัยรัชกาลที่ 7 พระบาทสมเดจ็พระปกเกลา้เจา้อยูห่วั สมยัน้ีเป็นช่วงต่อของการเปล่ียนแปลงทางดา้นของคนไทย การละคร
กมี็การปรับเปล่ียนเป็นสมยัใหม่มากข้ึน  เกดิละครหลวงวจิิตรวาทการ  เป็นละครปลุกใจใหรั้กชาติ  มีความเสียสละ  และการแสดงให้
เห็นถึงพลงัความสามคัคี  เช่น  เร่ืองเลือดสุพรรณ  อานุภาพแห่งความรัก  อานุภาพแห่งความเสียสละ  และอานุภาพพอ่ขนุรามคาํแหง
เป็นตน้ เกดิละครร้อง ซ่ึงเป็นคณะละครเอกชนมากมาย ท่ีมีช่ือเสียง ไดแ้ก ่ละครจนัทโรภาส ของตามจองจนัทร์ จนัทรคณา หรือตาม
ปากกา วา่ พรานบูรณ์ ลกัษณะการแสดงเป็นละครเวที มีการทาํเพลงไทยเดิม มาใส่บทร้องสมยัใหม่ เป็นลกัษณะเพลงไทยสากล แต่
ยงัใชเ้รียกช่ือวา่ละครร้อง เร่ืองท่ีมีช่ือเสียง คือเร่ืองจนัทร์เจา้ขา

             สมยัปัจจุบนัเป็นยคุ IT ยคุของโลกาภิวฒัน์ โลกไร้พรมแดนมีการแสดงมากมายเกดิข้ึน จากอิทธิพลของชาติต่างๆ การละคร
ไทยกมี็รูปแบบเปล่ียนไปจากละครรํา  ละครร้อง  ท่ีทาํเสนอเร่ืองของกษตัริย์ เจา้หญิง  เจา้ชาย  ท่ีเรียกวา่  เร่ืองจกัรๆวงๆ  เปล่ียนเป็น
ละครเวที  ละครวทิยุ  ละครโทรทศัน์  ท่ีนาํเสนอเร่ืองชีวิต  ของบุคคลท่ีอยูใ่นสงัคมปัจจุบนั  เรียกวา่ละครสะทอ้นชีวติและสงัคม  ซ่ึง
ถ่ายทอดออกตามส่ือ  วทิยุ  โทรทศัน์  ภาพยนตร์  เป็นท่ีนิยมเพราะสามารถเขา้ถึง  ประชาชนทุกกลุ่ม  นอกจากน้ียงัมีละครเวที  ท่ี
แสดงอยา่งหรูหราตระการตาดว้ยเคร่ืองแต่งกาย ฉาก แสงสี ระบบเสียง เหมือนการแสดงบอร์ดเวย ์ของอเมริกา



             (1)โขน เป็นการแสดงชั้นสูงของไทย ผูแ้สดงสวมหวัโขน มีผูบ้รรยายและเจรจาใหเ้รียกวา่คนพากย-์เจรจา วิธีการแสดงนอก
จากการร่ายรําท่ีสวยงามเป็นแบบแผนแลว้มีการแสดงศิลปะแห่งการเตน้ประกอบเพลงหนา้พาทยท่ี์สวยงาม พร้อมเพรียงท่ีพฒันาการ
มาจากการแสดงชกันาคดึกดาํบรรพ ์กระบ่ีกระบอง นิยมแสดงเร่ืองรามเกยีรต์ิ โขนมี 5 ประเภท คือ
             -โขนโรงนอก หรือ โขนนัง่ราว
             -โขนหนา้จอ
             -โขนโรงใน
             -โขนฉาก
             -โขนกลางแปลง

             (2) ละคร คือ การแสดงท่ีเป็นเร่ืองราว แบ่งเป็นยคุสมยั ไดแ้ก่
                   2.1ละครแบบดั้งเดิม ไดแ้ก ่ละครชาตรี ละครนอก และละครใน



                   2.2 ละครแบบปรับปรุงไดแ้ก ่ละครดึกดาํบรรพ ์ละครพนัทาง ละครเสภา ละครร้อง ละครสงัคีต ละครพดูสลบัลาํ ละคร
พดู



  

             (3) ระบาํ รํา ฟ้อน เป็นการแสดงชุดเบด็เตร็ด หรือ วิพิธพศันา ไม่มีการแสดงในลกัษณะดาํเนินเร่ือง มกัตดัตอน หรือ แต่งบท
ข้ึนเพ่ือแสดง  การรําเด่ียว  รําคู่  ส่วนระบาํ  และการฟ้อนนิยมแสดงเป็นหมู่จาํนวนมาก  ลีลาท่ารําพร้อมเพรียงกบัมีกระบวนการแปร
แถวท่ีสวยงาม การแต่งกายประณีตงดงาม
             (4) การแสดงพื้นเมือง มีลกัษณะการแสดงท่ีแตกต่างกบัไปในแต่ละทอ้งถ่ินจึงสืบทอดกนัมา จากวฒันธรรม ความเช่ือ ค่า
นิยม การทาํมาหากนิ สภาพภูมิประเทศ และ ภูมิอากาศของทอ้งถ่ินนั้นๆ ไดแ้ก่

             4.1 การแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือ เช่น ฟ้อนเลบ็  ฟ้อนเทียน ฟ้อนเง้ียว

             4.2 การแสดงพ้ืนเมืองภาคกลาง เช่น รํากลองยาว [2] รําสีนวล รําเชิญพระขวญั

             4.3 การแสดงพ้ืนเมืองภาคอีสาน เช่น ฟ้อนภูไท เซ้ิงกระหยงั หมอลาํ
             4.4 การแสดงพ้ืนเมืองภาคใต ้เช่น การแสดงโนราห์ ลิเกฮูลู การเตน้รองเงง็



             นอกจากการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง ซ่ึงแบ่งออกลกัษณะความแตกต่างของการแสดงแบ่งออกเป็น 4 ภาค แลว้ในแต่ละถอ้ง
ถ่ินยงัมีการแสดงละครพื้นบา้น  ละครพ้ืนบา้นของไทย  มีอยูม่ากมายเป็นท่ีเล่าขานกนัสืบทอดมา  เช่น  เร่ืองปลาบู่ทอง  เร่ืองสาวเครือ
ฟ้า เร่ืองกล่องขา้วนอ้ยฆ่าแม่ เร่ืองเสือกบัโค เร่ืองพระยากงพระยาพาน เร่ืองพระสุธน-มโนราห์ แม่นาคพระโขนง เป็นตน้
             เร่ืองราวต่างๆ เหล่าน้ี เกดิในทอ้งถ่ินต่างๆ ของประเทศไทยท่ีชาวบา้นชาวเมืองจดจาํเล่าขานกนัสืบต่อมา เพื่อความบนัเทิงใจ
และเป็นคติสอนใจตามเน้ือหาเร่ืองราว  และอาจนาํเสนอออกมาในรูปแบบของการเล่านิทาน  การขบัเสภา  การแสดงละครการแสดง
หนงัตะลุง โนราห์บอกบท หมอลาํ ท่ีผูดู้ผูช้มจะไดรั้บความสนุกสนาน ความสะเทือนอารมณ์ และแง่คิด คติสอนใจ จดจาํกนัสืบมา

             ตวัอยา่งละครพ้ืนบา้นเร่ือง กล่องข้าวน้อยฆ่าแม่ [3] เป็นนิทานพื้นบา้นของทอ้งถ่ินอีสาน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความ

เหน่ือยยาก  แร้นแคน้ของชาวอีสาน  ท่ีตอ้งทาํงานหนกั  อาบเหง่ือ  พื้นแผน่ดินท่ีแหง้แลง้  ทาํใหลู้กผูช้ายท่ีทาํงานเหน่ือยและหิวจนตา
ลาย  เม่ือผูเ้ป็นแม่ทาํขา้วมาใหช้า้  จึงทาํอาฆาต  เพราะความหิว  หรือเร่ืองปลาบู่ทองกจ็ะแสดงใหเ้ห็นความรักและความผกูพนัของแม่
กบัรู้ ความกตญัญูรู้คุณแม่ความเป็นอยูข่องสงัคมชาวบา้นท่ีมีความริษยากนั  และจะจบลงดว้ยคนท่ีทาํดีกจ็ะไดรั้บผลแห่งกรรมดีตอบ
สนองใหมี้ความสุขความเจริญ

             ดงัไดก้ล่าวมาแลว้วา่ การแสดงนาฏศิลป์ เป็นศิลปวฒันธรรมแขนงหน่ึง ท่ีมีความงดงามมีแบบแผน สะทอ้นถึงเอกลกัษณ์
ความเป็นเช้ือชาติท่ีเด่นชดั ของเจา้ของลกัษณะการแสดงนั้น ตวัอยา่ง เช่น



             1. นาฏศิลป์อนิเดยี  กาํเนิดจากความเช่ือและความศรัทธาในตวัเทพเจา้ ตามลทัธิฮินดู ตามคมัภีร์ นาฏยศาสตร์ (ตาํรา

การฟ้อนรํา) พระภาระตะมุนี ไดรั้บพระราชทานถ่ายทอดท่าทางการฟ้อนรํา จากพระพรหม และ พระศิวะ เทพเจา้ท่ีชาวฮินดูยกยอ่ง
วา่เป็นเทพเจา้แห่งการฟ้อนรํา  นาฏศิลปะอินเดีย  เป็นตน้แบบของนาฏศิลป์ในชาติตะวนัออก  เช่น  ไทย  เขมร  พม่า  อินโดนีเซีย

นาฏศิลป์อินเดีย เป็นตน้ แบบไดแ้กก่ารแสดงชุด ภารตะนาฏยมั [4] ชุดกถกักฬิ ชุดมณีปุระ

             2.นาฏศิลป์จนี  กาํเนิดจากพิธีกรรมทรงเจา้ การบวงสรวงบูชาดว้ยระบาํท่ี เรียกวา่ "รามาอู๋อู" เน่ืองจากแผน่ดินจีน

ประสบภยัพิบติัทางธรรมชาติอยูเ่ป็นประจาํ  การแสดงระบาํทรงเจา้ในพิธีศาสตร์เพ่ือบาํบดัความทุกข์  เจบ็ไข้  เดือดร้อนของ
ประชาชนชาวจีน เป็นศิลปะท่ีมีการสืบทอดมาอยา่งยาวนาน มีความเกา่แกม่ากท่ีสุด และพฒันามาเป็นละครแบบต่างๆ ในราชสาํนกั
และเป็นท่ีนิยมของชาวจีนมากท่ีสุด  คือ  อุปรากรจีนหรือท่ีคนไทยเรียกวา่ง้ิว  อุปรากรจีนท่ีมีช่ือเสียงเป็นแบบมาตรฐานเป็นท่ียอมรับ
และนบัเป็นศิลปะประจาํชาติ คือ อุปรากรจีนปักกิง่



             3.นาฏศิลป์ญ่ีปุ่น ญ่ีปุ่นเป็นประเทศท่ีไดรั้บการรุกรามทางวฒันธรรมจากจีนจกัร พรรคญ่ีปุ่นจึงมีนโยบายท่ีจะปลูกฝังให้
ประชาชนรักชาติและเห็นคุณค่าของศิลปวฒันธรรมประจาํชาติ นาฏศิลป์ญ่ีปุ่นในสมยัโบราณมาจากความเช่ือทางศาสนาและส่ิงศกัด์ิ
ลทัธิ การแสดงออกมาจากวดัและขยายตวัเขา้ไปสู่ราชสาํนกั นาฏศิลป์ญ่ีปุ่นไดแ้ก ่ละครคาบูก ิโพะ และเดียวเงน็

             ละครคาบูกิ  มีตน้กาํเนิดมาจากการแสดงหุ่นรากชุา และละครโนะมีการนาํเสนอเร่ือง เช่นเดียวกบั โขน ละคร ของ

ไทย  จุดเด่นอยูท่ี่ศิลปะในการแสดงจึงตอ้งไดรั้บการฝึกฝนเป็นอยา่งดี  มีแบบแผนในการแสดง  เช่น  การแต่งกายของผูแ้สดง  ตวั
พระเอกแต่งหนา้สีขาว ผูร้้ายจะแต่งหนา้สีแดง เส้นทุกเส้นท่ีเขียนหนา้จะบอกอาย ุอารมณ์ และตาํแหน่งของตวัละคร

             ละครโนะ เป็นศิลปะชั้นสูงประจาํชาติของประเทศญ่ีปุ่น มีแบบแผนการแสดงเป็นเอกลกัษณ์ เช่น ผูแ้สดงสวมหนา้กากมี
สีสนัสวยสดสร้างดว้ยความประณีด เส้ือผา้หรูหรา สมัพนัธ์กบัหนา้กาก ส่วนละครเงน็เดียว เป็นละครท่ีแสดงสลบัฉากกบัละครโนะ
เพ่ือผอ่นคลายความตึงเครียด



             4.บลัเล่ต์ คือการเตน้ระบาํปลายเทา้  ท่ีเนน้การใชค้วามสามารถของเทา้เป็นหลกัประกอบกบัการใชลี้ลาของมือและแขน
กาํเนิดข้ึนใน คศ.ท่ี 15 ในราชสาํนกัฝร่ังเศส

             5.การแสดงระบาํพ้ืนเมือง (Folk Dance) เป็นการเตน้รําประจาํทอ้งถ่ินหรือของประเทศ แสดงออกดว้ยความสนุกสนาน
ระหวา่งการทาํมาหากนิ หรือในพิธีตามโอกาสต่างๆ แสดงใหเ้ห็นถึงสภาพวถีิชีวติ วฒันธรรม ประเพณี เช่น ระบาํสเปน ระบาํสกอ็ต
การรําดาบ การเตน้ของอินเดียแดง ฯลฯ

             [1] นารายณ์ปราบนนทก    ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=USdXFfMSKS4
             [2] รํากลองยาว     ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=Wg2sbilraOI
             [3] กล่องขา้วนอ้ยฆ่าแม่       ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=MTuHWbRJSr4
             [4] ภารตะนาฏยมั      ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=o61zLYkswUc



 


