
 ในเร่ืองของการเช่ือมโยงความรู้ เป็นจุดมุ่งหมายส าคัญของ
หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ที่ต้องการ ให้ผู้เรียนมีความรอบรู้ โดย
ใช้ทกัษะการคดิ วเิคราะห์ เช่น เมื่อนักเรียนชมชุดการแสดงนาฏศิลป์
หรือในการชมการแสดงละครไทย นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง 
นอกจากความบนัเทงิ หรือเมื่อนักเรียนได้ฝึกหดันาฏศิลป์ นักเรียนได้
ประโยชน์และได้รับความรู้ในเร่ืองใด ที่เกี่ยวกับรายวชิาพืน้ฐานใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เช่น 

การเช่ือมโยงความรู้ระหว่างนาฏศิลป์กับสาระการเรียนรู้ต่างๆ 
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นักเรียนที่ฝึกหัดนาฏศิลป์ จะต้องรู้จักสังเกต การก าหนดจังหวะ ของบทเพลงที่
ฝึกหัดการก าหนดแถว การเว้นระยะระหว่างแถว การค านวณพืน้ที่บนเวที เพื่อ
ความเหมาะสมสวยงาม ให้จัดฉากละคร การก าหนดจุดยืนของผู้แสดง หรือ
แม้แต่การค านวณเร่ืองการจัดต้นทุน รายรับ รายจ่าย ในการจัดการแสดง จาก
ตัวอย่างที่กล่าวมาจะเหน็ได้ว่า การเรียนรู้เร่ืองนาฏศิลป์และการละคร จะต้องใช้
ความรู้ทางคณิตศาสตร์เข้ามาร่วมด้วย เพื่อความสมบูรณ์แบบในการน าเสนอ 
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เนือ้หาของรายวชิาภาษาไทย ส่วนหน่ึงที่เกี่ยวข้องกับภาและวรรณคดี 
เช่นเดียวกับวชิานาฏศิลป์และการละครที่ได้น าวรรณคดีไทยและการแต่งบท
ร้อยกรองมาประกอบการเรียนทัง้นาฏศิลป์และละครไทย การเรียนรู้
วรรณคดีผ่านการแสดงนาฏศิลป์และการละครนัน้นักเรียนจะได้รับอรรถรส
และสุนทรียภาพที่ชัดเจน ท าให้เกดิการเรียนรู้ศาสตร์ทัง้สองอย่างไปด้วยกัน 
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ชมละครใน ได้เรียนรู้เร่ือง 
“อเิหนา” 

  

ชมโขน ได้เรียนรู้เร่ือง 
“รามเกยีรติ์” 
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ชมละครนอก ได้เรียนรู้เร่ือง              
“สังข์ทอง” 

  

ชมละครดกึด าบรรพ์ ได้เรียนรู้เร่ือง 
“คาว”ี 
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ชมละครเสภา ได้เรียนรู้เร่ือง          
“ขุนช้างขุนแผน” 

  

ชมละครพนัทาง ได้เรียนรู้เร่ือง 
“ราชาธิราช” 
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การเรียนรู้เร่ือง แสง สี เสียง จากเนือ้หาของวชิาวทิยาศาสตร์ ผู้เรียนสามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ในการจัดการแสดงนาฏศิลป์และการละคร เพราะอิทธิพลของแสง จะ
ท าให้เกดิภาพที่มีสีสันที่สวยงาม ของเคร่ืองแต่งกายและการแต่งหน้าของผู้แสดง 
ตลอดจนเทคนิคของเสียงที่เหมาะสม กช่็วยส่งเสริมให้การแสดงมีความสมจริง 
เป็นการส่ือสารให้เกดิความเข้าใจในเร่ืองราว เนือ้หา ที่ ส่ือผ่านผู้แสดงไปยังผู้ชม 
ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ ที่จะต้องเรียนรู้และท าความเข้าใจให้สอดคล้องกัน 
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การแสดงละครเวท ีมกีารใช้เทคนิคเร่ืองแสง สี เสียง อย่างสมบูรณ์แบบ 
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 สาระศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม  
 เป็นวถิชีีวติของประชาชนชาวไทย จงึมีการแสดง
นาฏศิลป์เพื่อสื่อถงึความส าคัญของศาสนา การบุชาพระ
รัตนตรัย เช่นระบ าไตรรัตน์ ร าแม่ศรีไตรสกิขา เป็นต้น 
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ภาพการแสดงระบ าไตรรัตน์ 
เป็นการแสดงเพือ่บูชาพระรัตนตรัย 
และขอพรใหมี้ความเจริญรุ่งเรือง 



การเช่ือมโยงความรู้ระหว่างนาฏศิลป์กับสาระการเรียนรู้ต่างๆ 

 สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวติในสังคม 
 การแสดงนาฏศิลป์ส่วนใหญ่จะสะท้อน ประเพณี 
วัฒนธรรม และความเช่ือในสังคม จะเหน็ได้ชัดเจน เช่น                  
ฟ้อนสาวไหม แสดงวถิชีีวติของชาวพืน้เมืองเหนือด้วยการทอ
ผ้าไหมไทย การร าผีฟ้า เป็นการร าเพื่อรักษาโรคของชาวภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ การเล่นเพลงเรือในประเพณีงานบุญ 
เป็นต้น 
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ภาพการแสดงฟ้อนสาวไหม 
เป็นการแสดงทีแ่สดงใหเ้ห็นถึง 
วิถีชีวิต และการทอผา้ไหมของ 
ชาวลา้นนา 
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 สาระประวัตศิาสตร์  
 การเรียนรู้เร่ืองราวทางประวัตศิาสตร์ผ่านชุดการแสดงนาฏศิลป์
ไทยมีอยู่มากมายหลายชุดการแสดง เช่น ละครองิประวัตศิาสตร์ 
เร่ือง “อานุภาพพ่อขุนรามค าแหง” ละครเร่ืองนางเสือง  การแสดง
ชุดชุมนุมเผ่าไทย ซึ่งการแสดงมีการถ่ายทอดสาระความเป็นมาของ
บุคคลส าคัญในชาต ิการเสียสละเลือดเนือ้เพื่อแผ่นดนิของ                     
บรรพบุรุษไทย ในการรักษาแผ่นดนิไทยไว้ให้ลูกหลาน เป็นต้น 
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ภาพการแสดง ชุมนุมเผ่าไทย 
แสดงใหเ้ห็นถึงการรวมกลุ่มของ 
ชาวไทยเผ่าและกลุ่มต่างๆ จนเป็น 
ประเทศไทยในปัจจบุนั 
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 สาระภมูศิาสตร์   
 ภมูศิาสตร์เป็นวชิาที่เกี่ยวกับ ลักษณะทางกายภาพ ภมูอิากาศ                  
ภมูปิระเทศในส่วนต่างๆของประเทศไทย เราสามารถเรียนรู้ผ่านชุดการ
แสดงนาฏศิลป์จากการสังเกตการแต่งกาย ของชุดการแสดงที่บ่งบอก
ลักษณะ ทางกายภาพได้ เช่น ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีอากาศ
ร้อน ชุดการแสดงของเซิง้ จะนุ่งผ้าซิ่น ยาวแค่เข่า แสดงให้เหน็ว่ามี
อากาศร้อน ทางภาคเหนือผู้แสดงจะนุ่งผ้าซิ่นกรอมเท้า เน่ืองมาจากทาง
ภาคเหนือมีอากาศค่อนข้างเยน็ 



การนุ่งผ้าซิ่นใน การแสดง เซิง้ 

จะนิยมใส่สัน้  แค่เข่า เพราะ  

ภาคอีสาน มีอากาศร้อน 

การนุ่งผ้าซิ่นใน การแสดงฟ้อน 

จะนิยมใส่แค่ยาวกรอมเท้า 

เพราะภาคเหนือมีอากาศเย็น 
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การเยบ็ปักถักร้อย งานผ้า งานออกแบบ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เคล็ดไม่ลับ
ได้จากเสือ้ผ้าของชุดการแสดงนาฏศิลป์ไทยที่มีความสวยงาม คงทนและ
การตัดเยบ็ที่ยืดหยุ่นไม่ตายตัว สามารถใช้ได้ยาวนาน เทคนิคการเกบ็
รักษาหลังการใช้ การนุ่งผ้าแบบต่างๆ จากผ้าผืนเดียวเป็นต้นแบบของ 
ดีไซน์เนอร์  ที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ นอกจากนี ้เทคโนโลยี 
คอมพวิเตอร์กม็ีความส าคัญ ที่ช่วยท าให้งานออกแบบชุดการแสดง การ
ออกแบบเวที ท าได้ง่ายและรวดเร็วขึน้ 
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เคร่ืองแต่งกายโขน เคร่ืองแต่งกายละคร 
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ประโยชน์ของการเรียนนาฏศิลป์ไทยที่ส าคัญมีอยู่อย่างหน่ึงคือ การร่ายร าที่ท าให้
ได้ออกก าลังกาย เป็นการออกก าลังกายที่มีความสวยงาม ทุกส่วนของร่างกายได้
เคล่ือนไหว การยกเท้า การกระดกเท้า การกรายมือ การตัง้วงร่ายร า การ
เคล่ือนไหวร่างกายเคล่ือนที่ไป ถ้าฝึกปฏิบัติเป็นประจ า และรักษาสุขภาพด้วยการ
รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ งดเว้นจากสุรา ยาเสพติดทกุประเภทร่วมด้วย จะ
ท าให้ผู้เรียนนากศิลป์ มีร่างกายและสุขภาพที่แขง็แรง มีการทรงตัวที่ดี มี
บุคลิกลักษณะที่สง่างาม ดังนัน้เราจะเหน็ได้ว่าวชิานาฏศิลป์  ส่งเสริมด้านสุขภาพ
และพลานามัยเป็นอย่างดี มีความสอดคล้องในด้านการปฏิบัติ 
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ภาพการแสดงโขน ชุด  ยกรบ 
ซ่ึงผูแ้สดงจะตอ้งใชก้ าลงัมาก 
และตอ้งมีสขุภาพทีแ่ข็งแรงและ 
มีท่าทางการแสดงทีส่ง่างาม 
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ในโอกาสที่ประเทศไทยได้ก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ในปี 2558 
ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญมาก โดยเฉพาะภาษากลางคือภาษาอังกฤษ 
ผู้เรียนนาฏศิลป์ จงึจ าเป็นที่จะต้องเรียนรู้วชิาภาษาอังกฤษและศึกษาค าศัพท์
ภาษาอังกฤษที่เก่ียวข้องกับการแสดง นาฏศิลป์ไทย เช่น Drama, Dance 
, Folk-Dance  เป็นต้น ซึ่งที่จะสามารถน ามาใช้ในการอธิบายชุดการ
แสดง ระหว่างผู้ชมที่เป็นชาวต่างชาติ ท าให้ชาวต่างชาติ มีความเข้าใจในการ
แสดงมากยิ่งขึน้ 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะแบ่งเป็น 3 สาระการเรียนรู้ ดนตรี-นาฏศิลป์ และ
ทัศนศิลป์ จะเหน็ได้ว่าศิลปะทัง้ 3 สาระ มีความเก่ียวข้องสัมพันธ์ เช่ือมโยง 
จนไม่สามารถที่จะขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึงไปได้ นากศิลป์จงึมีความสมบูรณ์ 
หมายความว่า นาฏศิลป์ต้องเก่ียวข้องกับทัง้สองสาระการเรียนรู้ คือ ดนตรี 
และทัศนศิลป์ จงึจะเหน็สุนทรียภาพที่สวยงาม ฉาก แสงสี ที่ตระการตา เป็น
เอกลักษณ์ของนาฏศิลป์ไทย 



การเช่ือมโยงความรู้ระหว่างนาฏศิลป์กับสาระการเรียนรู้ต่างๆ 

การแสดงโขนของกรมศิลปากร ที่
โรงละครแห่งชาติ ที่มีความ

เกีย่วข้องกบัสาระการเรียนรู้ต่างๆ 
ซ่ึงมีความส าคญักบัการแสดงที่ไม่

สามารถแยกออกจากกนัได้ 


