
ท่าที่  44  ท่าเข้า  (เพลงรัว) 



มือ มือขวาตัง้วงบน  มือซ้ายจบีหงายระดับหวัเข็มขัด 

ศีรษะและล าตัว ศีรษะเอียงข้างซ้าย   

เท้า เท้าซ้ายก้าวหน้า  เท้าขวาวางหลังเปิดส้นเท้า 

การแปรแถว ผู้แสดงหนัด้านขวา 

หมายเหตุ ท่าต่อเน่ือง 

ยืด – ยุบตัวตามจงัหวะ  แล้วซอยเท้าวิ่งเข้า  พร้อมทัง้เดินมือโดยมือซ้าย
ที่จบีระดับหวัเข็มขัดสอดมือขึน้ตัง้วงบน  มือขวาที่ตัง้วงบนเคล่ือนลงมา

จบีคว ่า ระดับหวัเข็มขัด  แล้วหงายจบีขึน้ระดับหวัเข็มขัด  ศีรษะ

เปลี่ยนเป็นเอียงขวา  ปฏิบตัิสลับกันเช่นนีจ้นหมดท านองเพลง 

ตัวพระ – ตัวนาง 



 ร าแม่บทเล็ก  เป็นการร าแบบมาตรฐาน   เช่นเดียวกับการร าแม่บทใหญ่  
แต่มีลีลากระบวนการร าสัน้กว่า  แม่บทใหญ่มี  14  ค ากลอน ใช้ท่ารับ  9  ครัง้ 
แม่บทเล็กมีเพียง  6 ค ากลอน   ใช้ท่ารับ  3  ครัง้  เป็นที่นิยมฝึกฝนกันมาก  เพราะ
น าไปแสดงออกโรงได้พอเหมาะพอดี  ไม่มากไม่น้อยเกนิไป   
 ร าแม่บทเล็กนี ้ เป็นการแสดงนาฏศิลป์ชุดหน่ึงในต้นเร่ืองรามเกียรติ์ตอน
นารายณ์ปราบนนทุก  ใช้ท านองเพลงชมตลาด   เป็นเพลงที่นิยมฝึกหัดเบือ้งต้นใน
การร า มีกระบวนลีลาการร่ายร าที่อ่อนช้อย  นุ่มนวลและงดงามตามลักษณะของ
การร าไทย  ที่วางไว้เป็นแบบมาตรฐาน 



 การแต่งกายแต่งได้ทัง้แบบยืนเคร่ืองใหญ่และแต่งอย่างเคร่ืองน้อย               
ร าพระนางคู่หรือร าหมู่ตัง้แต่  2  คู่ขึน้ไปหรือร านางล้วนเด่ียวหรือหมู่กไ็ด้ 
 ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง  ใช้ได้ทัง้วงป่ีพาทย์เคร่ืองห้า  เคร่ืองคู่ และ
เคร่ืองใหญ่  เร่ิมด้วยบรรเลงเพลงรัว  ร้องท านองชมตลาดเม่ือจบท่าร าป่ีพาทย์จะท า
เพลงรัวหรือจะบรรเลงเพลงต้นวรเชษฐ์ก่อนแล้วต่อด้วยเพลงเร็วและเพลงลากไ็ด้ 
 ท่าร าแม่บทเล็ก   เป็นท่าร ามาตรฐาน  หรือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่าเป็นแม่ท่า 
มี  6  ค ากลอนเป็นเพลงที่นิยมใช้ฝึกหัดเบือ้งต้นในการร า มีกระบวนลีลาการร่ายร าที่
อ่อนช้อย นุ่มนวลและงดงามตามลักษณะของการร าไทยที่วางไว้เป็นแบบมาตรฐาน 


