
ท่าที่  8  ท่ามาลา 



มือ มือซ้ายแบหงาย  งอแขนระดับล าตัว  มือขวาจีบคว ่าระดับหัวเข็ม

ขัด  แล้วมือซ้ายพลิกข้อมือขึน้ตัง้วงบน  มือขวาพลิกข้อมือจีบ

หงายระดับหัวเขม็ขัด 

ศีรษะและล าตัว ศีรษะเอียงข้างขวา 

เท้า เท้าซ้ายยืนเต็มเท้า  เท้าขวาจรดอยู่ใกล้ๆ กับเท้าซ้าย 

การแปรแถว ผู้แสดงหันด้านขวาเล็กน้อย 

ตัวพระ – ตัวนาง 

หมายเหตุ ท านองเอือ้น  ยืด – ยุบ เท้าขวาจรดพืน้  ซอยเท้า

หมุนรอบตัว 1 รอบ (ขวาหนั)มือปฏิบตัิเช่นเดิม 



ท่าที่  9  ท่าเฉิดฉิน 



ตัวพระ – ตัวนาง 

มือ มือซ้ายจีบหงายระดับปาก  มือขวาตัง้วงบน  แล้วมือซ้ายม้วนมือ

ปล่อยจีบเป็นตัง้วงระดับปาก  มือขวาหงายมือเสมอศีรษะ  ส่วน

แขนงอเสมอไหล่ 

ศีรษะและล าตัว ศีรษะเอียงข้างซ้าย  แล้วเปล่ียนเอียงข้างขวา 

เท้า เท้าขวาก้าวหน้า  เท้าซ้ายเปิดส้นเท้า  แล้วเท้าซ้ายกระทุ้งเท้า

กระดกขึน้ 

การแปรแถว ผู้แสดงหันด้านขวา 



ท่าที่  10  ท่าโบก 



ตัวพระ – ตัวนาง 

มือ มือซ้ายจีบหงายระดับหัวเขม็ขัด  มือขวาตัง้วงล่าง  แล้วมือซ้าย

เคล่ือนมือ   ปล่อยจีบเป็นตัง้วงบน  มือขวาจีบส่งหลังแขนตึง 

ศีรษะและล าตัว ศีรษะเอียงข้างซ้าย  แล้วเปล่ียนเอียงข้างขวา 

เท้า เท้าขวายืนเต็มเท้า  เท้าซ้ายประเท้ายกขึน้  แล้วเท้าซ้ายวาง              

ส้นเท้าลงข้างเท้าขวา 

การแปรแถว ผู้แสดงหันด้านขวา 


