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  ยาเสพตดิ หมายถึง สารใดก็ตามท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาต ิหรือสารท่ีสงัเคราะหข้ึ์นเม่ือน าเขา้สู่ร่างกาย ไม่ว่า

จะโดยวิธีรบัประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดว้ยวิธีการใด ๆ แลว้ 

ท าใหเ้กิดผลตอ่รา่งกายและจติใจนอกจากน้ียงัจะท าใหเ้กิด

การเสพตดิไดห้ากใชส้ารนั้นเป็นประจ  าทุกวนั หรือวนัละ

หลาย ๆ ครั้ง 



ลักษณะส าคญัของสารเสพตดิจะท าใหเ้กิดอาการ และอาการแสดงตอ่ผูเ้สพดงัน้ี           

๑.เกิดอาการดื้ อยา หรอืตา้นยา และเม่ือตดิแลว้ ตอ้งการใชส้ารนั้นในประมาณมากข้ึน 

๒. เกิดอาการขาดยาถอนยา หรอือยากยา เม่ือใชส้ารนั้นเทา่เดิม ลดลง หรอืหยดุใช ้

             ๓. มีความตอ้งการเสพทั้งทางรา่งกายและจติใจอยา่ง 

       รุนแรงตลอดเวลา 

             ๔. สุขภาพรา่งกายทรุดโทรมลงเกิดโทษตอ่ตนเอง  

        ครอบครวั ผูอ่ื้น ตลอดจนสงัคม และประเทศชาติ  



ความหมายโดยทัว่ไป 

          ยาเสพตดิ หมายถึง สารหรอืยาที่อาจเป็นผลิตภณัฑจ์ากธรรมชาตหิรือจากการ

สงัเคราะหซ่ึ์งเม่ือบุคคลใดเสพหรอืไดร้บัเขา้ไปในรา่งกายซ ้าๆ กนัแลว้ไม่ว่า ดว้ยวิธี

ใดๆเป็นช่วงระยะๆ หรอืนานตดิตอ่กนัก็ตาม จะท าให ้          

  1. บุคคลนั้นตอ้งตกอยูใ่ตอ้  านาจหรอืเป็นทาสของสิ่งนั้นทางดา้นรา่งกายและจติใจ 

หรือจติใจเพียงอยา่งเดียว 

  2. ตอ้งเพิ่มปรมิาณการเสพข้ึนเรือ่ยๆหรอืท า ใหสุ้ขภาพของผูเ้สพตดิเสื่อมโทรมลง 

  3. เม่ือถึงเวลาอยากเสพแลว้ไม่ไดเ้สพจะมีอาการผิดปกตทิางดา้นรา่งกายและจติใจ 

หรอืเฉพาะทางดา้นจติใจเกิดข้ึนในผูเ้สพ   



            จากความหมายของพระราชบญัญตัิยาเสพตดิใหโ้ทษ 

พ.ศ. 2522 หรือความหมายตามท่ีองคก์ารอนามยัโลกก าหนดไว ้

สามารถส่ือความหมายของสารเสพติดไดต้รงกนัว่า หมายถึง  

สารหรอืยา หรอืวัตถุชนิดใดๆ ท่ีเม่ือเสพเขา้รา่งกาย 

จะโดยวิธีใดๆก็แลว้แต่ จะเป็นผลตอ่รา่งกายและจิตใจ 

ของผูเ้สพในลกัษณะส าคญั 4 ประการ คือ 



1. ผูเ้สพจะเกิดความตอ้งการเสพทั้งทางรา่งกายและจติใจอยา่งรุนแรง 

2. ตอ้งเพ่ิมขนาดหรือปริมาณของสารเสพตดินั้นข้ึนเร่ือยๆ 

3. ตอ้งตกอยูใ่ตอ้  านาจบงัคบัอนัเกิดจากฤทธ์ิของสารเสพติดนั้นๆ ท าให ้

  หยุดไม่ไดแ้ละเกิดอาการขาดยา เม่ือไม่ไดเ้สพ 

  4. ผูเ้สพจะมีสุขภาพรา่งกายท่ีทรุดโทรมลง 




